
 

 
 

  
 

Ökad oro över brottsligheten i samhället 

Andelen som oroar sig över brottsligheten i samhället har ökat kraftigt de senaste tio åren. 
Utsattheten för de flesta brottstyperna ligger på ungefär samma nivå som 2023. Förtroendet för 
polisen och kriminalvården har ökat något. Det visar Nationella trygghetsundersökningen (NTU) 
2025 som Brottsförebyggande rådet, Brå, publicerar idag. 

Andelen av befolkningen 16–84 år som i stor utsträckning oroar sig över brottsligheten i samhället 
har åter ökat efter att den minskade något under förra året. Totalt sett har den ökat från 28 procent 
2014 till 54 procent 2025. Oron för att själv utsättas för olika brott eller att en närstående ska göra 
det ligger däremot på ungefär samma nivåer som föregående år. 

- Överlag ser vi utifrån NTU att oron över brottsligheten i samhället i stort är mer utbredd än oron för 
att själv utsättas för brott, säger Emelie Helldén, utredare, Brå. 

För nästan samtliga av brottstyperna inom brott mot person, ligger andelen utsatta på samma nivå 
som 2023. Andelen utsatta för försäljningsbedrägerier har dock minskat något sedan förra 
mätningen, från 6,9 procent 2023 till 6,6 procent 2024, efter en tydligt uppåtgående trend mellan 
2016 och 2023. Egendomsbrotten fortsätter att minska, från 14,6 procent 2019 till 11,4 procent 
2024. Det är främst utsatthet för cykelstöld och stöld ur eller från fordon som minskat under den 
perioden. 

Var fjärde person (25 %) uppger att de känner sig otrygga ute sent på kvällen i det egna 
bostadsområdet. Andelen är i princip oförändrad jämfört med 2024. Bland boende i områden med 
socioekonomiska utmaningar är andelen som känner sig otrygga vid utevistelse nästan dubbelt så 
hög som bland boende i områden med goda socioekonomiska förutsättningar. 

Förtroendet för polisen och kriminalvården har ökat något under 2025 jämfört med 2024  
(2 procentenheter vardera) samtidigt som förtroendet för rättsväsendet som helhet, domstolarna 
och åklagarna ligger kvar på ungefär samma nivå som 2024. 

Om Nationella trygghetsundersökningen (NTU) 
NTU är en del av Sveriges officiella statistik och bygger på webb- och postenkäter till ett urval av 
200 000 personer i åldrarna 16–84 år. Den genomförs årligen av Brå sedan 2006. Undersökningen 
mäter allmänhetens utsatthet för brott, otrygghet och oro för brott samt förtroende för och 
erfarenheter av rättsväsendet. Undersökningen bedöms kunna representera den svenska 
befolkningen (16–84 år) relativt väl. I NTU undersöks utsatthet för följande brott: misshandel, hot, 
sexualbrott, personrån, fickstöld, försäljningsbedrägeri, kort- och kreditbedrägeri, nätkränkning, 
trakasserier, bostadsinbrott, bilstöld, stöld ur eller från fordon samt cykelstöld. Referensperioden för 
utsatthet för brott är föregående kalenderår. Det innebär att den utsatthet som rapporteras i NTU 
2025 avser utsatthet under 2024. 

Hela rapporten NTU 2025 (2025:15) finns att ladda ner på www.bra.se. Där finns också ett 
statistikverktyg för att studera resultaten på regional och lokal nivå.  
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Kontakt 

• Emelie Helldén, utredare: 08-527 58 533, emelie.hellden@bra.se 

• Isabelle Munier, utredare: 08-518 32 446, isabelle.munier@bra.se  

• Aurora Isufi, utredare, 08-518 32 457, aurora.isufi@bra.se   
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