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Var fjarde utsatt politiker dvervager att [amna
sina politiska uppdrag

Var fjarde politiker utsattes for nagon form av hot, trakasserier, vald, skadegorelse eller st6ld
under 2024. Utsattheten dr mer utbredd bland politiker i riksdagen samt bland kvinnor. Var fjarde
utsatt politiker har 6vervagt att ldmna samtliga sina uppdrag under 2024. Det visar Politikernas
trygghetsundersokning 2025 som Bra publicerar idag.

Drygt 25 procent av fortroendevalda blev under 2024 utsatta for nagon form av hot, trakasserier,
vald, skadegorelse eller stold. Det dr en mindre andel jamfért med valaret 2022 da drygt 29 procent
uppgav att de utsattes. De senaste aren har utsattheten varit hogre under valar.

Utsattheten ar hogre bland kvinnor dn man, 27 respektive 24 procent. Detta monster har
framkommit i matningarna sedan 2018. Utsattheten ar ocksa hogre bland fortroendevalda i
riksdagen. Av riksdagsledamoterna uppger 65 procent att de utsattes under 2024, jamfort med 31
procent av de fortroendevalda i regioner och 25 procent av de fértroendevalda i kommuner.

- Det ar betydligt vanligare att personer som i stor utstrackning ar kanda av allmanheten, till exempel
genom att vara omskrivna i media eller vara aktiva pa sociala medier i storre utstrackning, ar mer
utsatta. Kanda kvinnor ar oftare utsatta an kanda man, sager Sara Afifi, utredare pa Bra.

Jamfort mellan aldersgrupper ar utsattheten hogst bland de som ar 30—39 ar (knappt 36 procent).
Lagst utsatthet finns i de aldre aldersgrupperna. Den yngsta aldersgruppen, 29 ar och yngre, har haft
hogst andel utsatta i alla tidigare undersékningar, men dar syns en tydlig minskning fran mellan 39
och 50 procent under aren 2012-2022 till knappt 30 procent ar 2024.

For tredje matningen i rad ar Miljopartiet det parti som uppvisat hogst andel utsatta, 33 procent.
Centerpartiet har lagst andel utsatta, 20 procent.

Bland de fortroendevalda som utsattes under 2024 uppger nastan halften, 47 procent, att de
paverkades i sitt fortroendeuppdrag, antingen till 6vervaganden eller till faktiska handlingar. Det ar
den hogsta nivan sedan méatningen startade. Det ar en hogre andel utsatta kvinnor &n man som
uppger att de paverkas (53 respektive 42 procent).

- En fjardedel av de fortroendevalda som utsattes under 2024 har 6vervagt att [dmna alla sina
politiska uppdrag. Detta, samt att vi ser att fortroendevalda dndrar standpunkt i en fraga eller
sjalvcensurerar sig av oro for att utsattas for brott, ar ett hot mot demokratin. Det riskerar ocksa
leda till att farre vagar och vill engagera sig politiskt, sdger Anna Frenzel, utredare pa Bra.

Fakta
Politikernas trygghetsundersokning genomfors for sjunde gangen av Bra, pa uppdrag av regeringen.
Av drygt 13 300 tillfragade ordinarie ledamoter i Sveriges riksdag och fullmaktigeférsamlingar har

cirka 7 500 svarat pa fragor om sin utsatthet for hot, trakasserier, vald, skadegorelse och stéld under
2024.

Kontakt



e Sara Afifi, utredare: sara.afifi@bra.se, 08-527 58 432
e Anna Frenzel, utredare: anna.frenzel@bra.se, 08-527 58 431



mailto:sara.afifi@bra.se
mailto:anna.frenzel@bra.se

