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Sammanfattning S !

e Ungefar fem av tio svenskar planerar att uppmarksamma Alla hjartans dag i ar. Det ar flest i de yngre aldersgrupperna
som firar dagen, andelen sjunker sedan med stigande alder.

e De som kommer att uppmarksamma Alla hjartans dag planerar att spendera i genomsnitt 510 kronor pa bland annat
blommor, presenter och restaurangbesdk. Fér handelns del motsvarar det en férsaljning pa cirka 1 miljard kronor.

e De popularaste presenterna att ge bort under Alla hjartans dag ar blommor och choklad.

e Knappt var femte handlare (19 procent) uppger att dagen ar viktig for forsaljningen. Det gor det till den sjatte viktigaste
hogtiden av de tolv som Svensk Handel mater.

e Alla hjartans dag ar av storst betydelse for dagligvaruhandeln dar 48 procent uppger att hogtiden ar viktig
for forsaljningen.



Fem av tio uppmarksammar nagon pa alla hjartans dag i ar SH

Andel som planerar att uppmarksamma Alla hjartans dag 2019 - 2024
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Klart vanligaste sattet att fira dagen ar att kopa en present till sin partner SH
- Kvinnor koper i hogre utstrackning present till andra

Kdpa en blomma/present till
min partner

Bjuda pa nagot fint hemma

Bjuda nagon pa restaurang

K&pa en blomma/present till
nagon annan an min partner

Annat

Vet gj

Fraga: “Pa vilket satt planerar du att uppmarksamma "Alla hjartans dag"?”. Flera svarsalternativ & méjliga.

Fragan stélldes till dem som svarat att de kommer att uppméarksamma dagen.
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Vanligast att kopa blommor eller present till
sin partner

| likhet med forra aret ar det vanligast att de som
tanker uppmarksamma "Alla hjartans dag” gor
det genom att kbpa en present eller en blomma
till nagon. | ar ar det drygt varannan (58 procent)
som har sadana planer. Det ar ocksa vanligt att
bjuda pa nagot i hemmet eller att bjuda nagon pa
restaurang.

Kvinnor tanker inte bara pa sin partner

Bland kvinnorna ar det vanligare att kdpa en
blomma eller en present till andra &an sin partner.
Gissningsvis till en féralder, ens barn eller
syskon.
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Blommor och choklad favoritpresenterna pa Alla hjartans dag SH

Fraga: “Vad planerar du att kdpa i present under "Alla hjartans dag"? Flera svarsalternativ ar méjliga. Fragan ar stalld till dem som svarat

att de kommer att kdpa present/blommor till sin partner eller till nagon annan an sin partner.

Svarsfordelning, samtliga tillfragade Svarsfordelning uppdelat pa kon

En blomma/blommor 43% En blomma/blommor

Choklad

Choklad 34%

Drygt varannan man képer blommor

Personerna som svarat att de planerar att kdpa
17% en present eller blommor (till sin partner eller till
nagon annan) har fatt foljdfragan vad de tanker
képa. Den vanligaste gavan ar blommor, framfor
allt bland mannen. Drygt varannan man planerar
namligen att ge bort blommor.

Alla hjartans dag-kort
Alla hjartans dag-kort

Smycke

Smycke 13%

Parfym/skénhet

12% Choklad vanligaste ”Alla hjartans dag”-
presenten kvinnor ger bort

Parfym/skénhet

Tre av tio kvinnor kdper ocksa blommor pa alla Annat

9% hjartans dag. Nagot fler, 37 procent av

kvinnorna, har planer pa att ge bort choklad,
vilket ar en nagot hgre andel &n bland mannen. En nalle/mjukisdjur
Det ar ocksa vanligare att kvinnor ger bort en
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Marginellt mer pengar laggs pa Alla hjartans dag i ar
- | genomsnitt spenderas drygt en femhundring bland de som firar
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En dryg femhundring spenderas i genomsnitt

De personer som har svarat att de kommer att
uppmarksamma dagen har fatt foljdfragan hur
mycket de planerar att spendera. | genomsnitt
laggs i ar 510 kronor pa firandet. Det ar nagot
mer pengar an forra aret, da motsvarande siffra
var 499 kronor.

Man lagger mer pengar pa ”Alla hjartans dag”
an kvinnor

Man spenderar i genomsnitt 110 kr mer i
samband med Alla hjartans dag an vad kvinnor
gor. Man bjuder i hogre utstrackning pa
restaurangbesok samt koper oftare smycken for
att uppmarksamma nagon, vilket ar relativt
kostsamma gavor.

Hogre forsaljning i handeln an forra aret

Den extra forsaljning i detaljhandeln som
genereras till foljd av Alla hjartans dag beréknas i
ar uppga till cirka 1 miljard kronor, vilket kan
jamforas med 800 miljoner forra aret. Den hogre
forvantade forsaljningen beror i huvudsak pa att
fler konsumenter uppger att de kommer
uppmarksamma hogtiden. Férutom férsaljning i
handeln kommer pengar att spenderas i andra
sektorer framfér allt inom hotell och restaurang.
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Alla hjartans dag viktig framst for dagligvaruhandeln
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Andel handlare som anser att respektive hogtid/helg
ar viktig for férsaljningen, januari 2024

Knappt en av fem handlare ser Alla hjartans
dag som viktig for forsaljningen

Karlekens dag den 14 februari ar inte en av de
storsta handelshogtiderna. 19 procent av
handlarna anser att den ar viktig for
forsaljningen, vilket ar farre an Black Week, men
dagen ses som nagot viktigare an exempelvis
Mors dag.

Storre betydelse i ar enligt handlarna

| &r ar det nagot fler handlare som anser att
hogtiden ar viktig jamfért med i fjol. Med
undantag for dagligvaruhandeln — dar hogtidens
betydelse 6kat markant senaste aret — minskar
Alla hjartans dags betydelse for handeln.
Generellt sett har aven betydelsen av 6vriga
helger/hégtider minskat bland handlare dver tid.

Viktigast for dagligvaruhandeln

Sett utifran de olika delbranscherna i handeln har
Alla hjartans dag storst betydelse for
dagligvaruhandeln, dar hela fem av tio ser den
som viktig. Det ar en tydlig 6kning jamfort med i
fiol.
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Andel handlare inom respektive bransch som anser
att Alla hjartans dag ar viktig for férsaljningen 2024
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Om undersokningen S H

Underlaget till denna rapport (s. 3-7) ar en konsumentundersokning som
genomfordes i januari 2024. Den utfordes som en webbenkat av ett externt
undersokningsforetag pa uppdrag av Svensk Handel. 1000 personer i Sverige
mellan 18 och 80 ar deltog. Enkaten stratifieras med avseende pa kon, alder

och geografi.

Fragan hur viktiga olika hogtider/reaperioder ar for forsaljningen (s. 7 i rapporten)
har stallts till handlare i Svensk Handels undersdkning Handelsbarometern i

januari 2024.
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