Bostadsbidrag till ungdomshushall
och barnfamiljer

Allt farre far
bostadsbidrag

Antalet hushall som far bostadsbidrag har
minskat de senaste tjugo aren. Trenden har
varit sarskilt tydlig de senaste fem aren, da
antalet hushall som fatt bostadsbidrag har
minskat med 34 procent. En del av forklaringen
ar att inkomstgransen for bostadsbidrag inte

justerats i samma takt som inkomsterna har okat.

Inkomstgrénsen for ungdomshushall har inte
hojts sedan 1997. For barnfamiljer hojdes den
senast 2021.

Bostadsbidrag ar ett ekonomiskt stod till barnfamiljer och unga vuxna som
har laga inkomster. Under ar 2025 var det cirka 140 000 hushall som fick
bostadsbidrag, vilket motsvarar knappt 3 procent av alla hushall i Sverige.

| den har analysen beskrivs hur bostadsbidragets konstruktion och
inkomstutvecklingen i samhéllet har paverkat utvecklingen av hur manga
hushall som far bostadsbidrag.

Ensamstaende kvinnor med barn ar
de vanligaste mottagarna

Ar 2025 fick 23 000 ungdomshushall och 114 000 barnfamiljer bostads-
bidrag. Bland bade ungdomshushall och barnfamiljer ar de allra flesta som
far bostadsbidrag ensamstaende, och ensamstaende kvinnor med barn
utgodr den storsta gruppen.

Antal hushall som fick bostadsbidrag 2025

Ungdomshushall Barnfamiljer

Ensamstaende kvinnor 10594 76 277

Ensamstaende man 12424 13636

Sammanboende 414 23954
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Forsakringskassan
Avdelningen fér ledningsstéd
och analys

Korta analyser ar en rapportserie fran
Forsakringskassan som presenterar
aktuell statistik och analys i ett kort
format. | slutet av rapporten finns
lankar om du vill lasa mer.

FK-nr: 116-51

Bostadsbidraget betalas ut
till ungdomshushall (18-29 ar)
och till barnfamiljer. Malen
med bostadsbidraget ar att
minska trangboddhet, bidra
till battre levnadsstandard

for barnfamiljer och minska
de ekonomiska skillnaderna
mellan hushall med och utan
barn.

Bostadsbidraget ar bade
inkomst- och behovsproévat

och ett beslut fattas preliminart
baserat pa en uppskattad
arsinkomst. Beslutet géller

i hogst 12 manader, darefter
maste man ansdka om bidraget
pa nytt.

Bostadsbidraget infordes i
mitten av 1930-talet och fick
sin nuvarande utformning 1997.
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Unga och sammanboende med
bostadsbidrag minskar mest

Antal hushall som far bostadsbidrag har minskat en langre tid, men de
senaste fem aren har minskningen intensifierats. Minskningen syns i alla
grupper men &ar sarskilt stor bland ungdomshushall. Bland bade barn-
familjer och ungdomshushall &r minskningen storre bland sammanboende
an bland ensamstaende hushall.

Antal hushall som blivit beviljade bostadsbidrag, 2005-2025
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Barnfamiljer Ungdomshushall

Flera faktorer avgor hur mycket
bostadsbidrag man kan fa

Bostadsbidraget har en komplicerad konstruktion. Det hogsta maojliga
bostadsbidrag som ungdomshushall respektive barnfamiljer kan fa bestams
av bostadens kostnad och storlek samt hushallets sammansattning. Hur
stor del av det hogsta mojliga bostadsbidraget som man sedan far behalla
bestams av hushallets bruttoarsinkomst. Bidraget minskar nér hushallets
arsinkomst passerar vissa faststallda granser som ar olika for olika typer av
hushall. Om bidraget blir lagre an 100 kronor i manaden betalas det inte ut.
Till skillnad fran manga andra erséttningar och bidrag &r inkomstgranserna
inom bostadsbidraget inte indexerade (se faktaruta).

Bostadsbidraget tacker en del av hushéallens bostadskostnad inom vissa
beloppsgranser. For ungdomshushall har bostadskostnadsgransen varit
ofdérandrad sedan 1997, och den hdgsta bostadskostnaden som ersatts ar
3 600 kronor i manaden. Ar 2012 héjdes den andel av bostadskostnaden
som ar bidragsgrundande. Ungdomshushall kan sedan dess fa som mest
1300 kronor i bidrag. Fér ungdomshushall ar hogst 60 kvadratmeter
bidragsgrundande. Bor de storre &n sa raknas kostnaden for den ytan inte
in i bidraget.
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For barnfamiljer héjdes den 6vre bostadskostnadsgréansen 2026. Hojningen F r rnf mll r
innebar bade att barnhushall som har bostadsbidrag kan f& mer i bidrag , , o ba a €

och att fler hushall kan beviljas bidraget. Till exempel ersitts en familj hO]deS den Ovre
med ett barn for bostadskostnader upp till 6 800 kronor, och som hogst bOStadSkOStnadS-
ar bostadsbidraget for bostadskostnaden 2 700 kronor. Tabellen nedan o

visar motsvarande grans och bidragsbelopp for familjer med tva barn gl’ansen 2026

samt tre eller fler barn. For barnfamiljer med ett barn ar 80 kvadratmeter Hbjningen innebar

bidragsgrundande. Denna yta dkar med antal barn i hushallet.

att barnhushall

Gransvarden for bostadskostnader och bostadsyta samt hogsta som hal‘ bOStadS-
mojliga bidrag for bostadskostnader per hushallstyp bidra g kan f é mer

Nedre Ovre Hogsta 1 hi
bostads- bostads- bidrag for Bidrags I bld rag "
kostnads- kostnads- bostads- grundande

Hushallstyp grans grans kostnaden bostadsyta

Ungdomshushall 1800 kr 3600 kr 1300 kr 60 kvm

Familjer med 1 barn 1400 kr 6 800 kr 2700 kr 80 kvm

Familjer med 2 barn 1400 kr 7900 kr 3250 kr 100 kvm

Familjer med 3+ barn 1400 kr 8600 kr 3600 kr 120 kvm*

Not: Om nagon i hushallet har en funktionsnedséattning som kraver en dyrare bostad kan
den ovre bostadskostnadsgransen bli hdgre.

*Upp till femte barnet hojs gransen med 20 kvm per barn.

Barnfamiljer med bostadsbidrag far utéver bidraget for bostadskostnaden

ett sarskilt bidrag for barnen i hushallet. Bidraget &r hogre ju storre del av D :

barnens boendetid som tillbringas i hushéllet. . Sa hér paverkar :
. inkomsterna

Sirskilt bidrag f6r barn utifran antal och vistelsegrad .................................................

: For ungdomshushall minskas
Antal barn Hemmavarande barn Vaxelvist boende barn  Tidvist boende barn : bostadsbidraget med en

tredjedel av den del av ars-

1 1500 kr 1300 kr 500 kr . " .
:  inkomsten som Overstiger
2 2000 kr 1600 kr 600 kr i grénsvérdet. Studiebidraget
: raknas med i &rsinkomsten,
3eller fler 2650 kr 2100 kr 700 kr . men inte studielanet.

For barnfamiljer minskas
bostadsbidraget med 20

Inkomstgranserna for bostadsbidrag procent av den del av.
inkomsten som Overstiger

har inte f6ljt inkomstutvecklingen | gransvardet. Om inkomsten

Hur stor del av bostadsbidraget som olika typer av hushall far behalla beror :  Okarmed 1000 kronor minskar
pa arsinkomsten i relation till faststallda inkomstgrénser (se faktaruta till : t;uleraget mecézoodkron%r.
hoger). For ungdomshushall har inkomstgrénsen legat pa samma niva or sammanboende me

. . .. barn provas bostadsbidraget
sedan 1997; 41 000 kronor fér ensamstaende och 58 000 kronor fér

. . C e . . ¢ individuellt. :
sammanboende. Under samma tid har inkomsterna stadigt 6kat i Sverige.
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Figuren nedan visar att om inkomstgranserna for ungdomshushall hade
hdjts i samma takt som inkomstutvecklingen skulle de varit mer &n dubbelt
sa hoga som dagens nivaer.

Bostadsbidragets faktiska inkomstgrans for ungdomshushall
och inkomstgransen uppraknad enligt inkomstindex, 1997-2025
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Aven fér barnfamiljer var inkomstgransen oférandrad mellan aren 1997
och 2016. Med motiveringen att den inte hade foljt prisutvecklingen
hojdes gransen 2017. Darefter holjdes den successivt under perioden
2018-2021. Sedan 2021 &r inkomstgransen for ensamstaende med barn
150 000 kronor och for sammanboende med barn 75 000 kronor per
person och ar. Hojningarna har bara delvis kompenserat for att hushallens
inkomster har okat. Totalt har inkomstgransen hdjts med 28 procent och
de genomsnittliga inkomsterna med 134 procent sedan 1997.
Bostadsbidragets faktiska inkomstgrans for barnfamiljer och
inkomstgransen uppraknad enligt inkomstindex, 1997-2025
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Minskningen beror delvis pa att
inkomstgranserna inte hojts

Flera faktorer paverkar hur mycket ett hushall kan fa i bostadsbidrag.
Genom att hoja bidragsbeloppen eller inkomstgranserna kan fler hushall
fa ratt till bostadsbidrag. Nar bidraget for hemmavarande barn hojdes
2012 och 2014 6kade antalet barnfamiljer som fick bostadsbidrag.

Pa motsvarande satt kan hojningen av bostadskostnadsgranserna 2026
innebara att fler kan fa bostadsbidrag. Innan bostadskostnadsgransen
hojdes 2026 var gransen for att f& bostadsbidrag for en ensamstaende
person med ett barn 29 250 kronor i manaden, vilket gav 100 kronor i
bidrag. Efter att gransen hojdes ar den 33 000 kronor, forutsatt att man
har en bostadskostnad pa 6 800 kronor eller mer.

N\

S

Under aren 2017-2021, nar inkomstgransen hojdes, dampades minsknings- , , En fark|aring som

takten i antalet hushall som fick bostadsbidrag. Efter det har antalet
personer som far bostadsbidrag minskat kraftigt. Minskningen de senaste
fem aren forklaras inte enbart av ojusterade inkomstgranser. Vara be-
rakningar visar att fall inkomstgransen hdjts i takt med inkomsterna

sedan 2021 sa hade cirka 17 000 fler hushall kunnat fa bostadsbidrag
2025. Detta hade motsvarat en 6kning av antal hushall med 23 procent.

Manga maste betala tillbaka bostadsbidraget

Ytterligare en férklaring som brukar lyftas till varfor allt farre ansdker om
och far bostadsbidrag handlar om svarigheten att i forvag uppskatta sin
arsinkomst och radslan for att hamna i skuld.

Ar 2024 blev 35 procent av alla hushall som fatt bostadsbidrag skyldiga att
betala tillbaka hela eller delar av bostadsbidraget, pa grund av att de haft
en hogre arsinkomst an vad de uppskattade nar de ansokte. Ungdoms-
hushall som blivit aterbetalningsskyldiga fick i genomsnitt betala tillbaka

5 300 kronor. Motsvarande belopp for barnfamiljer var 8 500 kronor.
Hushall med bostadsbidrag har sma marginaler, och darfér kan en sadan
skuld vara svar att betala. Radslan for att bli skuldsatt kan stoppa dven
dem som har stora behov att ansdka om bostadsbidraget.

For att minska risken for felaktiga utbetalningar, aterkrav och skuldséattning

har Forsakringskassan fatt i uppdrag av regeringen att fran och med januari

2027 infora manadsberakning av bostadsbidraget.
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Fa andringar har genomforts for att
na det bostadspolitiska syftet

Bostadsbidraget har bade ett bostadspolitiskt och ett familjepolitiskt syfte.
Eftersom bidraget inte foljer inflationen kravs det politiska beslut for att
hoja bade bidraget, bostadskostnadsgranserna och inkomstgranserna.

En del justeringar har gjorts sedan den storre reformen 1997, men bostads-
bidraget har inte foljt kostnads- och inkomstutvecklingen, vilket har lett till
att farre hushall har ratt till det.

Manga justeringar som gjorts har haft ett familjepolitiskt mal och motiverats
med att barnfamiljernas ekonomi behover starkas. Ett exempel péa det ar
det tillaggsbidrag som under flera ar betalades ut till barnfamiljer med
bostadsbidrag. Fa justeringar och hojningar har kommit ungdomshushallen
till del, vilket kan forklara varfér minskningen av antalet hushall med
bostadsbidrag ar stérre bland unga.

Det bostadspolitiska malet om att barnfamiljer och ungdomshushall ska

f& en mojlighet att bo i fullvardiga och tillrackligt rymliga bostader har inte
starkts i samma utstrackning. Nar bostadskostnadsgransen for barnfamiljer
hojdes den 1 januari 2026 var ett motiv att stérka bostadsbidragets
bostadspolitiska syfte. Ett motiv till hojningen var att taket inte hojts sedan
1997, och den genomsnittliga arshyran per kvadratmeter nastan fordubblats
sedan dess. Hojningen nér dock inte ungdomshushallen. Aven om den
skulle kunna leda till att fler barnfamiljer far ratt till bostadsbidrag kommer
hojningen att fa storst effekt bland de barnfamiljer som redan idag har
bostadsbidrag. Pa sa vis fortsatter bostadsbidraget att riktas mot hushall
med allra svagast ekonomi.

N\

y— N
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Under coronapandemin in-
fordes ett tillaggsbidrag till
barnfamiljer med bostads-
bidrag. Det uppgick till 25
procent av det preliminara
bostadsbidraget som lamn-
ades for samma manad.

Tillaggsbidraget forlangdes
ett par ganger pa grund

av kraftigt 6kade levnads-
omkostnader.

Fran juli 2023 till december
2024 var tillaggsbidraget pa
40 procent av det preliminara
bostadsbidraget.

Tillaggsbidraget betalades
ut till och med juni 2025 och
upphoérde darefter.
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De viktigaste resultaten av var analys

« Antalet hushall med bostadsbidrag har minskat 6ver tid, och de

har minskat sarskilt kraftigt de senaste fem aren. Mellan 2021 och
2025 minskade antalet ungdomshushall med bostadsbidrag med
44 procent, och antalet barnfamiljer minskade med 32 procent.

Bostadsbidraget ar inte indexerat. Fér ungdomshushall har inkomst-
gransen i bostadsbidraget varit oférandrad sedan den senaste storre
reformen 1997. For barnfamiljer hojdes gransen senast 2021, och
sedan 1997 har den darmed hojts med 28 procent. Enligt inkomst-
index har de genomsnittliga inkomsterna 6kat med 134 procent under
samma period.

En del av forklaringen till att antalet hushall som far bostadsbidrag
minskar ar att inkomstgranserna inte har hojts. Men det kan i sig
inte forklara de senaste fem arens kraftigare minskning.

Fran och med januari 2027 kommer det att inféras en manads-
berdkning av bostadsbidraget. Syftet ar att minska risken for
felaktiga utbetalningar, aterkrav och skulder.

Forfattare

Barnhushallens ekonomi
Uppfolining av resultatindikatorer
for den ekonomiska familjepolitiken
2025, Foérsakringskassan

Social trygghet genom
socialférsakringen

Ruth Mannelqvist och Sara
Stendahl, SNS forskningsrapport
2025

Hojda bostadskostnadsgréanser for
barnfamiljer inom bostadsbidraget
Regeringskansliet PM
S2025/01526

Bostadsbidragets maluppfyllelse
- trangboddhet och absolut

fattigdom
Riksrevisionen 2024:15

Traffsakert

Inférande av manadsuppgifter i
bostadsbidraget och underhalls-
stodet, SOU 2021:101

Presstjanst
010-116 98 88

Trude Warner
Analytiker, Forsékringskassan

Alma Wennemo Lanninger
Analytiker, Forsakringskassan

Analysen bygger pa statistik
som finns i Forsakringskassans
datalager STORE.

Berakningar har gjorts i SCB:s
mikrosimuleringsmodell FASIT,
ett férdelningsanalytiskt
statistiksystem for inkomster
och transfereringar.

Las mer om FASIT hér.
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https://www.forsakringskassan.se/download/18.4bd04d1c19705cd0c1f215/1750059892161/barnhushallens-ekonomi-2025-svar-regeringsuppdrag-dnr-2025-000545.pdf
https://cms-production.sns.se/app/uploads/2025/10/social-trygghet-genom-socialforsakringen.pdf
https://cms-production.sns.se/app/uploads/2025/10/social-trygghet-genom-socialforsakringen.pdf
https://www.regeringen.se/contentassets/f5940e084f8044959d21e4d437809db6/hojda-bostadskostnadsgranser-for-barnfamiljer-inom-bostadsbidraget.pdf
https://www.regeringen.se/contentassets/f5940e084f8044959d21e4d437809db6/hojda-bostadskostnadsgranser-for-barnfamiljer-inom-bostadsbidraget.pdf
https://www.riksrevisionen.se/granskningar/granskningsrapporter/2024/bostadsbidragets-maluppfyllelse---trangboddhet-och-absolut-fattigdom.html
https://www.riksrevisionen.se/granskningar/granskningsrapporter/2024/bostadsbidragets-maluppfyllelse---trangboddhet-och-absolut-fattigdom.html
https://www.riksrevisionen.se/granskningar/granskningsrapporter/2024/bostadsbidragets-maluppfyllelse---trangboddhet-och-absolut-fattigdom.html
https://www.regeringen.se/rattsliga-dokument/statens-offentliga-utredningar/2022/01/sou-2021101/
https://www.scb.se/hitta-statistik/statistik-efter-amne/hushallens-ekonomi/hushallens-inkomster-tillgangar-och-skulder/fordelningsanalytiskt-statistiksystem-for-inkomster-och-transfereringar-fasit/
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