SVEA

Pressmeddelande 2025-04-15

Ny undersokning fran Svea Bank:

Fler vill spara skatteaterbaringen jamfort med i fjol

Lagkonjunkturen har satt sina spar pa svenskarnas privatekonomi. | en ny
undersokning fran Svea uppger narmare fyra av tio att det varit tufft att fa ihop
ekonomin det senaste aret. Men istallet for att prioritera hushallskassan nar
skatteaterbaringen betalas ut planerar 6ver majoriteten att lagga den pa sparande.
Dessutom vill fler anvanda pengarna at resor jamfort med i fjol.

Resultatet av Sveas nya undersdkning, genomférd av Novus, visar att narmre fyra av tio, 36,
procent har haft en anstrangd ekonomi under det senaste aret. Darfor ar det viktigt for 38 procent
att fa skatteaterbaringen tidigt i ar for att exempelvis ha en buffert till ovantade utgifter eller for att
satta guldkant pa tillvaron.

Sparande valjs framfér dagliga utgifter

Trots hoga levnadskostnader sa ar det dock inte hushallsavgifter som prioriteras hogst nar
svenskarna planerar vad de ska anvanda skatteaterbaringen till. Istéllet ar det eget sparande som
hamnar forst pa listan om de fick tillbaka 5 000 kr eller mer pa skatten, en trend som starks fran i
fjol. Detta uppger 6ver halften, 56 procent, foljt av resor, 19 procent, samt mat-och hushallsavgifter
eller upplevelser, vilket 14 procent svarar.

Unga vill bade resa och spara

Arets sparbenégenhet syns inte minst bland den yngre &ldersgruppen 19-29 &r. Narmare &tta av
tio, 78 procent, skulle prioritera eget sparande om de fick pengar tillbaka pa skatten. Dessutom
framgar det att 6ver 22 procent skulle valja spendera pengar pa resor, en férdubbling jamfort med
forra aret, framfor mat- och hushallsutgifter — ndgot som 19 procent svarar.

— Trenden att vilja anvanda skatteaterbaringen till sparande starks ytterligare jamfort med forra
arets undersokning. Sarskilt anmarkningsvart ar att viljan att spara ar extra stark bland unga- en
grupp som paverkas mycket av inflation och 6kade levnadskostnader. Intressant nog ser vi ocksa
ett dubbelt sa stort intresse for resor bland de yngre i ar jamfort med 2024, medan farre prioriterar
att forstarka vardagsbudgeten, sager Elin Andrén, Affarsomradeschef Privat pa Svea Bank.

Topp fem: Sa véljer svenskarna att spendera skatteaterbaringen

1. Eget sparande, 56%

2. Resor, 19%

3. Mat, hushallsavgifter, 14%

4. Upplevelser (tex. spa, restaurangbesok, konserter), 14%
5. Renovering av boende, 10%

Topp fem: S& véljer unga 18-29 ar att spendera skatteaterbaringen

1. Eget sparande, 78%

2. Resor, 22%

3. Mat, hushallsavgifter, 19%

4. Upplevelser (tex. spa, restaurangbesok, konserter), 12%
5. Klader, 4%
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Om undersdkningen:

Undersokningen har genomforts av Novus pa uppdrag av Svea under perioden 20—-26 mars 2025.
Totalt har 1031 svenskar svarat i aldern 18—79 svarat via webbenkat och resultaten garanterar
representativa resultat. Syftet med undersokningen ar att ta reda pa svenska allmanhetens
forvantningar och planer for arets skatteaterbaring.

Har du under de senaste 12 manaderna upplevt att din ekonomi har varit anstrangd och att
det varit svart att fa ekonomin att ga ihop (dvs utgifterna var stérre an inkomsten)? (2025)

Totalt | 18-29 &r | 30-49 ar 50-64 ar 65—79 ar
2025
Ja, en méanad 8% 7% 10% 8% 7%
Ja, flera manader 28% 37% 31% 28% 16%
Nej 62% 53% 57% 63% 76%
Vet gj 2% 2% 2% 1% 1%

Har du under de senaste 12 manaderna upplevt att din ekonomi har varit anstrangd och att
det varit svart att f& ekonomin att g& ihop (dvs utgifterna var stérre an inkomsten)? (2024)

Totalt | 18-29 &r | 30-49 &r | 50-64 ar 65-79 ar
2024
Ja, en manad 10% 11% 14% 7% 8%
Ja, flera manader 25% 33% 30% 23% 13%
Nej 62% 51% 55% 69% 77%
Vet g 2% 5% 2% 1% 2%
Ar det viktigt for dig att fa skattedterbaringen sa tidigt som mojligt? (2025)
Totalt | 18-29 30-49 | 50-64 65-79 ar
2025 ar ar ar
Ja, for att h"a en buffe_rt/kunna 12% 13% 12% 9% 12%
hantera ovantade utgifter
?Jag for att satta guldkant pa tillvaron 8% 9% 10% 5% 6%
i var/sommar
Qa, for att hgshallsbudgeten ska ga 6% 11% 5% 5% 3%
ihop (t ex. rakningar, mat)
Ja, for att I_<unna poka 4% 3% 4% 6% 1%
resor/aktiviteter till sommaren
Ja, for att kunna betala av lan 3% 2% 2% 5% 1%
Ja, for.a_ltt kunna renovera mitt 204 1% 3% 1% 1%
hem/fritidshus
Ja, for att hantera utgifter kopplade
till skolavslutning/student (t ex. 1% 1% 1% 2% 0%
klader, presenter, aktiviteter)
Ja, annat: 2% 2% 3% 3% 1%
Jag far ingen skatteaterbaring 16% 21% 10% 18% 21%
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Nej, det ar inte viktigt for mig att fa
skattedterbaringen sa tidigt som 53% 39% 58% 54% 54%
mojligt
Vet gj 3% 8% 2% 2% 1%
Ar det viktigt for dig att fa skatteaterbaringen sa tidigt som maojligt? (2024)
Totalt | 18-29 | 30-49 | 50-64 65-79 ar
2024 ar ar ar
Ja, for att ha en buffe_rt/kunna 10% 17% 9% 6% 11%
hantera ovantade utgifter
T]a;, for att satta guldkant pa tillvaron 7% 7% 8% 8% 506
i var/[sommar
Qa, for att hgshgllsbudgeten ska ga 4% 4% 5% 306 2%
ihop (t ex. rakningar, mat)
Ja, for atf[ kunna _boka 204 1% 4% 1% 1%
resor/aktiviteter till sommaren
Ja, for att kunna betala av lan 2% 1% 2% 3% 2%
Ja, for_e}tt kunna renovera mitt 1% 0% 3% 1% 1%
hem/fritidshus
Ja, for att hantera utgifter kopplade
till skolavslutning/student (t ex. 1% 1% 1% 1% 0%
klader, presenter, aktiviteter)
Ja, annat: 1% 1% 0% 1% 0%
Jag far ingen skatteaterbaring 14% 11% 8% 18% 23%
Nej, det ar inte viktigt for mig att fa
skatteaterbaringen sa tidigt som 57% 52% 62% 57% 54%
mojligt
Vet gj 4% 8% 3% 4% 3%

Om du skulle fa tillbaka 5 000 kronor eller mer pa skatten, vad tror du att du framst skulle

anvanda pengarna till? (2025)

Totalt 18-29 30-49 50-64 65-79
2025 ar ar ar ar
Eget sparande 56% 78% 57% 42% 51%
Resor 19% 22% 20% 17% 15%
Mat, hushallsutgifter 14% 19% 14% 14% 10%
Upplevelser (t ex. spa, 14% 12% 11% 16% 16%
restaurangbesok, konserter)
Renovering av boende 10% 4% 14% 11% 7%
Ré&kningar (t ex. el, internet, 8% 10% 7% 10% 8%
abonnemang)
Betala skulder/Ian 8% 8% 11% 9% 2%
Boendekostnader (r&ntekostnader, 6% 8% 8% 3% 5%
amortering)
Inredning/saker till hemmet 6% 6% 7% 6% 5%
Klader 6% 11% 6% 5% 3%
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Om du skulle fa tillbaka 5 000 kronor eller mer pa skatten, vad tror du att du framst skulle
anvanda pengarna till? (2024)

Totalt 18-29 30-49 50-64 65-79
2024 ar ar ar ar
Eget sparande 51% 73% 45% 46% 48%
Resor 15% 11% 18% 16% 11%
Mat, hushallsutgifter 16% 20% 16% 15% 16%
Upplevelser (t ex. spa, 13% 13% 12% 15% 11%
restaurangbesok, konserter)
Renovering av boende 8% 3% 12% 8% 7%
Rakningar (t ex. el, internet, 29 8% 9% 3% 506
abonnemang)
Betala skulder/lan 9% 4% 13% 8% 7%
Boendekostnader (r&ntekostnader, 59 7% 1% 5% 4%
amortering)
Inredning/saker till hemmet 6% 6% 7% 6% 5%
Klader 4% 9% 4% 4% 1%

For ytterligare information, kontakta:
Patrik Widlund, CMO, Svea Bank
patrik.widlund@svea.com
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