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Pressmeddelande 2026-10-29 

 

Få svenskar vill byta bank – trots tusenlappar att 

spara 
 
Svenska hushåll säger att räntan spelar stor roll när de väljer bank – men få verkar 
beredda att agera. I en Novusundersökning genomförd på uppdrag av Svea Bank 
uppger mer än åtta av tio att det är osannolikt att de byter bank det närmaste året. 
Samtidigt visar färska siffror från Finansinspektionen att skillnader i bolåneräntor 
mellan banker kan motsvara flera tusen kronor per år.  
 
I Svea Banks rapport Så mår svenskarnas ekonomi 2026 framgår att hushållens 
bankrelationer präglas av stor lojalitet. 85 procent uppger att det är osannolikt att de byter 
huvudbank det kommande året. 
 
Den låga benägenheten att byta bank syns i alla åldersgrupper. Bland 18–29-åringar uppger 
88 procent att ett bankbyte är osannolikt det närmaste året, medan bara sju procent ser ett 
byte som sannolikt. Mest öppna för att byta är 30–49-åringarna, där motsvarande andel är 12 
procent. 
 
I undersökningen svarar drygt åtta av tio, 84 procent, att de är nöjda med sin huvudbank.  
När svenskarna får ange vad som är viktigt om de skulle välja bank i dag hamnar både 
enkelhet och ränta högt. Drygt fyra av tio, 44 procent prioriterar en enkel digital bank, 42 
procent en bra bolåneränta och 40 procent en bra sparränta. Även trygghet, förtroende och 
personlig service väger tungt. 
 
Samtidigt som få överväger ett bankbyte kan skillnader i räntor, sparvillkor och avgifter få 
konkret betydelse för privatekonomin. Bara på bolånet visar Finansinspektionens senaste 
jämförelse att ränteskillnader mellan banker kan motsvara drygt 5 000 kronor per år på ett 
lån på två miljoner kronor. 
 
– Vi svenskar verkar vara mer lojala mot vår bank än mot våra bankvillkor. När räntorna rör 
sig mindre blir det dessutom tydligare att två hushåll med liknande ekonomi kan betala olika 
mycket beroende på vilka villkor de har. Det intressanta framåt blir därför inte bara vad som 
händer med ränteläget i stort, utan hur aktiva hushållen är i att se över sina bankvillkor, 
säger Elin Andrén, affärsområdeschef på Svea Bank. 
 

 
Om undersökningen 
Undersökningen genomfördes av Novus på uppdrag av Svea Bank under perioden 5–16 februari 
2026. Totalt deltog 1 523 personer i åldrarna 18–75 år genom en webbenkät i Novus slumpmässigt 
rekryterade Sverigepanel. Resultaten är representativa och generaliserbara till målpopulationen. 
Rapporten innehåller även en kvalitativ undersökning bestående av två fokusgrupper genomförda i 
slutet av 2025. 

 
 
För ytterligare information, kontakta: 

Elin Andrén, affärsområdeschef, Svea Bank 
elin.andren@svea.com 
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Bilaga 
 
Hur sannolikt eller osannolikt är det att ditt hushåll skulle byta huvudbank inom de närmaste 
12 månaderna? 
  

Total 18–29 år 30–49 år 50–64 år 65–75 år 

Mycket sannolikt 2 % 3 % 2 % 1 % 2 % 

Ganska sannolikt 8 % 4 % 10 % 9 % 6 % 

Ganska osannolikt 38 % 36 % 36 % 42 % 37 % 

Mycket osannolikt 48 % 53 % 46 % 43 % 53 % 

Vet ej 5 % 5 % 7 % 5 % 2 % 

 
 
Hur nöjd eller missnöjd är du med ditt hushålls huvudbank? 
  

Total 

Mycket nöjd 28 % 

Ganska nöjd 57 % 

Ganska missnöjd 11 % 

Mycket missnöjd 1 % 

Vet ej 3 % 

 
Vad av följande är viktigt för dig om ditt hushåll skulle välja bank idag? 
  

Total 

Enkel digital bank 44 % 

Erbjuder bra ränta på bolån 42 % 

Erbjuder bra ränta på sparande 40 % 

Inger trygghet och förtroende 37 % 

Erbjuder personlig service 36 % 

Har en bra helhetslösning 35 % 

Att man kan samla allt hos en bank 22 % 

Egen personlig bankman/kvinna 21 % 

Annat 6 % 

Vet ej 7 % 
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