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Helgonet S:t Lars

S:t Lars kyrka dr uppkallad efter helgonet Laurentius som levde pa 200-talet. Han led
martyrdoden for sitt arbete med att hjilpa fattiga och sjuka istallet for att ge
kyrkoskatter till de romerska myndigheterna. Hans festdag ar den 10 augusti. 1
Sverige kallas denna dag for Larsdagen eller Larsmissen. Det var en mirkesdag som
bland annat innebar att slattern skulle vara klar.

Laurentius — diakonen som gav till fattiga och sjuka

Kyrkan har fatt sitt namn S:t Lars efter Laurentius, ett helgon som levde i Rom pa
200-talet. Laurentius var drkediakon och ansvarade for kyrkans ekonomi och
vardande verksambheter. Istillet for att ge kyrkoskatter till Roms myndigheter valde
han enligt legenden att med st6d av paven Sixtus II anvinda dessa medel till att
hjalpa fattiga och sjuka. For det straffades han brutalt. Han avrittades genom att han
lades pa ett jarnhalster 6ver glodande kol, och glédgade hégattlar pressades mot hans

kropp.

Som helgon avbildas Laurentius dirfor ofta med ett halster, men ocksa med
rékelsekar eller mynt for att anspela pa de allmosor som han delade ut.

Han kom att bli Florens och den inflytelserika slikten Medicis skyddshelgon och
torekommer dirfér pa manga malningar.

I Sverige har manga férsamlingar och kyrkor blivit uppkallade efter Sankt Lars som
han kallas hir. Flera domkyrkor var helgade at S:t Lars. Aven efter reformationen har
flertalet kyrkor behallit namnet S:t Lars.

Inom den katolska kyrkan dr S:t Lars skyddshelgon f6r bland annat kockar, bagare
och brandman.

Larsdagen den 10 augusti — en mirkesdag for slatter

S:t Lars firas den 10 augusti pa Laurentius dodsdag. I Sverige skulle enligt traditionen
slattern vara klar den hir dagen som kallades for Larsdagen eller Larsmiss. Det var
en viktig markesdag pd manga héll i landet, f6r bade slatter och odling av olika
grodor.

Enligt bondepraktikan skulle hdsten bli god om den hir dagen var vacker. Om solen
sken klart vid Larsmass skulle hosten bli mild men vintern string och besvirlig.

An idag har Lars namnsdag denna dag.
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