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Om de planterade vårstjärnorna 

 

Vårstjärna, Chionodoxa forbseii, blommar tidigt på våren. Ett gammalt namn för 

Vårstjärnor är Snöstjärnor och på engelska heter den Glory of the Snow. Den 

blommar i april i en himmelsblå färg. Blomman är uppåtvänd och vit i mitten.  

Vårstjärna kommer ursprungligen från västra Turkiet där den växer på upp till 2500 

meters höjd. Turkiet var fram till 1453 en del av det östromerska, bysantinska riket. 

Mellan Sigtuna och Bysans fanns under 1000- och 1100-talet starka kopplingar, med 

Kievriket som mellanhand. Det vill säga under ungefär samma tid som S:t Lars kyrka 

troligtvis uppfördes.  

Vårstjärna har flera gånger bytt namn och flyttats mellan flera olika släkten och 

familjer och det finns flera till synes snarlika sorter. 

 

Vårstjärnorna vid S:t Lars kyrkoruin 

Hösten 2023 planterades 36 000 vårlökar av sorten Vårstjärna vid S:t Lars kyrkoruin 

för att synliggöra kyrkans planform. 

Efter blomning vissnar vårstjärnan och går tillbaka ner i den ”svarta jorden”, för att 

sedan återuppstå kommande vårar. Genom lökens litenhet och grunda plantering 

passar den att växa på den här platsen med lämningar från tidigare århundranden. 

Lämningarna finns i ett jordlager som går ner till tre meters djup, den så kallade 

svarta jorden, men de kan också ligga grunt. Under marken finns rester av S:t Lars  

kyrkomurar och en medeltida kyrkogård. Alla förändringar på platsen måste därför 

ske med varsamhet och med stor hänsyn till de historiska lämningarna. 

 


