Paskrapporten 2025

Svensk Dagligvaruhandel




Pasken driver forsaljning i dagligvaruhandeln

Pasken ar en av arets storsta mathogtider, och
forsdljningen ligger klart 6ver en vanlig vecka.
Traditionsenliga maltider, godis och sammankomster driver
upp forsaljningen.

Under paskveckan spenderas ungefar 15 procent mer i
dagligvaruhandeln jamfort med en vanlig vecka. Veckan
efter ar konsumenterna mer aterhallsamma, da sjunker
forsaljningen med drygt 5 procent i jamforelse med en
normalvecka.

Global osikerhet och inflationsoro kan dampa arets
forsaljning. Samtidigt tenderar hogtider att driva upp
konsumtionen — aven under pasken 2023 okade
forsaljningen med 12 procent trots pressad ekonomi.

Skillnad i forsaljningsvolym i dagligvaruhandeln under avvikande
veckor 2024

Paskveckan 15%

Veckan efter pask  -5%

Valborgsveckan 3%

Kristi Himmelsfardsveckan 3%

Nationaldagsveckan 7%

Midsommarveckan 15%

Alla helgonsveckan 1%

Veckan fore jul 30%

Veckan mellan jul och nyar 3%

Kdilla: Dagligvaruindex Arsrapport 2024
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Pasken ger ett kraftigt lyft for fisk och sotsaker

Farsk fisk och skaldjur d@r den kategori som 6kar mest
under pasken - forsiljningen stiger med 289 procent
jamfort med en vanlig vecka. Detta motsvarar en 6kning
pa 126 miljoner kronor.

Konserverad fisk, som sill och ansjovis, dr populart och
okar med 174 procent, motsvarande 78 miljoner kronor.

Sotsaker som choklad och bakmixer, inklusive
pannkaks- och vaffelmix, far ocksa ett tydligt uppsving
under paskveckan.

Forsaljningsutveckling i procent under paskveckan,

jamfort med en normalvecka

Farsk fisk & skaldjur

Bakmixer (t.ex. pannkaks- & vaffelmixer)
Konserverad fisk & skaldjur (t.ex. sill & rakor)
Bordsservetter

Farska kryddor (t.ex. dill)

120%

115%

214%

174%

Forsédljningsutveckling i miljoner kronor under paskveckan,

jamfort med en normalvecka

Farsk fisk & skaldjur

Konserverad fisk & skaldjur (t.ex. sill & rakor)
Chokladkonfektyr

Farskt kott

Graddprodukter (t.ex graddfil)

Kdlla: NielsenlQ ScanTrack, DVH Scanning, Samtliga kategorier, Vérdeférsilining 000, v13 2024 och helar 2024.
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Konsumenternas paskfavoriter i butiken

Agg och sill hor till paskens mest kopta varor inom
mejeri och packad mat. Aggpriserna brukar sjunka infér
pask, medan sill ofta blir dyrare.

Under paskveckan dter svenska hushall cirka 4000 ton
agg — nastan dubbelt sa mycket som under en vanlig
vecka. Fem av tio konsumenter anser att pris och svenskt
ursprung ar de viktigaste faktorerna nar de handlar agg,
enligt Svenska Agg.

Ingen dggbrist till pask. For forsta gangen pa flera ar
rader det inte brist pa agg i Sverige infor pask. Tidigare ar
har salmonella och fagelinfluensa medfért att man tvingats
importera agg fran andra lander.

Forsiljningen av chokladgodis ar stor under pasken.
Choklad ar dock en av de varor som 6kat mest i pris det
senaste aret till foljd av hojda ravarupriser, vilket kan
paverka konsumtionen under pask 2025.

Topp 3 salda dagligvaror i populédra kategorier under pasken

Farsk mat
Gronsaker, framst sparris & tomat
Skivad smorgasmat, framst rokt skinka & kalkon

Foradlad fisk, framst kallrokt lax
Mejeri

Mjolk

Agg

Gradde

Chips
Sill & ansjovis

Texmex

Konfektyr
Chokladkakor
Chokladdragéer
Chokladpraliner

Kdlla: NielsenlQ ScanTrack, DVH Scanning, Samtliga kategorier, Vérdeférsilining 000, v13 2024 och helar 2024.
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Prisutvecklingen pa paskbordet

Livsmedelsinflationen i mars 2025 uppgick till

5,4 procent, vilket till stor del forklaras av att
inflationen var ovanligt lag - till och med negativ -
samma manad i fjol.

Stora inflationsskillnader mellan favoriterna pa
paskbordet. | jamforelse med mars i fjol har
prisdkningstakten sett olika ut mellan de olika
livsmedelsgrupperna. Det ar framfor allt priserna pa mejeri,
kaffe och fetter som fortsatter att driva upp
livsmedelsinflationen.

Priset pa choklad har 6kat med cirka 30 procent, fraimst
till foljd av daliga kakaoskordar.

Lagre priser pa dgg och farsk lax. | jamforelse med mars
2024 har priserna minskat med 1 respektive 7 procent.

Prisutveckling i procent under mars 2025, jamfort med samma

period foregaende ar

Smor
Choklad
Hardost
Graddfil, creme fraiche
Sillkonserver
Potatis
0l,0-2,7%
Lask
Konfektyr
Kaviar
Gravad/rokt laxfisk
Hart brod
Fisk- och skaldjursprodukter
Agg

Farsk lax -7%

-10% -5%

Kdlla: SCB konsumentprisindex
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