Julrapporten 2025
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Julen driver forsaljning i dagligvaruhandeln

Julen &r arets storsta mathogtid och forsiljningen
ligger klart 6ver en genomsnittlig vecka. Traditionsenliga
maltider och sammankomster driver upp forsaljningen.

Under veckan fore jul spenderas ungefar 30 procent
mer i dagligvaruhandeln jamfort med en vanlig vecka.

Under veckan mellan jul och nyar spenderas ungefar 3
procent mer i dagligvaruhandeln jamfort med en vanlig
vecka.

Hushallens starkta kopkraft kan ge ytterligare skjuts till
arets julforsaljning. Under aret har forsaljningsvolymerna i
dagligvaruhandeln dkat svagt i takt med avtagande
inflation och att hushallen har vant sig vid en hogre
prisniva.

Skillnad i forsaljningsvolym i dagligvaruhandeln under avvikande
veckor 2024 jamfort med genomsnittlig vecka

Paskveckan

Veckan efter pask -5%

Valborgsveckan

Kristi Himmelsfardsveckan

Nationaldagsveckan

Midsommarveckan

Alla helgonsveckan

Veckan fore jul

Veckan mellan jul och nyar

Kdilla: Dagligvaruindex Arsrapport 2024

15%
3%
3%
7%
15%
1%
30%
3%

DAGLIG

4dNVH

NEVA



Julen ger ett kraftigt lyft for julmust, sotsaker

och glogg

Forsaljningen i dagligvaruhandeln sticker under julveckan
ut extra for nagra klassiker pa julbordet.

Julmust ar den kategori som 6kar mest under julveckan —
forsaljningen stiger med hela 585 procent jamfért med en
genomsnittlig vecka.

Marmeladkonfektyr (553 procent), chokladpraliner (417
procent), gldgg (412 procent), rodbetssallad (357 procent)
och julskinka (357 procent) ar ocksa traditionsenliga varor
som far ett tydligt uppsving under julveckan.

Forsdljningsokning i procent under julveckan,
jamfort med en normalvecka

Julmust
Marmeladkonfektyr
Chokladpraliner
Glogg
Rodbetssallad
Julskinka

Fryst kalkon
Risgrynsgrot
Alkoholfritt vin
Fikon
Brunkal/rodkal/surkal
Fruktcocktail
Pepparkakor
Smordeg
Bakchoklad
Cheddar hardost

Sill & ansjovis

Kadilla: NielsenlQ ScanTrack, DVH Scanning,, v.52 2024 jimfort med genomsnittlig vecka 2024.
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Julmust - forsaljningsutvecklingen ser olika ut i

landet

| hela Sverige 6kar forsaljningen av julmust med 585
procent under julveckan jamfért med en genomsnittlig
vecka.

Forsaljningen sticker ut annu mer i Stockholms lan, dar den
Okar med 653 procent.

Sodra Gotaland ar den region dar forsaljningsdkningen ar
minst.

Forsdljningsokning julmust i procent under julveckan,
jamfort med en normalvecka

Stockholms lan 653%
Sydostra Svealand 625%
Sodra Norrland 625%
Uppsala lan 624%
Riket 585%
Ostergdtlands lan 582%
Vastra Svealand 581%
Norra Norrland 569%
Vastra Gotalands lan 550%

Sodra Gotaland 550%

Kadilla: NielsenlQ ScanTrack, DVH Scanning,, v.52 2024 jimfort med genomsnittlig vecka 2024.
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Marmeladkonfektyren - forsaljningsutvecklingen

ser olika ut i landet

| hela Sverige 6kar forsaljningen av marmeladkonfektyr
med 553 procent under julveckan jamfort med en
genomsnittlig vecka.

Forsaljningen sticker ut annu mer i S6dra Norrland, dar den
Okar med 669 procent.

Vastra Gotalands lan ar den region dar
forsaljningsdkningen ar minst.

Forsdljningsokning marmeladkonfektyr i procent under julveckan,
jamfort med en normalvecka

Sodra Norrland 669%
Norra Norrland 656%
Uppsala lan 646%
Vastra Svealand 644%
Sydostra Svealand 617%
Stockholms lan 604%
Riket 553%
Sédra Gotaland 548%
Ostergétlands lan 543%
Vastra Gotalands lan 507%

Kadilla: NielsenlQ ScanTrack, DVH Scanning,, v.52 2024 jimfort med genomsnittlig vecka 2024.
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Chokladpraliner - forsaljningsutvecklingen ser

olika ut i landet

| hela Sverige 6kar forsaljningen av chokladpraliner med
417 procent under julveckan jamfort med en genomsnittlig
vecka.

Forsaljningen sticker ut annu mer i S6dra Norrland, dar den
Okar med 489 procent.

Sodra Gotaland ar den region dar forsaljningsdkningen ar
minst.

Forsdljningsokning chokladpraliner i procent under julveckan,
jamfort med en normalvecka

Sodra Norrland 489%
Vastra Svealand 480%
Norra Norrland 471%
Sydostra Svealand 470%
Uppsala lan 442%
Stockholms lan 435%
Vastra Gotalands lan 431%
Ostergétlands lan 428%
Riket 417%
Sodra Gotaland 386%

Kadilla: NielsenlQ ScanTrack, DVH Scanning,, v.52 2024 jimfort med genomsnittlig vecka 2024.
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Glogg - forsaljningsutvecklingen ser olika ut i
landet

Forsdljningsokning glogg i procent under julveckan,
jamfort med en normalvecka

| hela Sverige okar forsaljningen av glogg med 412 procent

. e g ) Sydostra Svealand 9
under julveckan jamfoért med en genomsnittlig vecka. s 442
+ Forsaljningen sticker ut annu mer i Syddstra Svealand, dar Norra Norrland 441%
den 6kar med 442 procent.
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Sodra Gotaland 415%
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Kadilla: NielsenlQ ScanTrack, DVH Scanning,, v.52 2024 jimfort med genomsnittlig vecka 2024.




Rodbetssallad - forsaljningsutvecklingen ser olika
ut i landet

Forsdljningsokning rodbetssallad i procent under julveckan,
jamfort med en normalvecka

| hela Sverige okar forsaljningen av rodbetssallad med 357

. e " u la 13 9
procent under julveckan jamfért med en genomsnittlig PR aeav
vecka. .
Stockholms lan 423%
+ Forsaljningen sticker ut annu mer i Uppsala lan, dar den
Okar med 424 procent. Sédra Norrland 409%
. Sqdra Gotaland ar den region dar forsaljningsdkningen ar Vistra Svealand ~a
minst.
Norra Norrland 393%
Sydostra Svealand 388%
Riket 357%
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Kalla: NielsenlQ ScanTrack, DVH Scanning,, v.52 2024 jimfért med genomsnittlig vecka 2024. 2 c
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Julskinka - forsaljningsutvecklingen ser olika ut i

landet

| hela Sverige 6kar forsaljningen av julskinka med 357
procent under julveckan jamfért med en genomsnittlig
vecka.

Forsaljningen sticker ut annu mer i Stockholms lan, dar den
Okar med 442 procent.

Ostergdtlands lan ar den region dar férsaljningsdékningen &r
minst.

Forsdljningsokning julskinka i procent under julveckan,
jamfort med en normalvecka

Stockholms lan

Riket 357%
Uppsala lan 351%
Norra Norrland 348%
Sydostra Svealand 338%
Vastra Gotalands lan 321%
Sodra Gotaland 302%
Sédra Norrland 301%
Vastra Svealand 301%
Ostergdtlands lan 292%

Kadilla: NielsenlQ ScanTrack, DVH Scanning,, v.52 2024 jimfort med genomsnittlig vecka 2024.
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Risgrynsgrot — forsaljningsutvecklingen ser olika

uti landet

| hela Sverige 6kar forsaljningen av risgrynsgrot med 322
procent under julveckan jamfért med en genomsnittlig
vecka.

Forsaljningen sticker ut annu mer i Sodra Gotaland, dar den
Okar med 384 procent.

Norra Norrland ar den region dar forsaljningsdkningen ar
minst.

Forsdljningsokning risgrynsgrot i procent under julveckan,
jamfort med en normalvecka

Sodra Gotaland 384%
Stockholms lan 353%
Sydostra Svealand 348%
Uppsala lan 342%
Ostergétlands lan 328%
Riket 322%
Vastra Gotalands lan 311%
Sédra Norrland 304%
Vastra Svealand 298%
Norra Norrland 249%

Kadilla: NielsenlQ ScanTrack, DVH Scanning,, v.52 2024 jimfort med genomsnittlig vecka 2024.
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Pepparkakor - forsaljningsutvecklingen ser olika

uti landet

| hela Sverige 6kar forsaljningen av pepparkakor med 221
procent under julveckan jamfért med en genomsnittlig
vecka.

Forsaljningen sticker ut annu mer i Stockholms lan, dar den
Okar med 239 procent.

Vastra Svealand ar den region dar forsaljningsdkningen ar
minst.

Forsdljningsokning pepparkakor i procent under julveckan,
jamfort med en normalvecka

Stockholms lan 239%
Sydostra Svealand 226%
Uppsala lan 225%
Riket 221%
Sodra Gotaland 217%
Vastra Gotalands lan 204%
Norra Norrland 189%
Sédra Norrland 187%
Ostergétlands lan 185%
Vastra Svealand 176%

Kadilla: NielsenlQ ScanTrack, DVH Scanning,, v.52 2024 jimfort med genomsnittlig vecka 2024.
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Rapporten ar framtagen at Svensk Dagligvaruhandel av HUI Research
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