( ‘ ' Version1.0 — 2026

Svensk
Orientering

Svensk Orientering
Grafisk manual




Valkommen till var
uppdaterade grafiska profil!
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Det har hdant mycket sedan visenast uppdaterade var profil. Vihar vuxit, bade som
rérelse och som varumarke. Svensk Orientering star fér meridag an tidigare - Vi ar
foralla, helalivet. Potentialen framat ar stor, samtidigt som det digitala

samhallet utvecklas snabbt. Darfér har vitagit ett nytt grepp om var grafiska profil och
var grafiska karta, sa att vikan vaxa tillsammans.

Orienteringen arunik. Denrymmer rorelse, gemenskap och aventyrgenom helalivet.
Det vill vispeglaivar grafiska profil som ar framtidsanpassad, tillganglig och |att att
kadnnaigen, for att gora det enklare att na ut och bjudain fler till orienteringen.

Du kommer att se mjukare former som symboliserar att viar en varm och valkomnande
rorelse. Varlogotyp skrivs med gemener, forvi behdverinte skrika. Vihors anda.

Vart nya typsnitt arlattlast, fungerar bra digitalt och ar tillgangligt fér manga. | kursivt
signalerar det fart och riktning framat. Fargerna vi valt har tydlig koppling till varidrott.
Vara grafiska element, symboler och ikoner armoderna, menrotade ivar historia.
Bildmaneéret arvarmt, akta och genuint.

Oavsett sammanhang ska vivara latta att kanna igen. Den uppdaterade profilen ar
ett gemensamt verktyg som gor det enklare att kommunicera, na ut och arbeta
tillsammans pa ett enhetligt satt. Sa se var grafiska profil som en guide att hjélpa till
att skapaenigenkanningiallt vigor.

Varmt valkommen att ta del av och inspireras av var grafiska karta.
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Byggstenar

Det har arvara byggstenar. Tillsammans formar
de den grafiska identiteten och hjalper oss att
uttrycka vart varumarke pa ett enhetligt satt.

| skogen finns plats
for bade misstag och ( y
framsteg.
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Logotyp

Varlogotyp aren av de viktigaste delarnaivar grafiska
identitet. Den fungerar som var signaturi alla kanaler.
For att den alltid ska kannas tydlig ochigenkannbar har
vi tagit fram nagraregler fér hur den ska anvandas.
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1.1 Logotypoversikt

Varlogotyp &r enviktig del av varidentitet och ska alltid
anvandas pa ratt satt. Pa de féljande sidorna visar vi hur
logotypen fungerar och vilka riktlinjer som galler.
Logotypen bestar av ett ordmarke och en symbol pa
en platta.
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1.2 Logotyphierarki

»
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Ordmarke

Staende logotyp — Primar Ordmarket aruppdaterativersal-gemen med typsnittet

Var priméra logotyp bestar av ett ordméarke och en Plus Jakarta for att ge ett modernt, konsekvent

symbol pa enblaplatta. uttryck som harmonierar med &vrig grafisk identitet.
Logotypens form och symbol ariévrigt oférandrade.
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Liggande logotyp — Sekundar

Den liggande logotypen &r var sekundara logotyp och
anvandsiutvalda sammanhang dar ett mer dppet och
horisontellt uttryck ar édnskvart. Den ar avsedd for morkbla
bakgrund och lampar sig sarskilt val narlogotypen placeras
centralt, exempelvis pa tréjor och

Svensk
Orientering
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andra profilprodukter eller centralt placerad pa video.

| bvergripande kommunikation ska den priméra logotypen
med platta anvandas som huvudavsandare. Den liggande
logotypen anvands inte som ersattning fér den primara,
utan som ett kompletterande alternativiratt sammanhang.



1.3 Logotyp pafarg Logotyp Version1.0 — 2026

. o ; ; ; . 4 ™
Har visas exempel pa godkand farganvandning
avlogotyperna samt hur de kan placeras pa @ @
hild. » » »
Svensk Svensk Svensk
Orientering Orientering Orientering
N /
Svensk
Orientering
(» Svensk
Orientering
1. Primarlogotyp pa morkbla
2. Primarlogotyp pa ljusbla
3. Priméarlogotyp pa vit
4, Primarlogotyp pa bild
5. Sekundarlogotyp pa morkbla
6. Sekundarlogotyp pa bild
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1.4 Logotypplacering Logotyp Version1.0 — 2026

Logotypenkan placerasihdger dverkant
ellernereihdgrahdrnet. lundantagsfall dar

( »
logotypeninte kan placeras enligt exemplet, A

kanden placerasivanster éverkant. Svensk
Orientering

4

Svensk
Orientering
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1.5
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Felaktig anvandning av logotypen

Det arviktigt att logotypens utseende alltid
arkonsekvent. Logotypen farinte misstolkas,
andras ellerbyggas pa. Inga forsdk ska goras
attjusteralogotypen pa nagot satt.

Logotypensriktning och uppbyggnad ska
alltid foljariktlinjerna i detta dokument. For att
tydliggora detta visas harnagra exempel pa
misstag som ska undvikas.

Svensk Orientering - Grafisk manual

Logotyp

Ay,
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@ Gorinte logotypen tillkonturer

»
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@ Lagginte till effekter palogotypen

Ca
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@ Forvrang inte logotypen

»

Svensk
Orientering

@ Andrainte transparensen eller fargen

@ Placerainte logotypenivinkel

»

SVENSK
ORIENTERING

@ Andrainte typsnittet i logotypen
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1.6 Symbol

Symbolen &ren fristaende del avlogotypen
och anvandsisammanhang darutrymmet ar
begransat ellerdar helalogotypeninte ger
tillracklig tydlighet, exempelvis som favicon
eller profilbild i sociala medier.

Symbolen far aldrig &ndras, beskaras eller
kombineras med andra element. Farg,
proportioner ochriktning ska alltid félja
riktlinjerna i denna manual for att sékerstalla
igenkanning och konsekvens.
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Logotyp

Favicon

Profilbild - Sociala medier

8:25
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Farger

Vara farger betyder mycket for oss. De skapar
personlighet, energi och hjalper till att visa vilka vi ar.
Fargerna satter tonen, byggerigenkanning och binder
ihop all var kommunikation.
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2.1

14

Farger

Det héar arvar priméara fargpalett och den
anvandsi all var kommunikation.

De gula och bl fargernarepresenterar
Sverige. Den orangea arinspirerad fran
orienteringsskarmen.

Hittaut, Naturpasset och O-Ringen behaller sina
egnafarger.

Tidigare komplementfarger anvandsinte
framover.

Utvecklingstrappan och dess farger

inom orienteringen kan anvandas vid
undantagstillfallen nar primar och sekundfarger
inte racker till, exempelvis vid ett diagram.
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Farger

Sverigebla

Logotypplatta
Trianglar

Rubriker pa ljus bakgrund

HEX: #0F347C
RGB: 15,522,124
CMYK: 100, 90, 20,8

Himmelsbla

Sekundara bakgrunder
Moduler

HEX: #E8F4FC
RGB: 232,244,252
CMYK:7,2,0,0

Sjébla

Trianglar
Diagram och detaljer

HEX: #69BFEB
RGB: 105,191,235
CMYK:56,15,0,0

Sverigegul

Logotyptriangel
Trianglar

Streck
Textmarkeringar
Cirklar med text

HEX: #FFDDOO
RGB: 255,221,0
CMYK:0,12,100,0

Solgul

Sekundara bakgrunder
Moduler

HEX: #FFF8DC
RGB: 255,248,220
CMYK: 0, 3,18,0

Kontroll-orange

Diagram och detaljer

HEX: #FCBD40
RGB: 252,189, 64
CMYK:1,28,86,0

Vinnarbla

Bakgrunder

HEX: #001A4F
RGB: 0, 26,79
CMYK:100,76,0, 60

Kartvit

Text pa mork bakgrund
Sekundara bakgrunder

Trianglar
Streck

HEX: #FFFFFF
RGB: 255,255, 255
CMYK:0,0,0,0

Skogsgron

Diagram och detaljer

HEX: #84D099
RGB: 132,208,153
CMYK:49,0,53,0
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Skymningsbla gradient

Bakgrunder (digitalt bruk)

Anvand fargkoder fran
bla till morkbla

Stensvart

Brodtext pa ljus bakgrund
Streck pa ljus bakgrund

HEX: #000000
RGB:0,0,0
CMYK:0,0,0,100

Violett

Diagram och detaljer

HEX: #9B9BEO
RGB: 155,155,224
CMYK: 39,37,0,0



2.2 Exempel pafarganvandning

Detta exempel visar hur var fargpalett bast
anvands for att behalla ett konsekvent
uttryck och en sammanhallen kanslaistorre
kommunikationsinsatser och kampanjer.

Se flerexempelunder kapitlet Applicering.
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Farger

4 farger

Seflerexempelunderkapitlet Applicering.

(G

Svensk
Orientering

Det finns manga vagar.
Du valjer din.

Orientering ar for dig som vill tanka,
rora dig och vara uteinaturen.

Hitta din narmsta klubb och nyborjarkurser pa orientering.se.
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2.3 Typsnittochfarger Farger Version1.0 — 2026

Vara fargkombinationer ar medvetet
framtagna for att vara kompletterande, Gul och vit rubrik pad mérkbla Vit brédtext pad moérkbld Gul och vit rubrik p& gradient Vit brédtext pa gradient
tydliga och tillgéangliga. De ar skapade for att
fungera tillsammans och ska darféranvandas
enligt riktlinjerna. Tillhéger visas nagra
fargkombinationer med hog kontrast.

Abc Abc
def def

4 N N
Bla rubrik pa ljusbla Svart brodtext pa ljusbla Bla rubrik pa vit Svart brodtext pa vit

Abc Abc Abc Abc

- /

Bla rubrik pa ljusgul Svart brédtext pa ljusgul Bla rubrik pa ljusgra Svart bréodtext paljusgra

Abc Abc Abc Abc
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2.4 Felaktig anvandning av farger Farger Version1.0 — 2026

Detta arensnabb guide for att sakerstalla god
kontrast korrekt anvandning av farger. Exemplen
avser exempel som maninte ska gora.

Anvandinte felaktiga bakgrunds- och @ Justerainte fargernas transparens @ Anvandinte farger utanfor paletten
textfarger
@ Skapainte egnatoningar @ Anvand ej ljusgul pa ljusbla @ Anvand ej ljusbla pa ljusgul

17 Svensk Orientering - Grafisk manual
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Typografi

Typografi aren viktig del av vart visuella sprak. Vart

typografiska system bygger palasbarhet och tillganglighet.

Det ska vara tydligt, uttrycksfullt och enkelt att anvanda.
Typografin aren central del av varidentitet och genom
att anvanda den konsekventiall kommunikation starker vi
igenkanningen av vart varumarke.
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3.1 Primartypsnitt 19
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3.3 Typsnittshierarki A
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3.1

Primartypsnitt

Vart primara typsnitt heter Plus Jakarta Sans
och ar ett gratis typsnitt tillgangligt via Google
Fonts. Typsnittet anvands konsekvent i all
kommunikation -irubriker, brodtext, detaljtext
ochdigitala granssnitt.

Plus Jakarta Sans arett modernt och mycket
|attlast sans serif-typsnitt, optimerat for

bade tryck och digitala miljoer. Den dppna
teckenkonstruktionen, generdsax-hdjden och
tydliga skillnaden mellan bokstavsformer gor
texten |4tt att 1dsa dvenisma storlekar och pa
skarm.

Genom att anvanda Plus Jakarta Sans overallt

sakerstallerviigenkanning, tillganglighet och ett

enhetligt visuellt sprakialla kanaler.
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Primartypsnitt

Plus Jakarta Sans

Plus Jakarta Sans Bold FESMEA A G W 01234

0123456789 — 1?$£€¥%
Plus Jakarta Sans Regular  esiamopasonoy: 56789

0123456789 — 1?$£€¥% O
>$£%




3.2
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Primartypsnitt

Svensk Orienterings primara typsnitt ar Plus
Jakarta Sans. | de fall dar detta typsnittinte
artillgangligt, anvands Arial som alternativt
typsnitt.

Arial arvalt eftersom det har liknande
proportioner och teckenbredd som Plus

Jakarta Sans, vilket gor att textenistort sett
tarlika stor plats. Detta minimerarrisken fér att
radbrytningar, sidindelning ellerlayout férandras
nar dokument 6ppnasiolika miljoer.

Fallbacktypsnittet ar sarskilt viktigti
sammanhang dar material skickas mellan olika
mottagare, till exempel presentationer, Word-
dokument eller andraredigerbara filer. Genom
att anvanda Arial sdkerstalls attinnehallet visas
pa ett konsekvent och forutsdgbart satt, dven
nar originaltypsnittet saknas.

Svensk Orientering - Grafisk manual
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Alternativt typsnitt

Arial
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Arial Bold

Arial Regular

abcdefghijklmnopqrstuvwxyz
ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZ
0123456789 — !?7$£€¥%

abcdefghijklmnopgrstuvwxyz
ABCDEFGHIJKLMNOPQRSTUVWXYZ
0123456789 — 1?73£€¥%

01234
56789
—$£%




3.3

21

Typsnittshierarki

Typografiarenviktig del av vart varumarke.

Den skapar tydlighet, igenkanning och ett
enhetligt uttryckiallkommunikation. For att
behalla konsekvensen ar det viktigt att folja den
typografiska hierarkini detta dokument.

Vianvander Plus Jakarta Sans for alla nivaer av
typsnittshierarkin. Bold fér rubriker, Medium
férunderrubriker och Regular férbrédtext och
bildtexter.

Anvander du det alternativa typsnittet Arial
anvands det med samma principer och
hierarkier.
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Typografi

Storre rubriker Plus Jakarta Sans Bold
Rubriker Plus Jakarta Sans Bold
Bold Italic
Underrubriker Plus Jakarta Sans SemiBold
Detaljrubriker Plus Jakarta Sans Bold
Versaler
Teckenavstand
50 eller0,5pt
Brodtext Plus Jakarta Sans Reqular
Bildtext Plus Jakarta Sans Reqular

Rubriker

Rubriker/Rubriker

Underrubriker

DETALJRUBIKER

Orientering ger utrymme for bade fokus och frinet. Det handlarom
vagval, tempo och kanslan av att vara helt narvarande i stunden.
Oavsett om du tranar, tavlar eller deltar for upplevelsens skull finns
alltid méjligheten att géra det pa ditt satt.

Orientering ger utrymme fér bade fokus och frihet. Det handlar om vagval, tempo och
kanslan av att vara helt narvarande i stunden. Oavsett om du tranar, tavlar eller deltar for
upplevelsens skull finns alltid mdjligheten att gdra det pa ditt satt.

Version1.0 — 2026



3.4 Typografisk betoning Typografi Version1.0 — 2026

Kursiva rubriker kan anvandasiresultat- och
tavlingssammanhang fér att forstarka kanslan av
fartoch energi.

Gul text kan anvandas for att betona enskilda
ord ellerkorta fraser och ar ett aterkommande
inslagivarkommunikation for att starka
igenkanning och varumarkesidentitet. Anvand
fargen med omsorg och konsekvens for att
behalla tydlighet och balansiuttrycket.

| skogen finns plats
for bade misstag

Fyralopare uttagna

och framsteg. till VM i Italien.

Rak text anvands som standard for att sakerstalla god lasbarhet Kursiv text kan anvandas for att skapa mer fart och energiitavling-
och ett lugnt, konsekvent uttryck. ochresultatsammanhang.

Gul text kan anvandas for att betona enskilda ord eller korta Gul text kan anvandas for att betona enskilda ord eller korta
fraser. fraser.

22 Svensk Orientering - Grafisk manual



3.5 Typografiskt exempel

Det ska alltid finnas en tydlig typografisk
hierarki. Den hjalperldsaren att forsta vad som ar
viktigast och hurinformationen hangerihop.

Olika textstorlekar ochvikter ger stor flexibilitet,
men de ska anvandas med eftertanke. For
manga variationer gor att designen kanns rorig.
Forsok darfor att halla antalet variationer nere.
Skillnaderna mellan textnivaerna ska vara latta
att se. Tydlig kontrast ar viktig for att skapa
kommunikation som arenkel att 1asa, stark och
konsekvent.
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Typography

Liten rubrik

Typsnitt: Plus Jakarta Sans/Arial
Vikt: Bold

Storlek: 12pt (Versaler)

Teckenavstand: 50 (i Word: 0,5pt)

Underrubrik/Ingress

Typsnitt: Plus Jakarta Sans/Arial
Vikt: SemibBold

Storlek: 24pt

Teckenavstand: Normal

Brodtext

Typsnitt: Plus Jakarta Sans/Arial
Vikt: Regular

Storlek: 12pt

Teckenavstand: Normal
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Internationellt deltagande
iInom orienteringen

En sammanstallning avinternationellt deltagande
och dess betydelse for svensk orientering.

Internationellt deltagande ar en naturlig del av
orienteringens utveckling. Genom att mota

I6pare fran andra lander skapas nya perspektiv,
erfarenhetsutbyten och en hégre sportslig niva.
Tavlingsmiljoer med internationell narvaro bidrar till
inspiration, larande och starker orienteringens roll
bade nationellt ochinternationellt.

Vid svenska tavlingar, inklusive masterskap, deltar
ibland I6pare med olika bakgrund, traningskulturer
ochtavlingserfarenheter. Det bidrar till ett bredare
sammanhang och skapar mdjligheter attjamféra
prestationer, vadgval och genomférande pa ett satt
som utvecklar bade individer och arrangemang.

Tavlingssammanhang

Internationellt deltagande férekommeriolika typer
av tavlingar och sammanhang. Det kan handla om
etablerade elitlépare, unga talanger eller|bpare som
arverksamma i svenska klubbar. Nar flera nationer
mots i samma tavlingsmiljo hojs ofta bade kvaliteten
ochtempot, samtidigt som arrangemangen far storre
spridning och uppmarksamhet.

Regler och forutsattningar

Deltagande fran utlandska I&pare sker enligt géllande
regelverk och anvisningar. Tydligariktlinjer sdkerstaller
rattvisa férutsattningar, korrekt klassindelning och ett
konsekvent genomférande. Detta skapar trygghet fér
bade deltagare, arrangodrer och funktionarer.

Utveckling och utbyte

Méten mellanldpare fran olika lander bidrar

till erfarenhetsutbyte inom teknik, trdning och
tavlingsférberedelser. Det ger méjlighet att ta del

av nyaidéeroch arbetssatt, samtidigt som svensk
orientering kan visa upp sin styrka, sitt kunnande och
sina arrangemang.

Orienteringi ettinternationellt sammanhang
Orientering a@r en sport utan nationsgranser, dar
karta, terrdng och beslut staricentrum. Genom

internationellt deltagande starks sportens gemenskap

ochlangsiktiga utveckling. Oavsett bakgrund forenas
allaavsamma grund: férmagan att fatta egna beslut
och ta ansvar for sitt vagval.

Version1.0 — 2026

Rubrik

Typsnitt: Plus Jakarta Sans/Arial
Vikt: Bold

Storlek: 46pt

Liten rubrik

Typsnitt: Plus Jakarta Sans/Arial
Vikt: Bold

Storlek: 14pt



3.6

Felaktig typografianvandning

God typografiarmycket viktigibade

intern och extern kommunikation. Den gor
budskap tydligare och skapar fértroende hos
mottagaren. Nedan beskrivs ndgravanliga
satt att anvanda typografisom férsvagar
dess effekt.
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Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur
elit. Fusce nulla leo, luctus a neque at,
ultrices elementum ligula. Nullam cursus
ut mi et cursus. Nulla eu libero quis leo
congue cursus. Sed vitae ipsum lobortis,
interdum risus et, laoreet elit.

@ Strack eller forvranginte text

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur
elit. Fusce nulla leo, luctus a neque at,
ultrices elementum ligula, Nullam cursus
ut mi et cursus. Nullaeu libero quis leo,
congue cursus. Sed vitae ipsum lobortis,
interdum risus et, laoreet elit.

@ Anvand inte for tatt radavstand

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur
elit. Fusce nulla leo, luctus a neque at,
ultrices elementum ligula. Nullam cursus
ut mi et cursus. Nulla eu libero quis leo
congue cursus. Sed vitae ipsum lolbortis,
interdum risus et, laoreet elit.

@ Gorinte text till konturer

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur
elit. Fusce nulla leo, luctus a neque
at, ultrices elementum ligula. Nullam
cursus ut mi et cursus. Nulla eu libero
quis leo congue cursus. Sed vitae ipsum
lobortis, interdum risus et, laoreet elit.

@ Anvandinte marginaljusterad text

Version1.0 — 2026

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur

elit. Fusce nulla leo, luctus a neque at, ultrices
elementum ligula. Nullam cursus ut mi et cursus.
Nulla eu libero quis leo congue cursus. Sed vitae
ipsum lobortis, interdum risus et, laoreet elit.

@ Anvand inte for tatt teckenavstand

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur elit.
Fusce nulla leo, Luctus a neque at, ultrices
elementum Lligula. Nullam cursus ut mi

et cursus. Nulla ew Libero quis Leo congue
cursus. Sea vitae ipsum Lobortis, tnterdum
risus et, Laoreet elit.

@ Anvandinte typsnitt sominte argodkanda
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Grafiska element

Vara grafiska element arbarande for vart visuella uttryck
och anvands for att skapa en stark och tydlig identitet.
De ger karaktar, sammanhang och igenkanningi all
kommunikation. Elementen ska anvandas med omtanke
och konsekvens for att forstarka vart varumarke och
sakerstalla ett enhetligt, distinkt uttryck over alla kanaler.
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4.1

26

Triangelmonster

Triangelmonstret ar vart huvudsakliga grafiska
element och en centralidentitetsbarare. Det
anvands for att skapaigenkanning och ett
tydligt visuellt uttryck. Formen &rhdmtad fran
orienteringens klassiska kontrollskarm, samt
karttecken for stenar.

Mdnstret anvands pa framsidor samt pa
profilerande ytor som exempelvis pasar och
visitkort. Pa framsidor kan monstret placeras
inedre hogra hdrnet och anvands alltid pa
morkbla bakgrund och tillsammans med den
gulalinjen.

Triangelmdnstret skainte anvandasiinlagor

elleruppslag. Forinnehallssidor anvands istallet
triangelelementen enligt riktlinjerna i manualen.

Svensk Orientering - Grafisk manual
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4.2 Triangelelement Grafiska element Version1.0 — 2026

Triangelelementen &ruttagna former fran det
storre triangelmdnstret och anvands som
fristdende grafiska element. De ger flexibilitet
samtidigt som de behaller kopplingen till
helheten. Trianglarna placeras alltid i samma
storlek, i férstahand med enidet dvre vanstra
hérnet och tvaidet nedre hégra hérnet.

Triangelelementen kan anvandas inne i material,
exempelvis pa uppslag elleridigitala format,
men dven pa framsidor tillsammans med

bild samtisociala medier och annan digital
kommunikation.

Triangelelementen ska alltid anvandas sparsamt
och konsekvent, och aldrig bilda nya mdnster
ellerkombinationer utanforriktlinjerna.
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4.3 Triangelelement - Farganvandning Grafiska element

Version1.0 — 2026

Triangelelementen anvands i farger fran den
faststallda fargpaletten.

Den gula triangeln skainte anvandas pa ljusbla
bakgrund, da kontrasten blir forlag.

Morkbla bakgrund: BIa, klarbla, gula och vita trianglar

Vit bakgrund: Bla och gula trianglar

Ljusbla bakgrund: Bla och klarbla trianglar

Ljusgul bakgrund: Bla och gula trianglar
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4.4 Dengulalinjen Grafiska element Version1.0 — 2026

Den gulalinjen ar ett grafiskt element som
anvands for att skapa igenkanning, energi
ochtydlig avsdndare. Den kan anvandas pa
framsidor och profilmaterial tillsammans med
triangelmdnstret eller triangelelementen.

Den gulalinjen kan aven anvandas inne i material
samt andra sammanhang, sdsomisociala
medier och digital kommunikation, darden
fungerar som ett sammanhallande visuellt
inslag.

Linjen ska anvandas konsekventifarg, form och
placering for att behalla ett enhetligt uttryck.

Hojd pa den gulalinjen:
Liggande presentation: 18 px

Socialamedier: 26 px
A4-dokument: 4 mm

Liggande presentation: 18 pxhoglinje (0,3 cmiPowerPoint) A4-dokument: 3 mm hdg linje Sociala medier: 26 pxhdg linje
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4.5 Dengulalinjen - Farganvandning Grafiska element Version1.0 — 2026

Det gula strecket anvands pa morkbla och vit
bakgrund.

Det gula strecket ska inte anvandas pa ljusbla
bakgrund, da kontrasten blir forlag.

Gult streck pa morkbla bakgrund Gult streck pa vit bakgrund @ Gula strecket anvands ej pa ljusbla bakgrund

30 Svensk Orientering - Grafisk manual



4.6 Tunnastreck Grafiska element Version1.0 — 2026

Tunna streckigult, vitt eller svart anvands som
ett diskret grafiskt verktyg for att skapa struktur, Vitt tunt streck
balans och tydlighetilayouten. De bidrar till ett
avskalat och professionellt uttryck och hjalper
till att guida blicken genom innehallet.

——1——— Hallbarhetsinitiativunder 2026 ‘
Linjerna kan anvandas som avdelare, for att

markera sektioner eller placeras fére rubriker Oramsring
och texterfor att skaparytm och hierarki. Anvand

dem sparsamt och konsekvent fér att férstarka
layouten utan att ta fokus fran innehallet.

Tjocklek: 0,5 pxeller 0,5 pt Svensk Orienterings
Hallbarhetsrapport

Max Peter Bejmer
Gustav Bergman
Alva Sonesson
Karolin Ohlsson

Gult tunt streck
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4.7 Moduler Grafiska element Version1.0 — 2026

Modulerna anvandsiinlagor, uppslag och
liknande material fér att strukturera och lyfta
innehall. De kan fyllas med rubrik, brodtext eller
enklare information och fungerar som ett stéd
fortydlig ochlattlast kommunikation.

Anvand modulerna for att framhava viktiga
budskap, sammanfattningar eller fakta. De ska
anvandasilinje med typografioch fargpalett for
att skapa ett sammanhallet och tydligt uttryck.

Farger:
Ljusbla, vit, bla, gradient eller gul.
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4.8 Sekundartelement - Hojdkurvor

Hojdkurvor kan anvandas som ett sekundart
grafiskt element for att skapa variationi
layouten. Elementet ska anvandas som ett
diskret komplementiinlagor eller andra utvalda
tillampningar dar uttrycket behdver brytas upp.
Hojdkurvor ska anvandas sparsamt och aldrig
ta fokus franinnehall, bild eller priméara grafiska
element.
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4.9 Sekundartelement - Stigar Grafiska element Version1.0 — 2026

Stigar kan anvandas som ett sekundart grafiskt
element for att skapa variationilayouten och
leda blicken. Elementen ska anvandas som ett
diskret komplementiinlagor eller andra utvalda
tillampningar dar uttrycket behdver brytas upp.
Stigar ska anvandas sparsamt och aldrig ta fokus
franinnehall, bild eller priméara grafiska element.

| TN
J i
— - "\
| / \ TN 7T TN )
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4.10 Punktlistor Grafiska element Version1.0 — 2026

Triangelelementen kan anvandas som
listmarkorer (bullet points) i punktlistor. Vid
anvandning som bullets ska gula trianglar
anvandas pa vit eller morkbla bakgrund och
klarbla trianglar pa ljusbla bakgrund, for att
sakerstalla god kontrast och ett sammanhallet
uttryck.

Lorem ipsum dolor sit amet Lorem ipsum dolor sit amet
Loremipsum dolor sit amet Loremipsum dolor sit amet
Lorem ipsum dolor sit amet Lorem ipsum dolor sit amet
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51 Bildmanér 37

52 Bildramar 38

5.3 Gradient 39

®

Bildmaner

Bilder hjalper oss att skapa livoch kansla. Oavsett om
det galler stillbild eller video skapar bilderna direkt
kontakt med var malgrupp pa ett mer personligt plan.
Viarbetar med en naturlig fotografisk stil som speglar
var vision och vara varderingar och som gor vart uttryck
tydligt ochigenkannbart.
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5.1 Bildmaner

Vara bilder ska vara ljusa och levande, med
manniskoricentrum. Bildspraket ska férmedla
rorelse, energi och gladje, med fargersom ar

klara och mattade utan att upplevas éverdrivna.

Ibland kan kort skarpedjup anvandas for att
skapa effekt.

Undvik Stockphoto-bilder och Al-bilder.
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5.2

Bildramar

Bildramarna bidrar tilligenkanning och anvands
for att lyfta fram manniskor, rérelse och
detaljerinom orienteringen. De har sin grund i
orienteringens geometriska former. Triangeln
och 45-gradersfasade hérn hamtar sitt uttryck
fran kontrollskarmen, cirkeln fran kontrollringen
ochrunda karttecken som exempelvis stenar,
medanrundade fyrkanter och rektanglar knyter
an tillbyggnader och andra konstruerade
objekt pa kartan. De mjuka kanterna skapar ett
modernt, vanligt och bearbetat uttryck som
kanns tillgangligt. Se till att rundningen liknar
dessaformer.

Rekommenderad for enkel anvandning

38 Svensk Orientering - Grafisk manual

Bildmanér

Rekommenderad fér enkel anvandning

Anvands framst av design- och
kommunikationsteam ellerifardiga mallar
ochramar

Version1.0 — 2026

Anvands framst av design- och
kommunikationsteam ellerifardiga mallar
ochramar



5.3 Gradient Bildmanér Version1.0 — 2026

Gradient anvands for att mdrka ner delarav en
bild och skapa tillracklig kontrast for text och
grafiska element. Den anvands framst nar text
placeras ovanpa bild och bidrar till god ldsbarhet
utan att ta bort bildens uttryck.

Gradienten ska alltid utgéa fran var bla farg och ga
fran 0-100 % opacitet med en mjuk dvergang.
Anvand gradienten med aterhallsamhet och
endast dar denfyller en tydlig funktion.
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6.1 Siffror, pilar & knappar 4]

6.2 Ikoner 42

O

lkoner & knappar

Ikoner och knappar anvands for att forenkla navigation
och guida anvandaren tillhandling. De ska vara tydliga,
konsekventa ochlatta att kdnnaigen. lkoner och knappar
anvands framst i digitala sammanhang och ska ha god
kontrast mot bakgrunden for att sakerstalla lasbarhet,
tillganglighet och ett sammanhallet uttryck.
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6.1

4]

Siffror, pilar & knappar

Siffror

Siffroranvands for att lyfta fram viktiga varden
och skapa tydlighet i var kommunikation. De ska
presenteras pa ett konsekvent och [attlast satt
och fungera somvisuella ankare som snabbt
férmedlarinformation. En enhetlig hantering

av siffror bidrar till ett strukturerat uttryck och
starkerigenkanningen av vart varumarke.

Knappar

Knappar ar centrala foranvandarens

interaktion och skavara tydliga, tillgangliga och
konsekventaisitt uttryck. De guidar anvandaren
vidare och skapar ettintuitivt fldde i bade
digitala och tryckta sammanhang. Genom
konsekvent utformning och anvandning starker
knappar bade anvandbarheten och vart visuella
uttryck.

Fargkontrasten ska alltid varahdég och
tillganglig, sa val av farg pa siffror, pilar och
knappar beror pa bakgrundsfargen.

Gula siffror och knappar pa moérkbla bakgrund

Bla siffror och knappar pavit, ljusbla
ellerljusgul bakgrund

Svensk Orientering - Grafisk manual

Ikoner & knappar

Siffror

Plus Jakarta Sans SemiBold

Pilar

Knappar

Plus Jakarta Sans Bold Versaler
Teckenavstand 50 (InDesign)/5%

PAVERKAN & BETYDELSE

PRIORITERING

Version1.0 — 2026

VALIDERING & RAPPORTERING

( LAS MER >>




6.2 lkoner lkoner & knappar Version1.0 — 2026

Orienteringsldpning Skidorientering Mountainbikeorientering Precisionsorientering
(OL) (SkidO) (MTBO) (PreO)

Nyfiken Modig Stolt Karta Kontroll

Digitalt Mark Stjarna Ledare Utbildning

Varaikoner ar framtagna for att fylla en tydlig
funktion och for att forenkla och tydliggdra ett
budskapienlattigenkannbarform. lkonerna
anvands for attillustreraidéer, visa funktioner pa
ett dgonblick och stédja anvandbarhet, sarskilt i
digitala sammanhang.
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9

Applicering

Vianvander ett konsekvent visuellt spraki alla sammanhang
for att starkaigenkanningen av vart varumarke. All var
kommunikation, oavsett om den ar digital, tryckt, imontrar
ellerutomhus, ska folja samma visuella system och halla en
tydlig och sammanhallen form.
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7.1 Instagramposts Applicering

Harvisas exempel pa hur vart visuella uttryck '
kantillampas for att skapa ett enhetligt -
ochigenkannbart uttryckisociala medier. | S_anna Fasth nominerad ] '
i i till Idrottsgalan! <
annonserat material kan ett mer grafiskt uttryck g . I
anvandas, medaninnehalliflddet bérvara ndgot Gavar nya
mer nedtonat for att upplevas naturligt och O_ Mapsutbildning
lattillgangligt.

via orientering.se

Anmal dig via Utbildningsplattformen
senast 2 oktober11.00

LANK | PROFILEN >

d svenskorientering
ANTLIGEN!

Har ar junior-
landslaget2026 ()

4

ORIENTERING BLIR MER POPULART - Svensk

Orientering

Nyborjarantalet
okarilandet!

Har ar junior-
landslaget2026 ()

Qv N

9,753 Likes

svenskorientering Nu &r juniorlandslaget uttaget! Svep
for att 1asa vilka som kommer vara med och vilka strackor
de har fatt!

Utmanande banor, folk
overallt och en kansla av att Max Peter Bejmer

. . I Gustav Bergman
springa tillsammans! 4 Blva Sones

Tiomila 2026 e LUrElae < Karolin Ohlsson

(" Q ® O o
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7.2 Instagram Stories

Harvisas exempel pa hurvart visuella uttryck
kantillampas for att skapa ett enhetligt
ochigenkannbart uttryckisociala medier. |
annonserat material kan ett mer grafiskt uttryck
anvandas, medaninnehall i flddet bdrvara ndgot
mer nedtonat for att upplevas naturligt och
lattillgangligt.
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Applicering

Har ar junior-
landslaget 2026

Arvid Algers Omholt
Edvin Johansson Liljegren
AntonJonsson

Ted Lagerstrom

Skicka meddelande

o

svenskorientering

Har ar junior-
landslaget 2026

Arvid Algers Omholt
Edvin Johansson Liljegren
Anton Jonsson

Ted Lagerstréom

P

Utmanande banor, folk
overallt och en kdnsla av att
springa tillsammans! 4

Hanna Lundberg

o

svenskorientering

Version1.0 — 2026




7.3 Layout dokumentframsidor Applicering Version1.0 — 2026

Elementenlinjeras
ivansterkant

——————— |Hallbarhetsinitiativunder 2026 ( ‘ 3 - 6\ I

Svensk Svensk Svensk
Orientering Orientering Orientering

Svensk Orienterings Kompassriktning 2030
Hallbarhetsrapport

y

Statistik och
verksamhetsuppfoljning

Insikter som starker planering och langsiktig utveckling

y y

FRAMRAGEN AU SVENSKA ORIENTERINGSFRBUNDET

Framsida med monster placeratihdger nederkant. Framsida med bild i bildform och trianglar som Framsida med helbild och trianglar som grafiska element.
grafiska element.
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7.4

Inlagor & uppslag

Inlagor och uppslag anvands forlangre
innehall som rapporter, presentationer och
redaktionellt material. Layouten ska vara luftig
och strukturerad, med tydlig rubrikhierarki
och god balans mellan text, bild och grafiska
element.

\
(1] (1] n n H H /'\‘\-\
) | | ) Karnvarden, vision Orientering ;s
Farger, typografi och triangelelement anvands & vard nd \
konsekvent enligt den grafiskaidentiteten. vardedr Svensk Orientering - Crememgmeny sumdsochionzss Dethér rorintering

Det gula strecket ar frivilligt iinlagor och
uppslag och anvands endast nar det tillfor
tydlighet ellerigenkanning, inte som ett krav.
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Héllbarhetsrapport 2026

Héllbarhetsrapport 2026

Karnvarden

Véarakérnvarden &r de ledord som férklarar vilka tillstand vi dnskar att svensk
orientering ska befinna sigi. Dessa kérnvérden skaleda oss framat i var utveck-
lingsresa. Karvardena ska genomsyra var verksamhet och vara med oss i allt vi
gor. Tillstanden énskar vi bade mellanindivider och till var omvarld samt i relation
till all var verksamhet.

NYFIKENHET

Vivéljer att vara nyfikna pa var omvarld och de
maénniskor vi har runt omkring oss. Vi visar nyfiken-
het och férsdker forsté varandras perspektiv. Vi ar
nyfikna pa nya infallsvinklar.

MOD

Vivéljer att varamodigaivara val. Vihar mod att
utmana och utmanas och vilja att férandra och
vaga prova nytt. Vihar mod att vara tydliga och vi

Vikénner stolthet éver svensk orientering. Viar
stolta éver allt bra vi gér och vi agerar pé ett satt
som bidrar tillkénslan av stolthet.

For alla helalivet

tar ansvar for vér idrotts utveckling. SVENSK FOR ALLA HELA LIVET
ORIENTERING Vivélkomnar alla till orienteringen Vibedriveridrott for alla oavsett
STOLTHET Starfératt vi utdvaridrotten ochvar arena oavsett férut- élder. Vigerinspiration och skapar
orientering och att viutgar frén sattningar och ambition. Vi gladje foralla hela livet.
Sverige. agerarjamlikt ochinkluderande

och varderar samarbete hogt.

kul det att trdna med bade kroppen och hjarnan!

Har vill vikort beratta om orienteringens grunder ochom
Hittahem, en orienteringsaktivitet for alla. | Hittahem finns banor
ibostadsomraden och parker, meninte i stora skogar. Darfor ar
Hittahem en perfekt aktivitet for dig sominte tidigare testat
orientering. Banorna bjuder dven pa utmanande vagval for

vana orienterare.

ONONONC)

Enidrott for helalivet

Ung ellergammal, nybdrjare eller erfaren - orientering érenidrott som
passar alla. P& orienteringstavlingar finns det oftast tavlingsklasser fran
8 till 85 &r, och man ser ofta flera generationer somidrottar samtidigt.
Alla kan delta och orientera pa sina egna villkor, och det ar aldrig fér sent
attborjal

Orientering &r mycket mer an motion och tavling - den sociala

gemenskapen &r en stor del avidrotten. Madnga féreningar
anordnar soppkvallar och fika i anslutning till tréningar.

BLI BATTRE PA MYCKET

| orientering far du tréna pa manga olika saker. Du far:

Laradig attleta @ &va pa siffror och nummerordning

Gva pa att vanta pa din tur @ Enrolig stundinaturen

Battre motorik @ Traffa nya manniskor

Battre kondition och styrka @ Battre sjalvfértroende och ansvarskansla

Version1.0 — 2026

Visste du att du orienterar nar du i vardagen ska hitta till en ny plats?
Du tar del av en beskrivning, jamfér med verkligheten, haller utkik
efter ettlandmarke att ta sikte pa. S& smaningom &r du framme -
kanske for att mdta envan eller njuta av en vacker utsikt.

Orientering som idrott handlar om precis samma sak - att réra pa
sig, hittaratt, kommaimal och dela upplevelsen med andra.

En orienteringsbana bestér av start, en rad kontroller som ska
besdkas i ratt ordning, och mal. Kontrollerna &r markerade med
ringar pé kartan och med orange-vita skarmariterrdngen.

Det gér att orienteraibade skog och stad, alla miljéer har sina
utmaningar. Tavlingar arrangeras oftast pa nya platser men
det gérjattebra att orientera pd samma stalle flera ganger.
Orientering ar ett bra sétt att upptécka sitt ndromrade pa
ellerolika delar av Sverige!

VISSTE DU ATT...

...det finns omkring 550 orienterings-
klubbari Sverige, som ordnar tréning,

tévling och prova pa-aktiviteter?

...det finns massor av méjligheter att
prova orientering, bdde i grupp och pa

egen hand?

L&s merislutet avbroschyren!



7.5 Inbjudan Applicering Version1.0 — 2026

Inbjudningar foljer Svensk Orienterings
grafiska identitet med konsekvent anvandning
av farger, typografi och grafiska element. Bild
anvands for att skapa engagemang, medan
rubriker och informationsytor strukturerar (»\
innehallet och gor det latt att ta till sig.

>

Svensk
Orientering

Svensk

Logotyp, triangelelement och den gulalinjen
anvands for att sakerstallaigenkanning och
ett sammanhallet uttryck, oavsett kanal eller
format.
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Rikslagret
sommar 2026

NYRITADE

Ove

KARTOR!
r10 km2nyritade

kartor och de flesta
ovningar kommer ga pa

Inbjudan

RIKSLAGRET 23-28 JUNI 2019 | IDRE FJALL

dessa.

DET HAR INGAR

Forutom att umgas och traffa ungdomar och ledare
frén hela Sverige ingar ett smérgasbord av teknik-
traningar, féreldgsning, aktivitetskort och present.
Helpension och boendeistuga fem néatter.

Lageravgiften ar2 850 kr for deltagare och 2 950 kr
forledare.

RESA OCH LEDARE

Du ordnar tillsammans med din klubb resan till och fran
Idre. Samordna garna med andra klubbar. Under
lagret behover niha tillgang till transport for att ta er till
traningarna. Varje klubb ska ha med minst enledare
per pabdrjat tiotal deltagare, gérna fler ledare om
mojligt. Samarbeta gédrna med andra klubbar. Som
ledare ar du ansvarig fér undomarna bade under
traning och all 6vrig tid.

Se filmen fran Rikslagret 2018 pa
https://youtu.be/SKWdMObiRYw

Pa Rikslagrets blogg rikslagret2019.wordpress.com
kommer merinformation att l&dggas ut under varen.

ANMALAN VIA EVENTOR

https://eventor.orientering.se/Activities/Regis-
ter/9440 senast 26 maj. Efteranmalningar debiteras
med 250 kronor.

FRAGOR

Namn Namnsson, namn.namnsson@orientering.se,
070-3008507

Valkommen till Idre Fjall och arets roligaste lager!

Riksl '\g ot

sommar 2026

Lagret halls 23-28 juniildre for alla
mellan13 och 16 ar!

Inbjudan

RIKSLAGRET 23-28 JUNI 2019 | IDRE FJALL

DET HAR INGAR

Férutom att umgas och traffaungdomar och ledare
fran hela Sverige ingar ett smérgasbord av tekniktra-
ningar, férelagsning, aktivitetskort och present.
Helpension och boendeistuga fem natter.

Lageravgiften ar2 850 kr for deltagare och 2 950 kr
forledare.

RESA OCH LEDARE

Du ordnar tillsammans med din klubb resan till och fran
Idre. Samordna gérna med andra klubbar. Under
lagret behdver ni ha tillgang till transport for att ta er till
traningarna. Varje klubb ska ha med minst enledare
per paborjat tiotal deltagare, garna flerledare om
majligt. Samarbeta garna med andra klubbar. Som
ledare ar du ansvarig fér undomarna bade under
traning och all 6vrig tid.

NYRITADE
KARTOR!

Over10 km2nyritade
kartor och de flesta
évningar kommer ga pa
dessa.

Se filmen fran Rikslagret 2018 pa
https://youtu.be/5KWdMObiRYw

Pa Rikslagrets blogg rikslagret2019.wordpress.com
kommer merinformation att ldggas ut under varen.

ANMALAN VIA EVENTOR

https://eventor.orientering.se/Activities/Regis-
ter/9440 senast 26 maj. Efteranmalningar debiteras
med 250 kronor.

FRAGOR

Namn Namnsson, namn.namnsson@orientering.se,
070-3008507

Valkommen till Idre Fjall och arets roligaste lager!




7.6 Diplom

Intyg foljer den grafiska identiteten

med konsekvent anvandning av farger,
typografi och grafiska element. Logotyp
ochtriangelelement anvands for att
skapaigenkanning och ett professionellt
helhetsintryck.
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Applicering

SKIDOR TESTKURS

UTBILDARUTBILDNING
LANGDAKNING

DIPLOM

tilldelas

Namn Namnsson

efter att ha genomfort nedanstaende
utbildningariutbildningsplattformen for

Svenska Orienteringsférundet.

Trautensiliernaiett tryckeri droingalunda en
oviktig faktor.

Avklarat: 11november 2022
Kursledare: Super Adminsson, Educator
Educatorsson

Tréutensiliernaiett tryckeri aro ingalunda en
oviktig faktor.

Avklarat: 14 december 2022
Kursledare: Super Adminsson, Educator
Educatorsson

Delmoment

o Test
o Test
o Test
o Test
o Test

Delmoment

o Test
o Test
o Test
o Test
o Test

>

Svensk
Orientering

SKIDOR TESTKURS

UTBILDARUTBILDNING

LANGDAKNING

DIPLOM

tilldelas

Trautensiliernaiett tryckeri aroingalunda en
oviktig faktor.

Avklarat: 11 november 2022
Kursledare: Super Adminsson, Educator
Educatorsson

Trautensiliernai ett tryckeri droingalunda en
oviktig faktor.

Avklarat: 14 december 2022
Kursledare: Super Adminsson, Educator
Educatorsson

Namn Namnhsson

Delmoment

o Test
o Test
o Test
o Test
o Test

Delmoment

o Test
o Test
o Test
o Test
e Test

(%

Svensk
Orientering
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Layout enklare dokument

Enklare dokument anvands som
standardlayout fér medarbetare inom
organisationen vid sammanstallning av
material och texter av olika slag. Layouten ar
framtagen for att vara flexibel och fungera for
|6pande informationsarbete, rapporteroch
underlag.

Farger, typografi och grafiska element
foljer den grafiskaidentiteten. Logotyp,
triangelelement och den gula linjen anvands
sparsamt for att sdkerstallaigenkanning och
ett enhetligt uttryck.

Svensk Orientering - Grafisk manual

Applicering

23 JANUARI, 2026

Bla rubrik ha

»

Svensk
Orientering

r

Enunderrubrik pa den harraden

Rubrik har

Loremipsum dolor sit amet, consectetuer adipiscing
elit, sed diam nonummy nibh euismod tincidunt ut
laoreet dolore magna aliquam erat volutpat. Ut wisi
enim ad minim veniam, quis nostrud exerci tation
ullamcorper suscipit lobortis nisl ut aliquip ex ea
commodo consequat.

Duis autem vel eumiiriure dolorin hendrerit in vulputate
velit esse molestie consequat, velillum dolore eu
feugiat nulla facilisis at vero eros et accumsan et iusto
odio dignissim qui blandit praesent luptatum zzril
delenit augue duis dolore te feugait nulla facilisi.
Lorem ipsum dolor sit amet, cons ectetuer adipiscing
elit, sed diam nonummy nibh euismod doans.

Rubrik har

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer adipiscing
elit, sed diam nonummy nibh euismod tincidunt ut
laoreet dolore magna aliquam erat volutpat. Ut wisi
enim ad minim veniam, quis nostrud exerci tation
ullamcorper suscipit lobortis nisl ut aliquip ex ea
commodo consequat.

Rubrik har

Loremipsum dolor sit amet, consectetuer adipiscing
elit, sed diam nonummy nibh euismod tincidunt ut
laoreet dolore magna aliquam erat volutpat. Ut wisi
enim ad minim veniam, quis nostrud exerci tation
ullamcorper suscipit lobortis nisl ut aliquip ex ea
commodo consequat.

Rubrik har

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer adipiscing
elit, sed diam nonummy nibh euismod tincidunt ut
laoreet dolore magna aliquam erat volutpat. Ut wisi
enim ad minim veniam, quis nostrud exerci tation
ullamcorper suscipit lobortis nisl ut aliquip ex ea
commodo consequat. oremipsum dolor sit amet,
consectetuer adipiscing elit, sed diam nonummy nibh
euismod tincidunt ut laoreet dolore magna aliquam
erat volutpat. Ut wisi enim ad minim veniam.

INFORMATION

Eninformationsruta
dar mankan skriva
information som man
vill lyfta fram.

[
.+, a Svensk

.! Orientering

En huvudrubrik
har uppe

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer adipiscing elit.

Rubrik har

Loremipsum dolor sit amet, consectetuer adipiscing elit, sed diam nonummy nibh euismod
tincidunt ut laoreet dolore magna aliquam erat volutpat. Ut wisi enim ad minim veniam, quis
nostrud exerci tation ullamcorper suscipit lobortis nisl ut aliquip ex ea commodo consequat.

Duis autem vel eumiiriure dolor in hendrerit in vulputate velit esse molestie consequat, velillum
dolore eu feugiat nulla facilisis at vero eros et accumsan et iusto odio dignissim qui blandit
praesent luptatum zzril delenit augue duis dolore te feugait nulla facilisi. Loremipsum dolor sit
amet, cons ectetuer adipiscing elit, sed diam nonummy nibh euismod doans.

Rubrik har

Loremipsum dolor sit amet, consectetuer adipiscing elit, sed diam nonummy nibh euismod
tincidunt ut laoreet dolore magna aliquam erat volutpat. Ut wisi enim ad minim veniam, quis
nostrud exerci tation ullamcorper suscipit lobortis nisl ut aliquip ex ea commodo consequat.

Duis autem vel eumiiriure dolor in hendrerit in vulputate velit esse molestie consequat,
velillum dolore eu feugiat nulla facilisis at vero eros et accumsan et iusto odio dignissim
qui blandit praesent luptatum zzril delenit augue duis dolore te feugait nulla facilisi.
Loremipsum dolor sit amet, cons ectetuer adipiscing elit, sed diam nonummy nibh
euismod doans.
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Presentationsslides Applicering Version1.0 — 2026

PowerPoint-mallen sékerstaller ett enhetligt
och professionellt uttryck. Anvand de
fordefinierade layouterna och platshallarna for
rubriker, text, bilder och diagram.

Farger, typografi och grafiska element ska
folja den grafiska identiteten. Undvik egna
effekter eller férandringarilayouten.

Mallen anvédnds som standard for bade interna
och externa presentationer. Det finns aven
enversion av presentationen med alternativt
typsnitt (Arial) som kan anvandaside fall dar
mottagareninte har det primara typsnittet
installerat.
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7.9 Kampanjytor Applicering Version1.0 — 2026

(G

Kampanjytor anvands for att skapa kansla,
engagemang och genomslag. Stora bilder
fungerar som barare av uttrycket, medan
texten halls kort och slagkraftig. Fokus
ligger pa stdmning och berattelse snarare an Svensk
detaljerad information. Orientering

Typografioch grafiska element anvands
med aterhallsamhet for att |ata bilden ta
plats. Helheten ska kannas kraftfull, modern
och emotionell. Texten ska ha hdg kontrast
mot bilden och bilden ska inte ha detaljeri
bakgrunden bakom texten.

Dessalayouter skapas av marknadsteamet
eller designbyra.
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7.10 Statistik & grafer

Statistik och graferanvands for att tydliggora
information och géra data latt att forsta.
Utformningen skavararen, strukturerad och
lattlast, med fokus painnehallet.

Anvand farg konsekvent enligt fargpaletten
ochundvik onddiga detaljer. Graferoch
diagram ska ha tydliga rubriker, enkel typografi
och god balans mellan text och yta.
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Applicering

Vasentlighetsanalys

Varje omrade har fatt en farg utifran vilket halloarhetsperspektiv de
hor till: miljdomaéssig, social och styrning/ekonomisk hallbarhet. De

omraden som finnsiringen ar vara fem fokusomraden.

Forutsattningar for
elitsatsning

Valdigt viktigt Klimatpaverkan
N UPPFYLLA FOKUS frantransporter
Digitalisering
Godstyrning ~ >amhalls- Partnerskap
. ansvar
3
[=
]
@
o o
E Mangfald och
= inkludering
=\9
5 Naturmiljén och
> biologisk mangfald Marktillgang
S Cirkularitet
Kompetens-
Jamlikhet Ytveckling
ADMIN HANTERA
Viktigt Strategiskt viktigt for Svensk Orientering Valdigt viktigt

FOKUSOMRADEN
2023-2025

Klimatpaverkan fran transporter
Forutsattningar for elitsatsning
Digitalisering

Partnerskap

Mangfald och Inkludering

Miljé

Socialt

Styrning

Version1.0 — 2026



7.11 LinkedIn-banner Applicering Version1.0 — 2026

LinkedIn-banners ska anvanda natur- eller
skogsbilder som speglar orienteringens milj&.
Bilden ska vara lugn, autentisk och ge utrymme
for LinkedIns granssnitt utan att viktiga detaljer
skars bort.

Triangelelementen anvands diskret i kanterna
for att skapaigenkanning och koppling till den
grafiska identiteten.

Undvik text i bannern. Fokus ska ligga pa bild, farg
och form for ett professionellt och sammanhallet
intryck.
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7.12 Videografik Applicering Version1.0 — 2026

Fardiga intro- och outrosekvenser finns
tillgangliga for videoproduktion. Pa titelplattan
anges text som beskriver aktuell tavling eller
filmens titel.

Tva namnplattor finns tillgangliga. Den lagst ned
till hdger kan vid behov kortas i vansterkant for att
anpassas efternamnetslangd.

Format
Liggande: 1920 x 1080 px
Staende: 1080 x 1920 px
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713 Teams-bakgrund Applicering Version1.0 — 2026

Teams-bakgrunden anvands for att skapa ett
enhetligt och professionellt uttryck vid digitala
moten. Den morkbla ytan gerlugn och tydlig
inramning, medan logotyp och triangelelement
sakerstallerigenkanning av Svensk Orientering.
Bakgrunden ar framtagen for digital anvandning
och ska anvandas utan andringarifarg, ‘
proportioner eller placering av grafiska element.

Svensk
Orientering
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7.14 Oversikt Applicering Version1.0 — 2026

Gl svenskorientering

Har arjunior-
landslaget 2026

Arvid Algers Omholt
Edvin Johansson Liliegren
Anton Jonsson

Ted Lagerstrém

Skicka meddelande

57



y Varlogotyp ar placerad enligt riktlinjernaihoger
overkant ellerhoger nedre horn.

y Logotypen syns tydligt mot bakgrunden.

. y Vihar anvant ratt typsnitt; Plus Jakarta Sans
Checklista

y Texten syns tydligt mot bakgrunden, oavsett om det

Nar ditt grafiska material ar fardigt, anvand checklistan till 4ren bild eller farg.

hoger som en sista genomgang. Pa sa satt sakerstaller vi att
kommunikationen ar konsekvent och hallerihopiallaled.

y Vara farger och grafiska element gér att vi
_ direkt ser att det ar Svensk Orientering som ar
Lycka till! avsandare.

A Vihartillatelse att anvanda de bilder vivalt och de har
en tydlig koppling till var verksamhet.

y Sist, meninte minst - det sersnyggt ut!
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Orientering - Foralla, helalivet




»

Svensk
Orientering

Kontakt

SVENSKA ORIENTERINGSFORBUNDET

c/o Bauhaus Sickla
Sickla Alleé 2-413165 Nacka
info@orientering.se
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KONTAKT

Tero Marjamaki
+46 736537136
tero.marjamaki@orientering.se

BYRAKONTAKT

Sofie Redtzer

+4673938 3111
sofle@sensibar.se




