Socioekonomisk

paralympier i Sverige
En undersokning i februari 2024
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Om undersokningen

Enkdten har skickats till paralympier som deltog i
Tokyo 2021 och Beijing 2022, samt kandidater infér
Paris 2024. 41 paralympier svarade pd enkdten.

Undersokningen genomfordes 21-29 februari 2024.
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Alder
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Under 18 ar 18-24 ar 25-34 ar 35-44 ar 45-54 ar 55-64 ar 65 ar eller dldre
m Alder

SVERIGES
PARALYMPISKA
KOMMITTE

G~



@sweparalympics

Kon

® Man ® Kvinna
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Ar din idrottssatsning inom en sommar- eller
vintersport pd det paralympiska programmet?
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Vad ar din huvudsakliga inkomstkalla?

25 4 av 5 paralympier har
en sysselsattning vid
sidan av sin

20 idrottssatsning.

15

Bland de som uppgivit
“annat” anger de:

10 e Sjukskrivning
* Pensionar

’ l * Heltidsidrottare

0

Anstalld Studerande Egenforetagare Annat
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Om du arbetar eller studerar, vanligen specificera andelen av din
tid som dgnas At detta i procent.

* 4 av 5 har en sysselsattning som ar 50 % eller mer
* 1av 10 har en sysselsattning mer an heltid

m0-24 25-49 m50-74 m75-100 = QOver 100
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Om du ar berattigad till att ta del av ndgon
form av stodsystem samt gor det f6r din
idrottssatsning, markera de som gadller?

30

Drygt halften ar
25 berattigade till nagon av
samhallets stddsystem for

20 sin idrottssatsning.

15

Lonebidrag Fardtjanst Assistans Ledsagning Inget av ovanstaende
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Har du ndgon gdng funderat pd att avsluta din karridr pd& grund av
de ekonomiska férutsdattningarna?

« 2 av 3 funderar pa att avsluta karriaren
pa grund av ekonomiska
forutsattningar.

SVERIGES u Ja, ofta L Ja, ibland L Ja, sallan NEJ, aldrlg

PARALYMPISKA
KOMMITTE

G~



SUREKA

-

_ , (N09
Vad upplever du dr det storsta hindret for att kunna

genomfora en 100% elitsatsning inom din idrott?
Fritextsvar
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“"Ganska tydligt att topp 20 i vdrlden édr dem som spenderar
mest pengar pd att fa fram bra spelare, England, Japan,
Holland och Frankrike i framkant ddr de ér heltidsproffs och
inte behéver oroa sig ndgonting om pengar.”

”Bor fortfarande hemma. Har endast
aktivitetserséttning som ekonomisk hjélp. Eftersom
jag har en intellektuell funktionsnedsdttning dr jag
inte kvalificerad till att séka Elitstipendium, vilket jag

tycker ar fel.”

“Ekonomi och tillgang till ledsagare samt erséittning
for deras utldigg samt tillréickligt med

"Har arbetat 75-80 % samtidigt som min sambo arbetat 75%
for att jag ska kunna géra en satsning (i véldigt mdnga dr).

ledsagningstimmar.”
Som ett par avstdrvi alltsd 50% av en tjdnst pa 2.”
Jag maste jobba relativt mycket for att fa ihop mina vardagliga kostnader i “Jag har i 8 ér bekostat min resa

kombination med mina idrottsliga kostnader. Da blir en del av trdningen lidande helt sjéilv.”
men framférallt blir Gterhdmtning och vila lidande vilket resulterat i en del '

skador och problem (6vertréining) genom dren.”

KOMMITTE

“Inkomstbortfall fdr jag sta for helt sjéilv. Da blir ocksd min vanliga vardag extremt tung. Mdanga
gdanger har jag fatt arbeta tillbaka timmar och all semester gadr at. till att tévla pad internationell niva.

PARALYMPISKA SG dterhdmtningen och faktisk vila dr obefintlig.”
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Sammanfattning

80 % av paralympierna har en sysselsattning
vid sidan av sin idrottssatsning.

* Av de som har en sysselsattning sa har 4 av 5
har en sysselsattning som ar 50 % eller mer.

« Drygt halften ar berattigade till nagon av
samhallets stodsystem for sin idrottssatsning.

« 2 av 3 funderar pa att avsluta karriaren pa
grund av ekonomiska forutsattningar.
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