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Forslag till beslut
Idrotts- och fritidsnamnden beslutar

1. attta emot landsbygdsanalys 6ver idrotts- och fritidsanldggningar i Uppsala
kommun daterad 25 maj 2026 samt

2. attforvaltningen fariuppdrag att kommunicera ut analysen till berérda
namnder och bolag pa lampligt satt.

Arendet

Uppsala kommun har en stor och varierad landsbygd med serviceorter som skiljer sig
at nar det galler befolkningsutveckling, foreningsliv, tillgang till idrotts- och
fritidsanlaggningar samt mojligheter till vardagsnara fysisk aktivitet. For att kunna
planera langsiktigt och jamlikt finns behov av ett samlat underlag som beskriver
nulage, synliggor skillnader mellan orterna och identifierar vilka utvecklingsbehov och
arbetssatt som finns.

Landsbygdsanalysen har tagits fram for att ge en uppdaterad och verklighetsnara bild
av idrotts- och fritidsforutsattningarna i Uppsala kommuns landsbygdsomraden. Syftet
ar att skapa ett strategiskt underlag for fortsatt planering, prioritering och utveckling av
anlaggningar och aktivitetsmiljoer, med utgangspunkt i kommunens mal om jamlika
livsvillkor, god folkhalsa och en levande landsbygd.

Analysen visar att tillgangen till idrotts- och fritidsanlaggningar varierar mellan olika
orter, bade vad géller utbud, kvalitet och funktion. Samtidigt finns ett antal
gemensamma monster. | manga orter finns en grundlaggande struktur, ofta kopplad
till skola eller idrottsplats, men kvaliteten och attraktiviteten varierar och begransar i
flera fall anvandningen. Sarskilt tydlig ar skolans betydelse som lokal nod for fysisk
aktivitet, liksom behovet av fler tillgangliga och lagtroskelmiljoer for spontan rorelse.
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Analysen visar ocksa att manga av de identifierade behoven ar platsbundna och
relativt smaskaliga, och i stor utstrackning handlar om att utveckla och komplettera
befintliga miljoer snarare an att tillfora nya storre anlaggningar. Samtidigt finns det
orter dar grundlaggande forutsattningar for fysisk aktivitet saknas. Det innebar att den
fortsatta planeringen behdver kunna hantera bade storre strategiska investeringar och
mindre, lokalt anpassade atgarder. Landsbygdsanalysen utgor darmed ett underlag for
prioritering, lokalforsorjningsplanering och vidare utveckling av arbetssatt som starker
tillgangen till idrott och fysisk aktivitet i hela kommunen.

Beredning

Arendet har beretts av kultur-, idrotts- och fritidsférvaltningen.

Ekonomiska konsekvenser

Beslutet medfor inte nagra ekonomiska konsekvenser for idrotts- och fritidsnamnden.

Beslutsunderlag

e Tjansteskrivelse daterad 25 maj 2026
e Bilaga 1, Landsbygdsanalys over idrotts- och fritidsanlaggningar i Uppsala
kommun 25 maj 2026
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