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Datum Referens
2024-10-31 HSN-00043-2024
Halso- och
sjukvardsnamnden

Overgangsregler for avgiftsfri tandvard

Dnr HSN-00043-2024

Forslag till beslut

Halso- och sjukvardsnamnden foreslar att regionstyrelsen foreslar regionfullmaktige
besluta att:

1. Overgangsregler for avgiftsfri tandvard infors enligt foljande:

a) berorda patienter som har en tandstallning i munnen far den fortsatta
behandlingen utfoérd utan avgift

b) ber6rda patienter som extraherat tander som ett led i att fa en fast
tandstéllning insatt far planerad tandreglering utan avgift

c) berorda patienter som star pa vantelista far utredning samt eventuell
tandreglering utford utan avgift

d) ingen annan tandvard som foljd av detta dr ersattningsberéattigade, till
exempel fyllningar, kronor, implantatbehandlingar osv. Dessa far, i
forekommande fall, goras enligt det statliga tandvardsstodets regelverk.

2. Finansiering om 6,4 miljoner kronor avsatts i regionens tillaggsbudget fér 2025.

Yttrande till beslutsférslaget

Halso- och sjukvardsnamnden anser det nodvandigt att infora 6vergangsregler for
unga vuxna som far eller vantar pa utredning samt eventuell behandling inom
tandreglering. Utan dessa regler finns risk att flertalet patienter inom malgruppen
efter arsskiftet valjer att inte paborja eller fullfolja behandlingar som folktandvarden
beddmt att de behdver pa grund av kostnaden. Det ar darfor av stor vikt for
folkhélsan och jamlikheten att de som véntat far den hjalpen de bedémts behova.

Sammanfattning

Regeringen har aviserat en atergang av aldersgransen for avgiftsfri tandvard fran
dagens 23 ar till 19 ar fran och med januari 2025. Med anledning av detta ser
regionen behov av att infora évergangsregler for vissa patientgrupper inom
tandreglering. Overgangsreglerna syftar till att sakerstélla att patienter med
pagaende behandling eller pa vantelista for utredning samt eventuell behandling
inom tandreglering aven efter arsskiftet kan fullfélja behandlingen inom ramen for
avgiftsfrihet. D4 ingen ekonomisk ersattning fran staten ar aviserad for
overgangsregler sa finansieras forslaget under 2025 med att medel avsétts i
regionens tillaggsbudget for 2025.



VY

REGION
NORRBOTTEN

Arendet

Bakgrund

Regeringen har aviserat att aldern for avgiftsfri tandvard ska aterga fran dagens 23
till 19 ar frdn och med 1 januari 2025. Det formella beslutet forvantas fattas den 27
november 2024. Forandringen innebar att statshidraget for avgiftsfri tandvard till
unga vuxna tas bort, vilket medfor att regionerna inte har nagon finansiering for att
fortsatta utfora avgiftsfri tandvard till unga vuxna. Det ges inte nagon finansiering
for 6vergangsregler i samband med forandringen.

De patienter som framfor allt kommer att paverkas av beslutet med dvergangsregler
ar de som har en pagaende tandregleringsbehandling inom specialisttandvarden
samt de som vantar pa utredning, det vill sdga star pa vantelista. Samtliga har
initialt blivit visade for specialist via konsultation som allméantandlékare sett behov
av. Dérefter har remiss skickats av allméantandlékare till tandregleringen och
patienten har placerats pa vantelista.

Atergangen till 19-arsgréns for avgiftsfri tandvard medfor att regionens
prioriteringsordning for tandvard justeras i enlighet med den nya aldersgransen. Det
innebar att prioriteringsgrupp 2, som avser avgiftsfri tandvard till barn och unga,
andras till att innefatta barn och unga upp till 19 ar i stallet for 23 ar.

Gemensamma Kriterier fér tandregleringsbehandling

De fyra norrtingsregionerna har sedan lange en gemensam behovsgradering,
norrtingskriterierna for tandreglering, med graderingen 1-3. Kriterierna syftar till en
jamlik och behovsstyrd bedémning av vilka patienter som boér erbjudas kostnadsfri
tandreglering i norra Sverige. De behov som ryms i grupperna 1 och 2 behandlas i
den avgiftsfria barn- och ungdomstandvarden. Har innefattas till exempel lapp-,
kak-, och gomspalter, syndrom som medfor ansiktsdeformiteter, utseendemassigt
och/eller funktionellt stérande, stora bettavvikelser samt omfattande aplasier
(medftdd avsaknad av flertalet tandanlag).

Behov som ryms under gruppen 3 skall inte behandlas i den avgiftsfria barn- och
ungdomstandvarden. Undantag utgors av forebyggande tandreglering vars atgarder
syftar till att avbryta en ogynnsam bettutveckling. Tandregleringsverksamheten har
en aldersprioriterad vantelista samt en forturslista. Syftet med fortursvantelista ar att
undvika irreversibla skador eller for att undvika att férsamra prognosen for en
behandling avsevart om behandling forsenas. Antalet patienter som kallas in fran
forturslistan har 6kat, vilket medfort att det ar langa vantetider for mindre
prioriterade patienter. | tabell 1 nedan visas nulage for aktuella aldrars vantelistor
inom tandregleringen.

Tabell 1: Antal patienter pé& vantelista med alder 19 ar och aldre fran och med 1 januari 2025
(fodelsedr 2000-2006)

Ort Antal
patienter

Lule& 650

Pited 170

Gallivare 295

Totalt: 1115

Baserat pa tidigare ar uppskattas att tandregleringen fardigbehandlar mellan 300—
400 patienter arligen. DA fler forturspatienter tas in nu &n tidigare ar uppskattningen
att det kan ta upp till 6-7 ar innan alla berérda patienter i aktuella aldersgrupper ar
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fardigbehandlade. Verksamheten antar dock att cirka 20 procent av patienterna pa
vantelistan av olika anledningar inte blir aktuella for behandling. Detta utifran att
behandlingsbehovet inte langre &r tillrackligt stort eller att patienten sjalv avbojer
alternativt har eller ska flytta fran lanet.

Vigledning om 6vergangsregler fran det nationella Tandvardsnatverk

Tandvardsrepresentanter fran samtliga regioner har inom Sveriges kommuner och
regioners Tandvardnatverk tagit fram en vagledning for dvergangsregler i och med
atergangen till 19-arsgrans for avgiftsfri tandvard. Tandvardsnatverket tolkar
overgangsreglerna for tandreglering enligt nedan praktiska exempel:

e tandstallningen maste sitta i munnen pa patienten. Avgiftsfri
tandregleringsbehandling pa regionernas bekostnad, dock langst till och med
aret patienten fyller 23 ar.

e patienter som star i ko omfattas inte,
e de som bara undersokts omfattas inte,
e de som extraherat tinder omfattas inte.

e ingen annan tandvard som foljd av detta ar ersattningsberattigade, till exempel
fyllningar, kronor och implantatbehandlingar.

Tandvardsnatverkets vagledning for overgangsregler finns i sin helhet i bilaga 1
med tillhérande praktiska exempel i bilaga 2.

Forslag till 6vergdngsregler for Region Norrbotten

Utifran regionens bedémning av behoven i Norrbotten foreslas foljande
overgangsregler tillampas i Region Norrbotten. Med anledning av den omfattande
kosituation som rader inom tandregleringen i Norrbotten sa ar regionens
overgangsregler mer omfattande &n den niva som Tandvardsnatverket enats om.

e Berorda patienter som har en tandstéllning i munnen far den fortsatta
behandlingen utford utan avgift.

e Berorda patienter som extraherat tander som ett led i att fa en fast tandstéllning
insatt far planerad tandreglering utan avgift.

e Berdrda patienter som star pa vantelista far utredning samt eventuell
tandreglering utférd utan avgift.

¢ Ingen annan tandvard som foljd av detta ar ersattningsberattigade, till exempel
fyllningar, kronor, implantatbehandlingar osv. Dessa far, i forekommande fall,
goras enligt det statliga tandvardsstodets regelverk.

e For att kunna ge en bra och tydlig information till de patienter som star pa
vantelista for utredning avser folktandvarden ta in resurser fran annan region for
att gora en screening av nuvarande behandlingsbehov inom tandreglering.
Insatsen planeras ske i bdrjan av 2025.

Ekonomiska konsekvenser

Kostnadsuppskattning per tandregleringspatient &r cirka 36 000 kronor totalt,
inklusive undersokningsatgarder, rontgen och modeller samt fast apparatur enligt
dagens taxa. Overgangsreglerna beriknas ge en merkostnad for regionen om cirka
5-6 miljoner kr per ar 6ver en period pa 6-7 ar. Sammantaget 6ver hela
overgangsperioden ger det en uppskattad kostnad pa cirka 32—-35 miljoner kronor.
Kostnaderna &r beraknade utifran storleken pa aktuell patientgrupp, genomsnittlig
kostnad for behandlingarna samt tidsram for slutférande av samtliga behandlingar
inom patientgruppen.
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Kostnaden for screeningen av nuvarande behandlingsbehov beréaknas uppga till 0,4
miljoner kronor.
Jdmstilldhetsperspektiv

Beslutet bedoms inte paverka jamstalldheten mellan flickor och pojkar, kvinnor och
man, men ar gynnsamt for unga som ar 2024 ar mellan 18 och 23 ar gamla och
tillhor den patientgrupp som omfattas av évergangsreglerna for tandreglering.
Beslutet sékerstéller en jamlik tandvard da denna grupp ges majlighet att under
overgangsperioden fa tandreglering utford under avgiftsfrihet aven efter arsskiftet
2024/2025.

Barnrattsperspektiv

Beslutet paverkar barn i mindre grad eller inte alls. Beslutet bercr framst unga som
ar 2024 &r 18 ar eller dldre. Barn under 18 ar har fortsatt avgiftsfri tandvard.

Beslutsunderlag

1. SKRs tandvardsnatverks vagledning gallande 6vergangsregler enligt
proposition 2023:24:158 - bilaga 1

2. SKRs tandvardsnatverks vagledning - Praktiska exempel - bilaga 2

Protokollsutdrag skickas till
Halso- och sjukvardsdirektor
Ekonomidirektor

Divisionschef Division Néra
Verksamhetschef VO Folktandvard

Pia Nasvall Hans Nylund
Halso- och sjukvardsdirektor Handlaggare
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