
Självförsörjnings-
grad 



Syfte

Rapporten har tagits fram i syfte att belysa 

självförsörjningen av ett urval av jordbruksprodukter på 

regional nivå. uppföljning av en tidigare rapporter 2022 

och 2024 

Regional konsumtion har skattats genom att väga 

Sveriges totala konsumtion 2025 av de aktuella 

jordbruksprodukterna med regionens andel av Sveriges 

befolkning 2025

Jordbruksprodukter i rapport

Spannmål brutto* ​ (ingår foder, utsäde och energi)

Potatis

Mjölk

Nötkött

Griskött

Kyckling

Lammkött

Ägg

Jordbruksproduktion i Sverige
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Sveriges självförsörjning på spannmål är över 100 %

Potatis och ägg ligger nära 100 %

Lägst är självförsörjningen på lammkött

Självförsörjning riket
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