
Utlandsstuderande med studiemedel
- en kort översikt av utvecklingen

Vi gör studier möjligt.
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Antalet utlandsstuderande med studiemedel har minskat med nästan en 
femtedel sedan läsåret 2001/2002. Populära länder som Storbritannien och USA 
har båda tappat studerande, samtidigt som länder inom EU har blivit mer 
populära. Vad kan det bero på? I den här artikeln tittar vi på nuläget och 
utvecklingen över tid.  

Färre studerar utomlands 

Många som studerar utomlands gör det för att de vill 

uppleva något nytt och bo utomlands en tid, eller för 

att den utbildning de vill gå inte finns i Sverige. 

Andra vanliga anledningar är att den aktuella 

utbildningen uppfattas som bättre utomlands, eller 

att man inte kommer in på till exempel läkar-

programmet i Sverige och därför söker sig 

utomlands istället.1  

Trots att många unga kanske har en dröm om att 

studera utomlands har antalet utlandsstuderande 

med studiemedel minskat över tid. Det var 22 300 

personer som studerande utomlands det senaste 

läsåret, vilket är en minskning med 18 procent sedan 

läsåret 2001/2002. Antalet studerande med studiemedel i Sverige har istället ökat med 

30 procent under samma period. De här förändringarna i antal har lett till att andelen 

utlandsstuderande av samtliga studiemedelstagare har minskat från 7,2 procent till 

4,8 procent.  

Antal studerande med studiemedel utomlands 2001/2002–2024/2025 
Fördelat på kön 

 

Könsfördelningen bland studerande utomlands har varit mer eller mindre konstant, 

sex av tio studerande är kvinnor. Det liknar könsfördelningen bland studerande med 

 
1 CSN. Utlandsstuderandes ekonomiska och sociala situation 2023. 2023. 
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studiemedel i Sverige. Sedan läsåret 2001/2002 har antalet kvinnor bland utlands-

studerande minskat med 24 procent, medan antalet män har minskat med 8 procent.   

Varför är det då färre som studerar utomlands? Covid-19-pandemin kan förklara den 

kraftiga nedgången av antalet studerande under 2020/2021. Minskningen av antalet 

utlandsstuderande började däremot några läsår tidigare. En förklaring till det kan vara 

att det oftast är en högre kostnad att studera utomlands än i Sverige, framför allt med 

terminsavgifter och boendekostnader, vilket kan göra att vissa inte har råd att studera 

utomlands. Det kan också bero på att man inte vill lämna familj och vänner eller att 

man inte har tillräckliga språkkunskaper.2  

Yngre studenter söker sig utomlands 

En stor majoritet av de som studerar utomlands är yngre än 30 år. Sedan läsåret 

2001/2002 har nio av tio utlandsstuderande varit yngre än 30 år. En förklaring till att 

få personer över 30 år studerar utomlands är att de oftare har arbete och familj, och 

därmed större utgifter, vilket kan göra det svårt att ha både tid och råd att studera 

utomlands.3  

Det skiljer sig en del i ålder 

beroende på typ av utlands-

studier. Under läsåret 

2024/2025 var 97 procent av 

utbytesstuderande yngre än 30 

år, medan motsvarande siffra 

var 82 procent bland 

språkstuderande och 89 procent 

bland freemovers. 

Däremot är en större andel 

studerande yngre än 19 år bland 

freemovers än bland utbytes-

studerande. Det är naturligt då 

utbytesstudier oftast sker något år in på studierna, och de studerande har då blivit 

några år äldre, medan freemovers börjar studera utomlands direkt. 

 

 
2 Eurostudent. Eurostudent 8 2021-2024, Social and economic conditions of student life in Europe. 2024 
https://www.eurostudent.eu/download_files/documents/EUROSTUDENT_8_Synopsis_of_Indicators
.pdf (Hämtad 2025-06-01) 
3 CSN. Utlandsstuderandes ekonomiska och sociala situation 2023. 2023. 

Vilka typer av utlandsstuderande finns det? 

Freemover – en studerande som anordnar 

sina utlandsstudier på egen hand och söker 

direkt till högskola/universitet utomlands. 

Utbytesstuderande – en studerande som läser 

vid högskola/universitet i Sverige, där en del 

av utbildningen kan bedrivas utomlands inom 

ett utbytesprogram. 

Språkstuderande – en studerande som läser 

en språkkurs på icke-akademisk nivå. 

https://www.eurostudent.eu/download_files/documents/EUROSTUDENT_8_Synopsis_of_Indicators.pdf
https://www.eurostudent.eu/download_files/documents/EUROSTUDENT_8_Synopsis_of_Indicators.pdf
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Andel studerande med studiemedel utomlands 2024/2025 i olika åldersgrupper 
Fördelat på typ av utlandsstudier, andelar i procent 

 

USA och Storbritannien tappar studerande – men fortsatt 

populära 

Storbritannien och USA har länge varit de populäraste länderna att studera i. Vi kan se 

att antalet studerande i Storbritannien har minskat mer sedan landets utträde ur EU, 

och de senaste tre läsåren har fler studerande sökt sig till USA än till Storbritannien. 

Sedan läsåret 2019/2020, när Storbritannien gick ur EU, har antalet studerande i 

Storbritannien minskat med 60 procent. Jämförelsevis har antalet studerande i USA 

minskat med 21 procent sedan dess. Trots att antalet studerande har minskat i båda 

länderna så är de fortfarande de två populäraste länderna för utlandsstuderande.  

Antal studerande med studiemedel utomlands 2001/2002–2024/2025 
Fördelat på de fem vanligaste länderna 2024/2025 

 



 

 

Vi gör studier möjligt. 4 csn.se 

USA sticker nu ut med över 3 000 studerande, medan övriga populära länder numera 

har ett lägre studerandeantal på omkring 1 300–1 600. Tiden får utvisa om det är en 

utveckling som håller i sig eller om det sker ytterligare förändringar framöver. 

Utöver de två redan nämnda länderna är Spanien, Frankrike och Italien med bland de 

populäraste länderna att studera i under läsåret 2024/2025. Antalet studerande har 

ökat i alla dessa tre länder under det senaste decenniet, särskilt i Italien. Där har antalet 

fördubblats sedan läsåret 2015/2016. 

Tidigare, mellan läsåren 2006/2007–2013/2014, låg Danmark på tredje plats i antal 

studerande med studiemedel för studier utomlands. Därefter har antalet studerande i 

landet minskat med 37 procent. Det kan jämföras med att antalet studerande i 

Spanien, som nu ligger på tredje plats, har ökat med 42 procent sedan dess.  

Minskningen av antalet studerande i Danmark kan bero på det nya betygssystemet 

som infördes där 2006/2007, vilket skulle leda till fler danskar på medicin- och 

veterinärutbildningar.4 Under läsåret som det nya betygssystemet infördes fick 

740 personer studiemedel för att läsa en eftergymnasial utbildning inom medicin i 

Danmark, jämfört med 57 personer under det senaste läsåret. En annan bidragande 

orsak till minskningen av antalet studerande i Danmark kan vara att de under 2017 

började minska antalet utbildningsplatser på engelskspråkiga universitetsutbildningar.5 

Företagsekonomi och medicin lockar flest utlandsstuderande 

Utbildningar med en allmän inriktning inom företagsekonomi, handel och 

administration har genomgående varit de mest populära bland freemovers. Även 

utbildningar inom medicin är vanliga, och det är numera inte så stor skillnad i antal 

studerande på de två inriktningarna. Under läsåret 2024/2025 läste 2 600 freemovers 

en utbildning med en allmän inriktning inom företagsekonomi, handel och 

administration, medan 2 400 freemovers läste en utbildning inom medicin.  

 
4 SVT. Färre svenska studenter i Danmark? 2006. https://www.svt.se/nyheter/inrikes/farre-svenska-
studenter-i-danmark (Hämtad 2025-06-03). 
5 Ministry of Higher Education and Science in Denmark. More international graduates must stay and work in 
Denmark. 2018. https://ufm.dk/en/newsroom/press-releases/2018/more-international-graduates-must-
stay-and-work-in-denmark (Hämtad 2025-05-23). 

https://www.svt.se/nyheter/inrikes/farre-svenska-studenter-i-danmark
https://www.svt.se/nyheter/inrikes/farre-svenska-studenter-i-danmark
https://ufm.dk/en/newsroom/press-releases/2018/more-international-graduates-must-stay-and-work-in-denmark
https://ufm.dk/en/newsroom/press-releases/2018/more-international-graduates-must-stay-and-work-in-denmark
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Antal freemovers med studiemedel på eftergymnasial nivå 2022/2023–2024/2025 
Fördelat på de tio vanligaste utbildningsinriktningarna under läsåret 2024/2025 

 2022/2023 2023/2024 2024/2025 

Företagsekonomi, handel och administration, allmän 
utbildning 

2 523 2 523 2 557 

Medicin 2 413 2 440 2 351 

Bred, generell utbildning 762 675 681 

Musik, dans och dramatik 605 548 459 

Psykologi 472 455 433 

Informations- och kommunikationsteknik (IKT), övrig 
och ospecificerad utbildning 

508 582 422 

Medieproduktion 462 432 398 

Tandvård 328 379 378 

Formgivning 405 388 357 

Ledning och administration 335 365 340 

 

Lettland mest populärt bland medicinstuderande 

Utbildningar inom medicin är numera vanligast att läsa i Lettland. Under det senaste 

läsåret studerade 39 procent av alla medicinstuderande där. Till och med läsåret 

2021/2022 var utbildningar inom medicin vanligast i Polen, men antalet medicin-

studerande där har minskat med 49 procent sedan dess. Numera studerar 16 procent 

av medicinstuderande freemovers i Polen. Under läsåret 2015/2016, då antalet 

medicinstuderande i Polen var som högst, var den andelen 41 procent. 

Antal freemovers som läser en utbildning inom medicin på eftergymnasial nivå 2001/2002–
2024/2025 
Fördelat på de fyra vanligaste länderna för medicinstudier under läsåret 2024/2025 
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Sveriges läkarförbund Student gick i juni 2020 ut med en avrådan från att gå en 

läkarutbildning utomlands, däribland i Polen, som inte är legitimationsgrundande.6 

Anledningen är att läkarutbildningen i Sverige då skulle ändras till att bli legitimations-

grundande, vilket innebär att allmäntjänstgöringen kommer fasas ut. Det kommer då 

bli svårt för personer som har läst en läkarutbildning utomlands som endast är 

examensgrundande, men inte legitimationsgrundande, att göra allmäntjänstgöring i 

Sverige. Utan allmäntjänstgöring kan de inte få sin legitimation. I Lettland är läkar-

utbildningen däremot legitimationsgrundande, vilket förklarar varför fler studerande 

söker sig dit.  

Riga tar över förstaplatsen efter London 

London var länge den mest populära skolorten för personer som får studiemedel för 

studier på eftergymnasial nivå i utlandet. De senaste två läsåren har dock Riga tagit 

över förstaplatsen. Det beror på det ökade antalet medicinstuderande i Lettland, 

samtidigt som antalet studerande i London har minskat efter Storbritanniens utträde 

ur EU. Nästan alla medicinstuderande i Lettland studerar i Riga på Riga Stradins 

University. Det är också därför Riga Stradins University har varit den mest populära 

skolan de senaste åtta läsåren.  

Antal utlandsstuderande med studiemedel på eftergymnasial nivå 2024/2025 
Fördelat på de fem populäraste skolorterna och skolorna. Antal personer inom parentes. 

 Skolort  Skola 

1. Riga (1 026) 1. Riga Stradins University (992) 

2. Köpenhamn (778) 2. Lithuanian University of Health Sciences (470) 

3. London (594) 3. Copenhagen Business School (452) 

4. Milano (478) 4. Noroff Kristiansand (191) 

5. Kaunas (471) 5. Politecnico di Milano (191) 

 

 
6 Sveriges läkarförbund Student. Avrådan från att söka sig till icke-legitimationsgrundande läkarutbildningar. 2020. 
https://slf.se/student/appendix/avradan-till-studenter-att-soka-sig-till-icke-legitimationsgrundande-
lakarutbildningar/. (Hämtad 2025-05-26).  

Många uppgifter i den här artikeln kommer från vår databas med officiell 

statistik: CSN:s statistikdatabas. 

Vill du till exempel ta reda på vilka andra länder som är populära att studera i, 

finns uppgifterna att hämta här i CSN:s statistikdatabas: Studiemedel utland 

efter världsdel/land 

Databasen erbjuder olika variabler att välja mellan, vilket gör det möjligt att 

anpassa informationen efter dina behov. För att underlätta användningen 

finns en instruktionsfilm tillgänglig på CSN:s webbplats: Så använder du 

databasen 

 

 

https://slf.se/student/appendix/avradan-till-studenter-att-soka-sig-till-icke-legitimationsgrundande-lakarutbildningar/
https://slf.se/student/appendix/avradan-till-studenter-att-soka-sig-till-icke-legitimationsgrundande-lakarutbildningar/
https://statistik.csn.se/
https://statistik.csn.se/PxWeb/pxweb/sv/CSNstat/CSNstat__SU__L__SM__UT/SUSMUTL18a.px/
https://statistik.csn.se/PxWeb/pxweb/sv/CSNstat/CSNstat__SU__L__SM__UT/SUSMUTL18a.px/
https://www.csn.se/om-csn/statistik-och-rapporter/officiell-statistik-om-studiestod.html
https://www.csn.se/om-csn/statistik-och-rapporter/officiell-statistik-om-studiestod.html
https://www.csn.se/om-csn/statistik-och-rapporter/officiell-statistik-om-studiestod.html
https://www.csn.se/om-csn/statistik-och-rapporter/officiell-statistik-om-studiestod.html
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