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Sammanfattning

Rapporten behandlar inkomster och utgifter bland hégskolestuderande med
studiemedel och deras egen upplevelse av sin ekonomi. Den ér framtagen inom
ramen f6r CSN:s Overgripande uppgift att £6lja och analysera de studerandes situation.

Resultat

e Totalt utgér studiemedlen 80 procent av de studerandes inkomster. Det dr
den klart stérsta inkomstkallan i alla studerandegrupper, undantaget den
grupp som inte tar studieldn, utan endast nyttjar studiemedlens bidragsdel.

e Andelen studerande som under terminen aven har en inkomst frin arbete
uppgir till 48 procent. I de flesta fall r6r det sig om ldgre inkomster, lingt fran
fribeloppsgrinsen.

e De hogskolestuderandes egna upplevelser av sin ekonomiska situation har
torbittrats de tvd senaste aren, liksom deras f6rmaga att klara en ovintad
utgift.

e Boendekostnaden utgdr i genomsnitt 37 procent av de studerandes
inkomster, vilket dr i nivd med tidigare ar.

e Studiemedlens rekryterande effekt har férsvagats nagot sedan 2024.

CSN konstaterar att

Studerande med studiemedel pa hdgskola utgér en heterogen grupp, vilket medfor att
deras ekonomiska situation varierar. Studiestddet ricker langt f6r manga, men for
andra dr sparade medel och hjilp fran nirstiende en forutsittning fér att ekonomin
ska ga thop.

Studerande med férhallandevis héga kostnader f6r boende och livsmedel, sisom
studerande med barn, kan trots studielin och tilliggsbidrag ofta ha svirt att klara sin
ekonomi. Detta ir en naturlig f6ljd av att studiestodssystemet i grunden inte dr avsett
att kompensera for stora skillnader pa utgiftssidan. I stillet ska studiemedlen ticka
rimliga omkostnader f6r den studerande sjilv och vara i princip lika {6r alla.

Eftersom vissa studerandegrupper har en mer anstringd ekonomisk situation in
andra, paverkas utvecklingen av ekonomin fér samtliga studerande av férandringar
inom populationen, till exempel nir det giller dlderssammansittning och familje-
situation. Samtidigt paverkar naturligtvis de ekonomiska férutsittningarna vilka som
viljer att studera. Denna vixelverkan gor det viktigt att inte bara f6lja den ekonomiska
situationen for den grupp som studeras, utan ocksa hur gruppens sammansittning
forindras.
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1 Inledning

Den hir rapporten handlar om den ekonomiska situationen bland hégskolestuderande
med studiemedel: Vad sdger de sjilva om sin ekonomi? Vilka inkomster och utgifter
har de? Och vilken betydelse har studiemedlen?

For att svara pa dessa fragor har vi under varen 2026 gjort en urvalsundersékning i
vilken vi kombinerat enkdtsvar och registeruppgifter. Rapporten dr en del av arbetet
med CSN:s 6vergripande uppgift att félja och analysera de studerandes situation.!

De flesta som studerar pa hégskola anvinder studiemedel, men inte alla. Under det
andra kalenderhalvaret 2025 hade 69 procent av samtliga hégskolestuderande studie-
medel.2 Hogskolestuderande som inte anvinder studiemedel ingér inte i den hir
undersokningen.

1.1 Studerande vid hogskola och universitet

Inledningsvis vill vi ge en 6vergripande bild av hur gruppen studerande med studie-
medel pa hogskola och universitet ser ut. Uppgifterna avser det forsta kalenderhalvaret
2026, da understkningen genomférdes.?

e Totalt studerade drygt 250 000 personer med studiemedel pa hégskola och
universitet under det férsta kalenderhalvaret 2026.

e Bland dessa var 61 procent kvinnor och 39 procent min.

e 56 procent av de studerande var 24 ér eller yngre. Aldersgruppen 2534 ar
utgjorde 35 procent av de studerande, medan 7 procent var 35—44 ar och
2 procent var 45 dr eller dldre.

e 80 procent av alla hogskolestuderande med studiemedel tog studielan. Bland
kvinnorna tog 78 procent lin, bland min 82 procent.

e Tillaggsbidrag betalades ut till 9 procent av alla hégskolestuderande med
studiemedel. Bland kvinnor var andelen med tilligesbidrag betydligt hogre dn
bland min (13 respektive 4 procent).

e 93 procent fick studiemedel f6r heltidsstudier.

1 Férordning (2017:1114) med instruktion f6r Centrala studiestédsnimnden (5 §).

2 CSN. Sveriges officiella statistik — Nyttjande av studiestod. 2026. Tabell: Nytgjande vid nniversitet och
hagskola efter Uthildningsinriktning, Kalenderhalvar, Kon och Antal studerande, andel sinderande med studiestid.
3 Uppgifter om den population var undersékning utgar frin finns i den metodbilaga som avslutar
rapporten.
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2 Sa ser de studerande pa sin
situation

Hur upplever hégskolestuderande med studiemedel sin situation? Vilka ir deras
ekonomiska foérutsittningar? Vi inleder med att beskriva hgskolestuderandes
situation med hjilp av deras svar pa ett antal allmdnna enkitfriagor. I kommande
kapitel gir vi sedan Gver till att behandla beloppsuppgifter for olika inkomst- och
utgiftsposter.

2.1 Hogskolestuderandes beddomning av sin
ekonomi

Knappt 70 procent av alla hégskolestuderande med studiemedel upplever sin ekonomi
som ganska bra (58 procent) eller mycket bra (11 procent). Det innebir en relativt
kraftig forbittring jamfort med motsvarande mitning 2024.

Att gruppen hégskolestuderande totalt sett ser mer positivt pa sin ekonomiska
situation 2026 dn 2024 kan till en del frklaras av att andelen studerande som ir 24 ar
eller yngre har 6kat.* Unga studerande upplever nimligen generellt sin ekonomiska
situation som bittre dn ildre studerande. Samtidigt ser vi att upplevelsen av den
ekonomiska situationen har forbittrats dven bland ildre studerande.

Diagram 2.1 Svar pa fragan: ”Hur ar din ekonomi under studietiden?” bland studerande
med studiemedel vid universitet och hogskola 2024 och 2026
Andelar i procent!
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40
30

48
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s o™

Mycket bra Ganska bra Ganska dalig Mycket dalig

02024 m2026
"De tunna linjerna i anden av staplarna uttrycker konfidensintervall. Se metodbilaga fér mer information.

En annan faktor som kan ha betydelse 1 ssmmanhanget dr att inflationstakten var hog
under en period innan vir undersdkning 2024. Pris6kningar under frimst 2023 kan

4 En orsak till denna férdndring dr att fler dldre nu studerar med omstillningsstudiestd.
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dirfor ha paverkat de studerandes upplevelse av sin ekonomi. Det skulle da innebira
att den forbittring vi tycker oss se nu snarare ska forstas som ett uttryck for liget
2024. Detta st6ds av att det 1 ett lingre perspektiv ser ut att vara resultaten 2024 som
avviker i en negativ riktning. Sedan tidigare vet vi ocksa att studiemedlens képkraft har
stiarkts nagot de senaste aren.>

Den utveckling vi kan se nir det giller synen pd ekonomin paverkas troligen ocksa av
att andelen studerande som arbetar parallellt med studierna har 6kat sedan 2024 (Se
avsnitt 3.2 Inkomster fran arbete”).

Att dldre studerande generellt sett har en mer negativ bild av sin ekonomiska situation
in yngre framgar dven av tidigare undersékningar.¢ Skillnaden beror i stor
utstrickning pa att dldre studerande klart oftare dn yngre har ekonomiskt ansvar f6r
barn och dirmed ocksa hogre utgifter £6r till exempel mat och boende.

2.1.1 Ansvar for barn, tillaggsbidrag och ekonomi

En hogre andel kvinnor dn mién har ekonomiskt ansvar f6r barn, vilket sannolikt
bidrar till att forklara varfér en hégre andel min 4n kvinnor upplever sin ekonomiska
situation som ”mycket bra” (17 respektive 8 procent).

Studerande som har ekonomiskt ansvar f6r barn kan fa tilliggsbidrag.” Vara resultat
visar att studerande med tilliggsbidrag har en mer negativ syn pé sin ekonomi 4n
andra studerande med studiemedel.

Diagram 2.2 Svar pa fragan: ”Hur ar din ekonomi under studietiden?” bland studerande
med och utan tilldggsbidrag
Andelar i procent

70
60
50
40
30

49

20 39
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Mycket bra Ganska bra Ganska dalig Mycket dalig

mHar inte tilldggsbidrag  @Har tilldggsbidrag

5> Studiemedlen 4r knutna till prisbasbeloppet, som beriknas med utgangspunkt i KPI. Det innebir att
studiemedelsbeloppet, med viss f6rdréjning, féljer prisutvecklingen i samhillet. Lds mer om studie-
medlens kopkraft i Studiestidet 2025 — en uppfoljning av studiestidets utveckling och effekter. CSN 2020, s. 48.
¢ Se till exempel Hdgskolestuderande med studiemedel 2024 — en undersikning av situationen bland studerande i
Swverige. CSN 2024, s. 17.

7 Om bdda virdnadshavarna studerar med studiemedel kan dock endast en av dem fa tilliggsbidrag.
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Bland studerande med tilliggsbidrag verkar den ekonomiska situationen inte ha
forindrats sa mycket sedan 2024, dven om nagot firre av dem nu upplever ekonomin
som “mycket dalig”.

Hur vanligt det ir att studerande har tilliggsbidrag hinger i hg grad thop med deras
alder. I vir undersckning har mindre 4n en halv procent av de som dr 24 ar eller yngre
tilliggsbidrag. Bland studerande i aldern 25-34 dr andelen 11 procent. I vira tva senare
aldersintervall 4r andelarna betydligt hogre. Bland studerande 1 dldern 35—44 ér har

04 procent tilliggsbidrag, och bland de som ir 45 ar eller mer har 51 procent det.

Andelen hégskolestuderande med tilliggsbidrag har minskat med ett par procent-
enheter sedan 2024, vilket kan bidra till att forklara att den ekonomiska situationen
totalt sett upplevs som bittre i drets mitning.8

2.2 Formagan att klara en ovantad utgift

Ett annat matt pa hur ekonomin ser ut bland hégskolestuderande med studiemedel fir
vi ndr vi undersoker hur manga av dem som skulle klara av att betala en ovintad utgift
pa 13 000 kronor, utan att lina eller be om hjilp. Vi ser da att 63 procent skulle klara
en sadan utgift, viket dr en hégre andel dn 2024 da andelen var 54 procent. Sannolikt
beror dven denna férindring till en del pa att fler arbetar och pa att andelen ildre
studerande minskat nagot. Samtidigt ser vi ocksa att andelen ildre studerande som
klarar en ovintad utgift har 6kat lika mycket som andelen yngre.

Diagram 2.3 Svar pa fragan: ”Skulle du/ditt hushall inom en manad klara av att betala
en ovintad utgift pa 13 000 kr utan att lana eller be om hjalp?”?
Andel ja/nej-svar i procent

70

60

50

40

30 61

20

10

Nej

02020 m2024 m2026

' Beloppet justerades fran 12 000 kronor till 13 000 kronor 2024.

Studerande med tilliggsbidrag (47 procent) och studerande med utlindsk bakgrund
(44 procent) skulle i ligre grad klara av en ovintad utgift. Vi ser ocksa att fler méin
(69 procent) dn kvinnor (60 procent) skulle géra det.

8 Den forsta halvaret 2026 hade 9 procent av alla hogskolestuderande med studiemedel tilliggsbidrag. Det
forsta halvaret 2024 hade 11 procent det.
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2.3 Anvandning av sparade pengar, sparande
och hjalp fran narstaende

Drygt hilften av de studerande svarar att de anvinder sparade pengar till &tminstone
en del av sina utgifter under terminen. Vi har inte frigat om de sparade pengarna
kommer fran tidigare studiemedelsutbetalningar eller andra inkomstkillor. Studerande
som till exempel arbetar under sommarmaénaderna kan planera att anvinda sparade
pengar under terminerna, fér att férbittra ekonomin eller minska lintagandet.

En del av dem som inte anvinder sparade pengar kan i stillet ligga undan pengar till
sparande. Detta dr vanligare bland min (40 procent) dn bland kvinnor (28 procent).

Diagram 2.4 Svar pa fragorna: "Anvande du dig av sparade pengar for att betala dina
utgifter férra manaden?” och "Kunde du spara pengar férra manaden?”’
Procentandel totalt och per kén

100
80
60
40

20

Totalt Man Kvinnor

mKunde spara pengar
mVarken sparade pengar eller anvénde sparade pengar

mAnvénde sparade pengar

" Fragan "Kunde du spara pengar férra manaden?” stélldes enbart till studerande som svarat att de inte
anvande sparade pengar.

Sparande 4r ocksa vanligare bland yngre dn bland dldre studerande. Av de som ér 29 ir
eller yngre kan 36 procent spara pengar, medan bara 11 procent av de som ér 40 édr
eller dldre kan gora det.

Knappt 40 procent av de studerande i var undersékning fir ekonomisk hjilp av
nérstdende. Sadan hjilp ér vanligare bland dldre och bland studerande med utlindsk
bakgrund. Den tydligaste skillnaden 4r dock den mellan studerande med och utan
tilldggsbidrag. Bland studerande med tilliggsbidrag far 59 procent ekonomisk hjilp
fran nirstiende.
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Diagram 2.5 Svar pa fragan "Fick du ekonomisk hjélp fran narstaende foérra
manaden?”, uppdelat pa studerande med och utan tillaggsbidrag
Andelen ja/nej-svar i procent

70
60
50
40
30 63
20 41

10

Har inte tilldggsbidrag Har tillaggsbidrag

mJa ONegj

Sammantaget ger resultaten pa frigorna om sparande och hjilp fran nirstiende
samma bild av de olika studerandegrupperna som frigorna om ekonomisk situation
och en ovintad utgift. Slutsatsen blir att dldre studerande, som ofta har ekonomiskt
ansvar for barn, och som i hégre grad utgdrs av kvinnor dn av man, har en kirvare
ekonomisk situation 4n yngre studerande.

2.4 Sa upplevs studiesituationen

Hégskolestuderande med studiemedel har generellt en mycket positiv bild av sin
studiesituation. Sammanlagt 80 procent anser att den dr bra eller mycket bra. Endast
ndgra fd procent upplever den som dalig (3 procent) eller mycket dalig (mindre dn

1 procent). Vi har inte specificerat inneborden i begreppet “studiesituation” nirmare,
utan later de studerande svara utifran hur de sjilva tolkar begreppet.
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Diagram 2.6 Svar pa fragan: "Hur upplever du din studiesituation just nu?”
Procentandel per svarsalternativ och ar

60

50 :[

40

30 :[

20

10

Mycket bra Bra Varken bra eller Dalig Mycket dalig
dalig

m2015 m2017 m2020 m2024 w2026

Upplevelsen av studiesituationen skiljer sig forhallandevis lite mellan olika grupper av
studerande. Nir vi jimf0r resultat fran tidigare ar ser vi att pandemiaret 2020 avviker
pé ett negativt sitt, vilket sannolikt hinger ihop med att manga da blev tvungna att
genomfora stora delar av sina studier pd distans.
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3 Hogskolestuderandes
inkomster

Hur stor del av de hogskolestuderandes inkomster utg6rs av studiemedel? Och hur ser
deras Ovriga inkomster ut? Vi borjar med att titta pa de totala inkomsterna, for att
sedan gi in specifikt pa inkomster fran studiemedel och férvirvsarbete. Kapitlet
bygger pé registeruppgifter frain SCB och CSN.?

3.1 Totala inkomster per grupp

Studiemedelstagare vid hégskola och universitet hat i genomsnitt 15 200 kronor i
inkomst efter skatt'® den undersékta minaden (mars 2026). CSN gjorde en liknande
undersokning 2024.11 De totala inkomsterna ligger i ar pa ungefir samma nivd som
da.”2

Hogst totala inkomster hat studerande med studieldn, dldre studerande och
studerande med tilliggsbidrag. Dessa grupper verlappar varandra, eftersom de till
stor del bestar av samma individer. Ligst totalinkomst har den grupp studerande som
inte tar studieldn, utan bara anvinder studiemedlens bidragsdel.

Diagram 3.1 Totala inkomster. Summering av inkomster fran studiemedel, arbete och
socialforsakringssystem, fordelat pa kon, aldersintervall, grundlan (ja/nej)
och tilliggsbidrag (ja/nej)

Genomsnitt, belopp i kronor

22 000
20 000
18 000
16 000
14 000
12 000
10 000
8 000
6 000
4 000
2000

18 672 17 761 18 661

Man Kvinna| <24 25-34 35-44 Ja Nej Ja Nej
Kén Aldersintervall Tilldggsbidrag| Grundlan | Totalt

Kvinnor har en nagot hégre genomsnittlig inkomst 4n man. Det finns flera
torklaringar till detta. Dels har kvinnor 1 hogre utstrickning inkomster fran tilliggs-

? Metodbilagans avsnitt om registeruppgifter beskriver hur uppgifterna tagits fram.

10 P4 de delar som eventuellt dr skattepliktiga.

11 CSN. Hagskolestuderande med studienedel 2024 — en undersikning av sitnationen bland studerande i Sverige. 2024.
12 Insamlingen av data skiljer sig mellan undersékningarna. Vid undersékningen 2024 fick studerande
sjdlva besvara vilka inkomster de hade under den féregiende ménaden. Vid denna undersékning har vi
anvint oss av registeruppgifter. Darfor dr resultaten inte direkt jimf&rbara.
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bidrag och barnbidrag, dels dr det vanligare att kvinnor arbetar parallellt med sina
studier 4n att min gor det. A andra sidan ir det vanligare att mén nyttjar linedelen av
studiestodet, vilket bidrar till att jimna ut inkomsterna mellan min och kvinnor.

Vi ser ocksé forhallandevis stora inkomstskillnader mellan studerande under och 6ver
25 ar. Det beror delvis pa att fler under 25 dr bor kvar i férildrahemmet under delar
av studietiden, vilket minskar behovet av studielin och inkomster frin arbete. Vi
kommer senare i rapporten (kapitel 4.1) att se motsvarande skillnader pé utgiftssidan.

3.2 Inkomster fran studiemedel och arbete

Tittar vi nirmare pa de olika inkomsterna ser vi att studiemedel utgdr majoriteten av
inkomsterna inom nistan alla undersékta grupper. Undantaget dr studerande som inte
har tagit linedelen av studiemedlen. Fér dem utgér inkomster fran arbete och studie-
medel lika stora delar av totalinkomsten.

Sett till hela populationen bestir den totala inkomsten till 80 procent av studiemedel.
Det dr 1 stort sett samma andel som vid undersckningen 2024. For studerande som
valt att studera med studieldn utgdr studiemedlet 1 genomsnitt 84 procent av den totala
inkomsten.

Utover inkomster fran studiemedel och arbete férekommer dven inkomster fran
socialforsikringssystemet, framfor allt i form av barn- och bostadsbidrag.

Diagram 3.2 Inkomster uppdelade per inkomstpost, fordelat pa kon, aldersintervall,
grundlan (ja/nej) och tilldggsbidrag (ja/nej)
Genomsnitt, belopp i kronor

Kvinna Man =24 25-34  35-44 Nej Ja

Kén Aldersintervall Tilldggsbidrag Grundlan
@mStudiemedel DArbete @Ovriga bidrag och erséttningar

Under de kommande rubrikerna berattar vi mer om de inkomster fran studiemedel
och arbete som framgir av diagrammet ovan.
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3.2.1 Inkomster fran studiemedel

Studiemedlet, som bestar av en bidragsdel och en frivillig linedel, ska ticka rimliga
levnadsomkostnader under studietiden.! 14 Studiemedelsbeloppen ir knutna till
prisbasbeloppet och justeras varje ar. Under 2026 far en studerande med fullt
studieldn (grundlan) 13 592 kronor f6r fyra veckors heltidsstudier.!> Alla studerande i
var undersékning anvinder studiemedel, men de kan gbra det i olika grad. Totalt
bland alla studerande i var undersékning var den genomsnittliga inkomsten frin
studiemedel 12 200 kronor (mars 2020).

Vi har redan sett att det finns en variation mellan olika gruppers inkomster frin
studiemedel (diagram 3.2). Skillnaderna beror 1 huvudsak pa hur stor andel i de olika
grupperna som studerar heltid och pa hur stor andel som nyttjar studiemedlens
lanedel. Heltidsstuderande fir hogre utbetalt studiestdd dn deltidsstuderande. Det it
ocksa vanligare att heltidsstuderande tar studielan.

Diagram 3.3 Inkomster fran studiemedel’ uppdelade pa takt och studielén (ja/nej)
Genomesnitt, belopp i kronor

16 000
14 000
12 000
10 000

8 000
14 411
6 000

4000
2 000 4468

0

Endast bidrag Bidrag och lan
mDeltid aHeltid

' | bidrag ingér studiebidrag samt tillaggsbidrag. | lanedelarna ingar grundlan, merkostnadslan och
tillaggslan.

Studerande med lan har alltsa klart hogre inkomster fran studiemedel och hégre totala
inkomster, vilket vi sdg i diagram 3.1 och 3.2. Hur ménga ir det da som ldnar och hur
skiljer sig lanebendgenheten!é mellan olika grupper?

Totalt dr det 80 procent som nyttjar lanedelen av studiestddet. Det dr en minskning
med 2 procentenheter jimfért med 2024. Min ldnar i hogre utstrickning dn kvinnor
och vanligast med lan dr det i dldersintervallet 30-39 ar.

13 Prop. 1999/2000:10.

14 Sedan 2023 finns dven mojligheten att under vissa foérutsittningar fa det ekonomiskt mer férdelaktiga
omstillningsstudiestddet. I denna rapport koncentrerar vi oss emellertid enbart pa studerande med
studiemedel.

15 En miénad kan riknas som 4,3 veckor, vilket innebir att studiemedelsbeloppet per méanad i praktiken dr
négot hégre dn det belopp som betalas ut for en fyraveckorsperiod.

16 Andelen som nyttjar linedelen av studiemedlen (av alla som anvinder studiemedel).
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En tydlig skillnad 1 linebenigenhet ser vi ocksa beroende pa vilken bakgrund man har.
Studerande med svensk bakgrund har hogre linebenidgenhet dn studerande med
utlindsk bakgrund. Att studerande med utlindsk bakgrund dr mer negativt instéllda till
studieldn 4r kint sedan tidigare.!” I var undersékning ser vi bland annat att studerande
med utlindsk bakgrund har en mer negativ instéllning till rintenivan pa linet och att
de kinner en stérre radsla for att ta studielan.

Diagram 3.4 Andel som nyttjar studielan, férdelat pa kon, aldersintervall, bakgrund,
kommunstorlek, tillaggsbidrag (ja, nej) och studietakt
Andelar i procent
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17 Se exempelvis: CSN. Varfir tveka att ta studielin? Studerande med utlandsk bakgrund forklarar. 2018.
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Vi kan ocksi se 1 diagrammet att lanebendgenheten skiljer sig nidgot beroende pa
vilken kommuntyp!® man bor 1.1 Studerande som bor i storre stider har en hogre
linebendgenhet 4n studerande pé landsbygden och i storstider.

En forklaring till detta dr att universiteten i Stockholm, Goteborg och Malmé primirt
har ett upptagningsomrade som geografiskt ligger nira respektive stad.?’ Det ér
mindre vanligt att studenter flyttar langt £6r att studera vid dessa lirositen, jamfort
med andra universitet i landet. En allt stérre andel studenter 1 Stockholm sdger sig ha
svart att fa tag pa egen bostad, varfér de oftare bor kvar i féraldrahemmet — nagot
som framfér allt giller studenter i bérjan av sina studier.?! En effekt av att fler bor
kvar i férdldrahemmet dr att behovet av studielan minskar.

Minga universitet i storre stider (dir linebenidgenheten dr hogre) har ett bredare
upptagningsomrade, vilket innebir att fler flyttar till staden fOr att studera. Studerande
1 dessa stider bor oftare sjilva, vilket innebir ett 6kat behov av studielan f6r boende
och levnadsomkostnader.

Bland studerande 1 landsbygd dr det vanligare att studerande bor med en partner.
Sannolikt minskar det behovet av studieldn. Inom denna kategori kan man ocksa anta
att andelen distansstuderande dr hégre. Hur stor del som studerar pd distans har dock
inte undersokts 1 denna rapport.

I rapportens fjirde kapitel kommer vi att behandla studerandes bostadssituation mer
ingdende.

3.2.2 Inkomster fran arbete

Studerande som far studiemedel har méjlighet att kombinera studiestédet med
inkomster fran arbete.?? I var undersékning svarade 48 procent att de hade ett arbete
parallellt med studierna under terminen. Det innebir en 6kning med 5 procentenheter
jamfort med 2024. En hégre andel kvinnor (52 procent) dn min (42 procent) har en
inkomst fran arbete.

Bland studerande som har en arbetsinkomst dr den genomsnittliga inkomsten frin
arbete 6 900 kronor under den undersékta manaden. Det dr betydligt ligre 4n
fribeloppet f6r 20 veckors heltidsstudier, som under forsta halvaret 2026 lag pa
114 676 kronor, eller i genomsnitt 19 100 kronor per manad.

Ser vi till olika grupper uppstir skillnader i mangt och mycket beroende pa hur minga
som nyttjar studielanet i de olika grupperna. Studerande som ldnar arbetar generellt
mindre och studerande som avstdr 1lan arbetar generellt mer. Det beror sannolikt pa att
miénga utan studieldn viljer att arbeta mer £6r att slippa belasta sin ekonomi med
aterbetalning efter avslutade studier.?3

18 Se SKR:s kommungruppsindelning for definition.

19 Den kommun dér den studerande var folkbokférd vid utsékningstillfallet.

20 UKA. Universitets och higskolors arbete med att frimja och bredda rekryteringen till higre utbildning - Tematisk
utvérdering, del 2. 2022.

21 Sveriges férenade studentkarer (SES). Bostadsrapport 2025. 2025.

22 Det finns dock en inkomstgrins (fribelopp) for hur stora inkomster fran arbete man kan ha innan
studiestodet paverkas.

23 Samt pa att en del av dem som har ett arbete viljer att inte ta studielin nir de borjar studera, vilket ger
samma effekt.
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Motiv till arbete

De som svarade att de arbetar vid sidan om studierna fick i var enkit en f6ljdfriga om
anledningen till att de g6r det. Vi kan konstatera att det pa tvd ar skett en viss
torindring av motiven till arbete. Vid undersékningen 2024 svarade 44 procent att
studiemedlets otillrdcklighet var den frimsta drivkraften till arbete. I arets under-
sOkning har den andelen sjunkit med 9 procentenheter. I stéllet har andra skil 6kat
ndgot. Det kan vara en indikation p4 att den samlade studerandeeckonomin har
torbittrats ndgot jamfort med 2024.

Studiemedlets otillricklighet och méjligheten att ligga undan pengar till sparande dr de
tva vanligaste drivkrafterna till arbete parallellt med studierna.

Diagram 3.5 Svar pa fragan ” Vilken &r den huvudsakliga orsaken till att du arbetar vid
sidan av dina studier?”’

For att kunna férsdrja andra (barn, partner,
féréldrar, sléktingar)

Fér att slippa ta studielan/ta mindre
studielan

Annat
Fér att fa arbetslivserfarenhet
Fér att kunna unna mig nagot extra

For att kunna spara pengar

Fér att studiemedlet inte &r tillr&cKligt ﬂ_‘

0 10 20 30 40 50
m2024 @2026

" Vid undersékningen 2026 fanns &ven svarsalternativet "For att arbete &r min huvudsakliga syssel-
sattning”. For jamforbarheten i diagrammet har det alternativet slagits samman med alternativet "annat”.
Bland éldre studerande ér det en nagot storre andel som uppger att de arbetar for att
studiemedlet inte ér tillrdckligt. Vidare dr andelen som arbetar av denna anledning
hogre bland studerande som tar studieldn 4n bland dem som avstar frin ldn. Detta kan
delvis férklaras av att studerande som avstar lan sannolikt 4r medvetna om méjlig-
heten att lina men viljer att avstd, samt att manga av dessa kan fa ekonomiskt stod
frin nirstiende. Aven bland studerande under 25 ar 4r det vanligt att arbeta for att
studiemedlen inte 4r tillrickliga, men i denna grupp ir arbete i lika hdg grad ett medel
for att kunna spara pengar.
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4 Hogskolestuderandes
utgifter

Vad siger da de studerande sjilva om sina utgifter? Hur anvinder de sina pengar? Vi
har latit hogskolestuderande med studiemedel svara pd hur mycket de betalar f6r
boende, livsmedel och studiematerial, samt hur stora deras Gvriga utgifter dr. Det
innebdr att vi dven kan géra en summering av deras totala utgifter.

Studiestédet skall ticka rimliga levnadsomkostnader f6r den studerande sjilv och vara
1 princip lika stort f6r alla.?* Exakt vilka typer av utgifter som studiemedlen ska ticka
ar emellertid inte specificerat.

4.1 Totala utgifter per grupp

De totala genomsnittliga utgifterna i mars manad 2026 var 12 800 kronor. Det betyder
att de genomsnittliga utgifterna f6r hégskolestuderande 6kat med 300 kronor sedan
var undersOkning 2024.25

Diagram 4.1 Svar pa fragan: ”Ungefar hur stora var dina totala utgifter forra manaden?”
fordelat pa kon, aldersintervall, tillaggsbidrag (ja/nej) och grundlan (ja/nej).
Genomesnitt, belopp i kronor

25000 -
20 000
15 000
10 000

5000

Man |Kvinna

Kén Aldersintervall Tilldggsbidrag Grundlan

Utgifterna dr nagot hégre bland kvinnor 4n bland mién. De hogre utgifterna bland
kvinnor beror till stor del pd att kvinnor med studiemedel oftare har ekonomiskt
ansvar for barn. Foljaktligen giller alltsa de hoga utgifterna f6r de som har tilliggs-
bidrag i synnerhet kvinnor. Ekonomiskt ansvar £6r barn kan ocksa vara en anledning
till att utgifterna dr avsevirt hogre bland lite dldre studerande dn bland de som ir

24 Prop. 1999/2000:10 — ett reformerat studiestodssystem. Hir anges bland annat att studiestodssystemet
som sidant inte dr avsett att kompensera for skillnader i omkostnader, utan att det i stillet ska fungera
tillsammans med andra trygghetssystem. Samtidigt finns vissa méjligheter till tilliggslan, merkostnadslin
och hégre bidrag fran CSN (férutom tilliggsbidrag for barn under 18 ir).

25 CSN. Hdgskolestuderande med studiemedel 2024 — en undersokning av situationen bland studerande i Sverige, s.12.
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yngre. Studerande som inte anvinder studiemedlens linedel 4r den grupp som
rapporterar allra ldgst utgifter.

Diagram 4.2 Utgifter per utgiftspost fordelat pa kon, aldersintervall, grundlan (ja/nej)
och tillaggsbidrag (ja/nej)
Genomsnitt, belopp i kronor

4638
4572
31 71 3202
=
25
Ja

21
Man Kvinna =24 25-34 35-44 =45
Kén Aldersintervall Tilléggsbidrag Grundian

BBoende Olivsmedel MStudiematerial @Ovrigt

Kostnaden f6r boende utgér 44 procent av de studerandes uppskattade utgifter under

mars manad, matkostnaderna utgdr 23 procent och 5 procent utgdrs av kostnader fér

kurslitteratur och studiematerial. De 6vriga kostnaderna utgdr i genomsnitt 28 procent
av de totala utgifterna.

Vi gor studier mojligt. 18 csn.se



4.2 Boendekostnader

Den klart stérsta utgiftsposten bland de studerande dr boendet. Totalt betalar man i
genomsnitt 5 600 kronor {6r sitt boende. Boendekostnaden uppgir till 37 procent av
den genomsnittliga inkomsten. Andelen ir i princip oférindrad sedan 2020. Vi ser
dock att boendekostnaderna varierar kraftigt mellan olika grupper.

Diagram 4.3 Svar pa fragan: “Ungeféar hur smycket betalade du fér boende férra
manaden?” fordelat pa kon, aldersintervall, tilldggsbidrag (ja/nej) och
grundlan (ja/nej).

Genomsnitt, belopp i kronor

14 000
12 000
10 000
8 000
6 000
4 000

2000

Man Kvinna| =24 25-34 35-44 Ja Nej Ja Nej
Kén Aldersintervall Tilldggsbidrag| Grundlan | Totalt

Det dr framfor allt dldre studerande och studerande med barn som anger hdga
boendekostnader. Aven hir syns en stor skillnad mellan studerande som tar studielan
och de som valt att bara ta studiebidrag.

4.2.1 De studerandes boendesituation

Boendesituationen bland studerande med studiemedel hinger till stor del samman
med deras édlder. Det giller bade vilken typ av bostad man bor i som om man bor sjilv
eller tillsammans med nidgon annan.

Typ av bostad

De flesta studerande i var undersékning bor i en studentbostad (29 procent) eller en
vanlig hyresligenhet som inte dr en studentbostad (34 procent). Boende i student-
bostad ir ndgot vanligare bland min, medan hyresritt 4r niagot vanligare bland
kvinnor.

Vi gor studier mojligt. 19 csn.se



Diagram 4.4 Svar pa fragan "l vilken typ av bostad bor du?”
Procentandel per svarsalternativ

Annat boende 1
Rum (inneboende) 2
Villa eller radhus 16
Bostadsratt 19
Studentldgenhet/studentkorridor 29

Hyresldgenhet 34

0 5 10 15 20 25 30 35 40

Pa mellanstora studieorter bor en nigot en nagot hégre andel studerande i student-
bostad, medan fler pi mindre orter bor i villa eller radhus. Aldre studerande och
studerande med tilliggsbidrag bor vildigt séillan i studentboende.

Eget eller delat boende

Totalt bor omkring 40 procent av de studerande i ett eget hushall. Av dem som bor
med nagon annan (60 procent) giller att 27 procent bor med en partner, 17 procent
bor med férildrar, 8 procent med partner och barn och 7 procent med nigon annan.
Bland studerande som dr 6ver 35 dr ér det firre som bor i eget hushall.

Totalt svarar endast omkring 1 procent att de bor sjilv med barn, men den andelen ér
klart hogre bland dldre studerande.

Diagram 4.5  Svar pa fragan ”"Bor du tillsammans med nagon?”

Andelen svar i procent per aldersintervall
70

60
50 I
40 o

30

. e L 1

m<24 m25-34 m35-44 mz45
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I gruppen studerande under 25 ar bor 28 procent med forilder/forildrar. Det dr en
forhallandevis kraftig 6kning jamfort med 2024 da andelen var drygt 20 procent.
Bland studerande som inte har studielan bor drygt 50 procent med férildrar. Att bo
tillsammans med forildrar dr ocksé vanligare 1 anslutning till storstdderna 4n i resten
av landet.

Andelen som bor med forilder/forildrar dr klart hogre bland studerande med
utlindsk bakgrund 4n bland studerande med svensk bakgrund. Bland studerande med
svensk bakgrund ir det 1 stillet vanligare att bo med en partner.

Genomsnittlig kostnad for en studentbostad

For att lyfta fram skillnader i boendekostnader mellan studieorter har vi valt att
jimfora kostnaden f6r en studentbostad i olika delar av landet. Studentbostidder ar
som vi har sett en relativt vanlig boendeform, som den studerande normalt betalar
egen hyra for.

Diagram 4.6 Svar pa fragan: ”Hur mycket betalar du for ditt boende per manad?"
Genomesnitt for boende i studentbostad, belopp i kronor
Férdelning per region/skolort' utifran folkbokféring

Ovre Norrland

Véstsverige

Norra Mellansverige och
Mellersta Norrland

Sméland, Oland, Gotland
Sydsverige

Totalt

Ostra Mellansverige

Stockholm

0 1000 2000 3000 4000 5000 6000 7000 8000

' Den fordelning vi anvander ligger pa NUTS2-niva. NUTS &r den regionala indelning som anvands
inom EU for statistikredovisning.

Vi ser en statistiskt sdkerstilld skillnad mellan kostnaden for en studentbostad i
Stockholm jamfort med Vistsverige och Ovre Norrland. Ovriga skillnader mellan
olika omrdden ligger inom felmarginalen.

Totalt sett ser den genomsnittliga kostnaden for en studentbostad ut att ha 6kat med
omkring 500 kronor sedan 2024.2¢ Skillnaden 4r dock inte statistiskt sakerstalld.

26 CSN. Hagskolestuderande med studiemedel 2024 — en undersokning av sitnationen bland studerande i Sverige. 2024,
s. 13.
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4.3 Utgifter for livsmedel

Efter boende dr livsmedel den storsta utgiftsposten. I genomsnitt betalar hégskole-
studerande med studiemedel 3 000 kronor per manad for livsmedel. Vi ser hir ingen
storre forindring sedan 2024, vilket ligger 1 linje med prisutvecklingen inom omradet.

Diagram 4.7 Svar pa fragan: “Ungeféar hur smycket betalade du féor mat férra
manaden?” fordelat pa kon, aldersintervall, tillaggsbidrag (ja/nej) och
grundlan (ja/nej).

Genomsnitt, belopp i kronor
6 000

5 000 4572 4 @38 4 -7.-80

4 000

2983 3006 3171 3202 2 997

2826
3000 2521
2205

2000

1000

Man Kvinna| =24 25-34 35-44 245 Ja Nej Ja Nej

Kén Aldersintervall Tilldggsbidrag| Grundlan Totalt

Aven nir det giller matkostnaderna syns en pataglig skillnad nir vi jiamfor de olika
aldersintervallen och om man har tilliggsbidrag f6r barn eller inte. Studerande som far
tilliggsbidrag betalade 1 snitt 4 800 kronor f6r livsmedel under mars ménad, medan
studerande som inte har tilliggsbidrag hade livsmedelskostnader pa 2 800 kronor
under samma manad.

4.4 Kostnader for kurslitteratur och
studiematerial

En tredje utgiftspost som dr férhédllandevis stor £6r studerande dr kurslitteratur och
studiematerial. I genomsnitt betalar hégskolestuderande med studiemedel 665 kronor
for detta enligt arets enkit, att jimféra med 730 kronor under 2024. Kostnaden f6r
kurslitteratur och studiematerial kan dock antas variera mellan olika manader, och ar
troligen som hogst i borjan av terminen.
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Diagram 4.8 Svar pa fragan: ”Ungefar hur smycket betalade du for kurslitteratur och

1400

1200

1000

800
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200

studiematerial férra manaden?” fordelat pa kon, aldersintervall,
tillaggsbidrag (ja/nej) och grundlan (ja/nej).
Genomesnitt, belopp i kronor

988

879 870
746 649

634 645 °f* ees

628
541

Man Kvinna| =24 25-34 35-44 245 Ja Nej Ja Nej

Kén Aldersintervall Tilldggsbidrag| Grundlan | Totalt

Precis som for Ovriga utgifter har idldre studerande angett hégre belopp dn yngre nér

det kommer till studiematerial. Kvinnornas genomsnittliga kostnader 4r omkring
200 kronor hégre dn minnens, 750 respektive 540 kronor.
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5 Tacker inkomsterna
utgifterna?

I de féregiende kapitlen har vi presenterat registerdata 6ver de studerandes inkomster.
Vi har ocksa redogjort for deras svar pa vira frigor om boendekostnader, livsmedels-
kostnader, kostnader for studiematerial, samt Gvriga utgifter. Alla resultat har delats
upp pa ett antal undergrupper. I och med detta kan vi ocksé skaffa oss en ungefirlig
bild 6ver hur lingt de studerandes pengar ricker, per studerandegrupp. Gér de plus
eller minus? Tdcker inkomsterna utgifterna?

Nir vi i den hir delen redogér for de studerandes inkomster minus deras utgifter,
viljer vi att avstd fran sifferuppgifter. Anledningen till detta dr att det utéver de
konfidensintervall som vi tidigare redovisat dven finns andra faktorer och felkillor
som gor att berdkningarna inte bor ses som precisa, utan som en utgangspunkt for
mer allminna jaimforelser och resonemang.?’” Vi har ocksé sett att en del studerande
anvinder sparade pengar till omkostnader under terminen. Sparade pengar som it
tinkta att anvindas under studietiden syns dock inte pa inkomstsidan i vira budget-
overslag. En annan faktor som vi inte kdnner till och darfér inte kan viga in dr hur
stort eventuellt ekonomiskt st6d frin nirstdende ér.

Vir undersokning visar att majoriteten av de studerande pa hogskola har ett Gverskott
nér vi riknar ut mellanskillnaden mellan inkomster och utgifter. Fér manga studerande
med tilligesbidrag och studerande 6ver 35 ér ticker diremot inte inkomsterna alla
utgifter. Det innebdr att de behéver anvinda sparade pengar eller fa hjilp fran
nirstdende fOr att klara sin ekonomi under studietiden. Vi har sett att studerande med
tilliggsbidrag ofta dr Gver 35 ar och att en majoritet av dem delar boende och far
ekonomisk hjilp av nirstdende. Att gruppen ensamstiende med barn och studiemedel
ar mycket liten beror sannolikt delvis pd de ekonomiska foérutsittningarna.

Nir vi granskar differensen mellan studerandes inkomster och utgifter ser vi ocksa
bland annat att studerande som bor med barn har svirt att fa inkomsterna att ticka
utgifterna, att dldre studerande har mindre marginaler dn yngre, och att studerande
som anger att deras ekonomi ér dalig eller mycket délig har svirt att fd budgeten att ga
thop. P4 sa sitt stoder olika resultat 1 var undersékning varandra.

27 En felkilla dr att det kan vara svért att gora precisa uppskattningar av sina utgifter. Det giller i
synnerhet om man delar utgifter med andra. Det dr ocksa mojligt att fler enkétfrigor, om ytterligare
utgiftsposter, skulle ha gett andra totala utgiftssummor. Se rapportens avslutande metodbilaga f6r mer
information.
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6 Studiemedlens betydelse

Studiestédssystemet ska verka rekryterande och ge minniskor ekonomiska méjligheter
att studera. For personer med god ekonomi kan behovet av studiemedel vara mindre,
medan personer med mer begrinsade ekonomiska férutsittningar sannolikt dr mer
beroende av studiemedel for att kunna bérja studera. En indikation pa studiemedlets
rekryterande effekt dr dirfér hur stor andel av de studerande som uppger att de inte
skulle ha borjat studera om de inte hade kunnat fa studiemedel.2

6.1 Studiemedlens rekryterande effekt

Vir enkitundersdkning visar att mer 4n hilften av alla som studerar med studiemedel
inte eller troligen inte skulle ha borjat om de inte hade fatt studiemedel. De som tar
studieldn 4r mer beroende av studiemedlen dn de som endast nyttjar bidragsdelen.

Nir vi underséker férindringen 6ver tid ser vi att studiemedlens rekryterande effekt
bland hogskolestuderande verkar ha minskat ndgot under de tvd senaste aren. Sett till
hela den senaste tioarsperioden har den rekryterande effekten diremot stirkts.

Diagram 6.1 Svar pa fragan: ”Om du inte hade fatt studiemedel fran CSN, skulle du ha
borjat studera i alla fall?”?
Svarsalternativ i procent per ar

50
45

I
. I ]
30 :[ I
25 I

20

I
15 I I I
gl & ul

Ja Ja, troligen Nej, troligen inte

m2013 = 2015 w2017 m2020 =2024 w2026

" Den sprakliga utformningen av fragestéllningen har justerats nagot under arens lopp, men innebérden
har forblivit densamma.

En klar majoritet hogskolestuderande med studiemedel svarar ocksa att pastdendet
”Studieldnet ger mig méjlighet att studera” antingen stimmer helt (51 procent) eller till
stor del (29 procent). Studerande i dldersspannet 30-39 ar och studerande med

28 For en fullstindig 6versikt av studiestodets rekryterande effekt, se Studiestidet 2025 — en uppfoljning av
studiestidets ntveckling och effekter. CSN 2026, s. 100-106.
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tilliggsbidrag utgér de grupper som dr mest beroende av studielanet och som 1 lidgst
grad skulle kunna studera utan studiemedel.

6.1.1 Anledningar till att avsta fran studielan

En del studerande med studiemedel nyttjar endast bidragsdelen, utan att ta studielan.
Valet att inte ta studieldn har stor inverkan pa den studerandes ekonomiska férut-
sittningar. Sett utifran studiestddets rekryterande mal dr det dirfor intressant att ta
reda pd de vanligaste orsakerna till att avsta frin lanedelen.

Det finns tvd huvudsakliga motiv till att avstd fran att ta studieldn: antingen behdver
man helt enkelt inte 1dnet, for att man klarar sin ekonomi 4nda, eller sa vill man sa

lingt det 4r mojligt undvika skuldsittning. Manga av de som klarar sin ekonomi utan
studielan blir atminstone delvis forsérjda av nagon annan, eller har en arbetsinkomst.

Diagram 6.2 Svar pa fragan: ”Vilken ar den huvudsakliga anledningen till att du valt att
inte ta studielan?”
Procentandel per svarsalternativ

Jag tycker att réntan pa studielan ar fér hég
Jag anvénder sparade pengar
Annan anledning

Jag arbetar

Jag blir férsérjd av partner, féréldrar eller
andra

Jag vill undvika att skuldsétta mig

0 5 10 15 20 25 30 35 40 45

Vi kan notera att endast 5 procent av studiemedelstagarna avstar fran att ta studieldn
for att de anser att rintan ir f6r hog.

Bland de andra anledningar till att inte ta studieldn som anges i enkdtens fritextsvar
hittar vi kombinationer av jobb plus bidrag, gratis boende hos foréldrar, samt att man
in sd linge vintar med att ta studielan, men rdknar med att ta det i ett senare skede.
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8 Metodbilaga

Den hir rapporten baseras pd en urvalsundersékning som CSN genomférde i april
2026. Populationen bestod av 231 319 studiemedelstagare som studerade vid svenska
universitet och hégskolor da undersékningen genomfordes. Urvalet bestod av 10 105
studiemedelstagare och av dem svarade 3 329 pa en enkit.

De redovisade uppgifterna avser de studiemedelstagare som svarade pa enkiten och

har viktats.?? Biade enkit- och registeruppgifter redovisas; registeruppgifterna kommer
fran CSN och SCB.

8.1 Enkat

Enkiten skickades ut och fylldes i elektroniskt. Ett mejl skickades ut till personerna i
urvalet den 1 april 2026. Mejlet innehdéll bland annat en beskrivning av undersok-
ningen samt en link till enkiten. Paminnelsemejl skickades ut den 8, 13, 16, 20 och

27 april. Pa grund av ett tekniskt fel skickades f6r manga paminnelser ut den 20 april.
Felet medforde att en del respondenter horde av sig med negativa synpunkter pa att
de fick ett orimligt antal mejl frin oss under kort tid, men utskicket bidrog dven till att
betydligt fler svarade pd enkiten den 20 april 4n till exempel den 13 april.30 Enkiten
stingdes den 30 april 2026.

Enkiten, som kunde besvaras pa svenska och engelska, inneh6ll framfor allt fragor
om mottagarnas ekonomiska situation. Mottagarna skulle bland annat skatta ett antal
utgifter under mars minad. Detta kan vara svart att gora, sirskilt om man bor
tillsammans med en eller flera personer. De redovisade utgifterna ska dirfér ses som
ungefirliga utgifter.!

De studerande skulle skatta sina utgifter f6r mat, boende och kurslitteratur under mars
minad, samt alla 6vriga utgifter under manaden. Utgiftsposterna summerades i
efterhand till en total utgift. Den totala utgiften hade troligen sett annorlunda ut om
personerna hade fatt ta stillning till fler utgiftsposter. Antalet utgiftsposter i enkiten
ir en kompromiss mellan informationsbehov och uppgiftlimnarbdrda.

Enkiten skickades ut till personer som bérjade studera under varen 2026 och till
personer som redan var i studier och fortsatte studera under varen 2026.

2 Ett fatal uppgifter avser andra grupper. Om uppgifterna avser en annan grupp pétalas det i texten.

30 Det kan ocksd ha bidragit till protestsvar. Det vill siiga, att personer svarar felaktigt i protest. Det
framgar emellertid inga st6rre skillnader i skattade utgifter mellan de som svarade den 20 april och 6vriga
datum.

31 En tinkbar felkilla kan till exempel vara att en del personer anger hela boendekostnaden, trots att den i
praktiken delas med nigon annan.

32 Anvindarna av rapporten kan vara intresserade av fler utgiftsposter 4n de redovisade. Samtidigt tar det
tid att besvara en enkdt och ett inkluderande av fler frigor i enkéten kunde ha lett till firre svar, vilket i sd
fall skulle ha paverkat undersékningens kvalitet negativt.
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8.2 Population, urval och svarande

Undersékningens population bestar av 231 319 personer som hade studiemedel f6r
universitets- och hégskolestudier under perioden februari-mars 2026. De hade dven
beviljats studiemedel for fortsatta studier under april 2026.

Urvalet ir ett sa kallat stratifierat urval och bestar av 10 105 personer.?? Personer med
skyddad identitet och personer som ej har angett en mejladress till CSN exkluderades
fran urvalet.3*

De som fir en enkit kan avstd fran att svara, svara pd enstaka friagor eller svara pd alla
fragor. I den hir undersbkningsserien anses man ha svarat pa enkiten om man har
besvarat alla beloppsfriagor om sina utgifter. Totalt svarade 3 329 personer pd den hir
enkiten, vilket motsvarar 33 procent av alla i urvalet.

8.2.1 Konfidensintervall

Utrvalsundersékningar dr férknippade med en viss osdkerhet.?> Den hir osdkerheten
kan skattas och redovisas som konfidensintervall. Ett konfidensintervall dr ett inter-
vall av virden kring en centrerad punktskattning, som till exempel ett genomsnitt. I
den hir undersékningen anvinder vi 95-procentiga konfidensintervall. De innehaller
de ”sanna” virdena med 95 procents sikerhet.3¢

Konfidensintervall kan dven visa om skillnaden mellan tva punkskattningar dr
statistiskt signifikant. Om tva konfidensintervall 6verlappar varandra kan det férenklat
antas att skillnaden inte dr statistiskt signifikant.

I rapportens diagram askadliggérs konfidensintervall genom tunna streck som utgar
fran punktskattningen.

8.2.2 Svarsbortfall

Svarsbortfall kan leda till att punkskattningar och konfidensintervall snedvrids.?”
Problemet uppstir om de som svarade pa enkiten skiljer sig frin de som inte
svarade pa enkiten med avseende pa det som undersoks, exempelvis utgifter.

Vi har inte utgiftsuppgifter f6r dem som avstod frin att svara pa enkdten men vi har
inkomstuppgifter, vilka 4r starkt férknippade med utgifterna. De som svarade
respektive inte svarade pa enkiten har liknande inkomster. De tva grupperna liknar
ocksa varandra. Det finns dock skillnader. De som inte svarade pa enkiten ir till
exempel yngre dn de som svarade pa enkiten.

For att minska den potentiella snedvridande effekten av svarsbortfallet har resultaten
viktats. Metoden gir 1 korthet ut pa att justera grupper som ér 6ver- eller under-
representerade bland dem som svarade pa enkiten. Detta i férhallande till gruppernas
stotlek i populationen.

33 Stratumen konstruerades utifrin studietakt och dlder.

34 Ungefir en procent av populationen exkluderades nir urvalet drogs.

35 Om vi aterupprepade undersokningen hade vi fitt ett annat urval och f6ljaktligen ett annat resultat.
36 Med det sanna virdet menar vi virdet vi hade fitt om alla i populationen svarade pa en enkitfriga.
37 Det vill sdga, att de skattade virdena systematiskt dr hogre eller ligre dn de ”sanna” virdena.
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8.3 Registeruppgifter

Definition av och information om nagra variabler i rapporten

.. . Storre
Kalla till det .
. L . bearbetning . . . .
Variabler Definition ursprungliga Ovrig information
av under-
underlaget
laget
Summan av kontant
Arbetsinkomst  bruttol6n efter avdrag for SCB Nej
skatt
Svensk eller utiandsk Studerande som ar féddda i Sverige och
Bakgrund SCB Nej som har en eller tva foraldrar fodda i
bakgrund . h
Sverige klassas till svensk bakgrund
I"(or?mungruppsmdelnmgen Uppgiften anvands for att underlatta
ar fordelade pa tre huvud- . e L -
Kommungrupp CSN Nej jamforelser och analyser i olika statistiska
e ley sammanhang och ar framtagen av SKR
individens folkbokféringsort 9 9
Kén Juridiskt kon enligt CSN Nej
personnummer
Studielan Utbetaltnstudle.lan u.nder CSN Nej
mars manad (ja/nej)
Summan av studiestod Inkluderar de som fick studiemedel
Studiestod (bidrag eller bidrag+lan) CSN Nej utbetalt i februari och mars 2026 och var
som betalats ut mars 2026 beviljade studiemedel april 2026
- . Utbetalt tillaggsbidrag under .
Tillaggsbidrag mars manad (ja/nej) CSN Nej
Alder Alder vid slutet av 2026 CSN Nej
Ovriga bidrag Summan av inkomster fran .
och P SCB Nej
—— socialférsakringssystemet
ersattningar
30 csn.se

Vi gor studier mojligt.



Vi gor studier mojligt.




	Framsida, Högskolestuderande 2026
	Högskolestuderandes ekonomiska situation 2026, föredragningsversion, med alternativtexter
	Innehåll
	Sammanfattning
	Resultat
	CSN konstaterar att


	1 Inledning
	1.1 Studerande vid högskola och universitet

	2 Så ser de studerande på sin situation
	2.1 Högskolestuderandes bedömning av sin ekonomi
	2.1.1 Ansvar för barn, tilläggsbidrag och ekonomi

	2.2 Förmågan att klara en oväntad utgift
	2.3 Användning av sparade pengar, sparande och hjälp från närstående
	2.4 Så upplevs studiesituationen

	3 Högskolestuderandes inkomster
	3.1 Totala inkomster per grupp
	3.2 Inkomster från studiemedel och arbete
	3.2.1 Inkomster från studiemedel
	3.2.2 Inkomster från arbete
	Motiv till arbete



	4 Högskolestuderandes utgifter
	4.1 Totala utgifter per grupp
	4.2 Boendekostnader
	4.2.1 De studerandes boendesituation
	Typ av bostad
	Eget eller delat boende
	Genomsnittlig kostnad för en studentbostad


	4.3 Utgifter för livsmedel
	4.4 Kostnader för kurslitteratur och studiematerial

	5 Täcker inkomsterna utgifterna?
	6 Studiemedlens betydelse
	6.1 Studiemedlens rekryterande effekt
	6.1.1 Anledningar till att avstå från studielån


	7 Referenser
	8 Metodbilaga
	8.1 Enkät
	8.2 Population, urval och svarande
	8.2.1 Konfidensintervall
	8.2.2 Svarsbortfall

	8.3 Registeruppgifter


	Slutsida



