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Var fjarde person saknar tillracklig buffert for oforutsedda utgifter

Enligt SBAB:s undersékning Spartempen sparar drygt var femte person mindre nu jamfért med
for sex manader sedan. Var fjarde person anser dessutom att de inte har en tillrackligt stor
buffert for oforutsedda handelser. Samtidigt ar skillnaderna stora. Nastan 1 av 10 har mer @n en
miljon sparat pa bankkonton.

| SBAB:s undersokning Spartempen har 1 000 personer tillfrdgats om sitt sparande. Av
undersokningen framgar att 22 procent sparar mindre nu jamfért med fér sex manader sedan. Sju
procent uppger att de inte sparade vare sig da eller nu. Var fjarde person, 25 procent, uppger att de
inte har en tillrackligt stor buffert for oférutsedda handelser. Det ar en 6kning fran 22 procent i
september i fjol.

— Det ar orovackande att manga minskat sitt sparande. Sarskilt orovackande ar det att andelen
som uppger att de inte har tillrackligt med pengar for att kunna hantera oférutsedda utgifter dkat.
Var fjarde person uppger att de inte har en tillracklig buffert, sdger Linda Hasselvik, SBAB:s
privat- och boendeekonom.

Nastan 1 av 10 har en miljon eller mer pa bankkonton

Hur mycket man sparar skiljer sig dock mycket at. Var femte svarande uppger att de sparade mindre
an 500 kronor férra manaden. Samtidigt uppger narmre halften att de sparade mer én 2 000 kronor
forra manaden. Att sparandet skiljer sig mycket at blir ocksa tydligt nar de svarande far uppskatta hur
mycket pengar de har insatt pa bankkonton. 9 procent uppger att de har éver en miljon sparat pa
bankkonton (se diagram 1). Samtidigt uppger 13 procent att de har mindre an 25 000 kronor.

— Vi vet frén olika sammanstallningar att hushallens sparande i Sverige ar mycket hogt i ett
internationellt perspektiv. Var undersokning visar samtidigt att sparandet ar ojamnt fordelat.
Andelen som har éver en miljon kronor pa banken ar ungefar lika stor som den andel som har
25 000 kronor eller mindre, sager Linda Hasselvik.

Fler buffertsparar

Undersokningen visar att av det sparande som sker ar det vanligast att spara till en buffert, vilket 72
procent anger att de gor (se diagram 2). Det ar en 6kning fran 65 procent som var resultatet nar vi
stallde samma fraga i september i fjol. Darefter sparar flest till pensionen samt resor och néjen, med
39 procent vardera. Just ndjen och resor har 6kat nagot sedan sist, da 34 procent uppgav att de
sparade till det.

— Det ar gladjande att se att buffertsparandet okar fran redan héga nivaer. Sarskilt i ljuset av att
andelen som uppger sig ha en tillréckligt stor buffert minskat sedan var senaste undersokning.
Det ar viktigt den dagen som en oférutsedd utgift kommer men ocksa dessférinnan da man inte
ska underskatta den trygghet en buffert skapar pa férhand, sager Linda Hasselvik.

Kvinnorna féredrar mindre riskfyllda placeringar

SBAB:s affarsidé ar att med nytankande och omtanke erbjuda lan och sparande samt andra tjanster till privatpersoner,
bostadsrattsféreningar och fastighetsbolag i Sverige. SBAB bildades 1985 och ags av svenska staten. Bostadssajten Booli och
maklarguiden Hittamaklare ar en del av SBAB:s trygga och enkla tjanster for bolan och boendeekonomi utan krangel. Antal
bolanekunder uppgar till 287 000 och 602 000 privatpersoner har sparkonto (per den 31 december 2023). Antal medarbetare
(FTE) &r 948. SBAB prioriterar fyra av FN:s globala hallbarhetsmal (8, 11, 12 och 13) inom ramen fér Agenda 2030. Malen utgor
en integrerad del av SBAB:s hallbara styrmodell och dagliga arbete. Las mer pa: sbab.se, booli.se,

hittamaklare.se, facebook.com/sbabbank, twitter.com/sbabbank, linkedin.com/company/sbab-bank
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Hur man sparar skiljer sig at mellan kénen. Kvinnorna buffertsparar i storre utstrackning &n mannen.
77 procent av kvinnorna uppgav det, att jamféra med 67 procent av mannen. Det syns ocksa en stor
skillnad i hur mannen respektive kvinnorna tankt fordela sitt sparande framdéver. Mannen ligger tyngre
pa aktier och fonder medan kvinnorna i storre utstrackning tycks féredra sparande pa bankkonton (se
diagram 3).

— Kvinnorna prioriterar att buffertspara i stérre utstrackning anh mannen och féredrar dessutom
mindre riskfyllda placeringar for sina sparpengar. Det kan komma av att de generellt sett har
lagre 16n och darmed ofta mindre marginaler. Att prioritera buffertsparandet ar klokt. Samtidigt
riskerar ett alltfor defensivt sparande att 6ka de ekonomiska skillnaderna mellan kénen. Da
avkastningen pa borsen historiskt sett varit battre dver tid for langsiktiga placeringar én
sparande pa bankkonton, sager Linda Hasselvik.

Optimistiska vindar — hyresgéasterna dr mest optimistiska men bostadsagarna knappar in

Det finns en forsiktig optimism om sparandet i framtiden. Det ar fler, 31 procent, som tror att de
kommer att spara mer framat an som tror att de kommer att spara mindre (13 procent). Andelen som
tror att de kommer att spara mer har ocksa ¢kat sedan den férra undersdkningen i september 2023 da
25 procent uppgav det. Har sticker de som bor i hyresratt dock ut. Av dem tror 40 att de kommer att
spara mer framat. Det kan jamféras med de som ager sitt boende, dar tror endast 27 procent att de
kommer att 6ka sitt sparande framéat. Det senare ar dock en 6kning jamfort med nar samma fraga
stalldes i september, da uppgav bara 21 procent av bostadségarna att de trodde att de skulle spara
mer framat.

— Mycket tyder pa att réntan kommer att sénkas i ar som en foljd av att inflationen minskat. Det ar
prognosmakarna mer eller mindre eniga om. Det budskapet bidrar sannolikt till en 6kad
optimism framforallt hos bostadsagare, sager Linda Hasselvik.

Diagram 1. Ungefar hur mycket har du insatt pa bankkonton?
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Diagram 2. Vad ar syftet med ditt sparande?
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Kélla: SBAB.

Diagram 3. Hur kommer du att fordela ditt sparande framoéver?
Vilj det som bast beskriver fordelningen.
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Om granskningen:
Enkatundersokningen genomfdrdes av Verian (f.d. Kantar) pa uppdrag av SBAB den 23-26 januari.
Drygt 1 000 individer mellan 18-79 ar svarade.

Fo6r mer information, vanligen kontakta:

Linda Hasselvik, SBAB:s privat- och boendeekonom Catharina Henriksson, presschef, SBAB
Telefon: 070-561 21 47 Telefon: 076-118 79 14
E-post: linda.hasselvik@sbab.se E-post: catharina.henriksson@sbab.se
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