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Politikerna tavlar om planboken — men hushallen brakar om
vardagspusslet

En majoritet tror inte att manniskor med mycket pengar generellt ar lyckligare dn de som har
mindre. Pengar &r heller inte den vanligaste orsaken till konflikter i relationer. | stéllet ar det
vardagspusslet och fordelningen av hushallsarbetet som skapar flest konflikter. Det visar
SBAB:s senaste undersokning, samtidigt som planboksfragorna tycks sta i centrum infor valet.

Pengar gor inte manniskor lyckligare

Enligt SBAB:s senaste undersdkning tror en majoritet (52 procent) av svenskarna inte att de som har
mycket pengar generellt sett ar lyckligare an manniskor som har mindre pengar. 32 procent tror att de
med mycket pengar ar lyckligare, medan 13 procent ar osdkra. Samtidigt visar undersokningen, i en
annan fraga, att ungefar lika manga tror att just de skulle bli lyckligare av mer pengar som inte tror att
de skulle bli det (45 respektive 44 procent).

— Resultatet visar att manga gor en tydlig skillnad mellan pengar och lycka. En majoritet tror inte att
manniskor generellt blir lyckligare av att ha mycket pengar. Men nar frdgan handlar om den egna
lyckan blir bilden splittrad och i princip helt jamnt férdelad. Det tyder pa att sambandet mellan
pengar och valbefinnande ar betydligt mer komplext an att mer pengar automatiskt skulle
innebéara hdgre livskvalitet, sdger SBAB:s privat- och boendeekonom Linda Hasselvik.

Fler brakar om tiden &n om pengarna

En tredjedel har brakat om pengar med sin partner. Det sker dock for de flesta bara nagra ganger per
ar eller mer sallan an sa (se diagram 1). Nar det brakas om pengar ar det oftast relaterat till vardaglig
konsumtion och shopping (se diagram 2). Det ar betydligt vanligare att braka om hushallsarbetet och
vardagspusslet &n om pengar. Medan bara 8 procent uppger att pengar ar den vanligaste
konfliktorsaken anger 35 procent vardagspusslet och 28 procent hushéallsarbetet.

— Pengar lyfts ofta fram som en vanlig kélla till konflikter i relationer. Var undersékning visar dock
att betydligt fler brakar om vardagspusslet och hushallsarbetet. Det tyder pa att manga av de
konflikter som uppstar i vardagen handlar om hur tiden ska racka till snarare an om ekonomin i
sig, sager Linda Hasselvik.

Hushallens ekonomi star hogt pa den politiska dagordningen

Resultaten av SBAB:s undersokning kommer samtidigt som just hushallens ekonomi star hogt pa den
politiska dagordningen infor valet. Flera partier har presenterat férslag om bland annat
skattesankningar, lagre bolanerantor, héjda barnbidrag, slopade foérskole- och fritidsavgifter och andra
atgarder som syftar till att starka hushallens ekonomi.

— Hushallens ekonomi ar givetvis viktig och darfor ar det naturligt att planboksfragorna far stort
utrymme infor valet. Samtidigt visar var undersokning att manga av de saker som paverkar
manniskors vardag, relationer och valbefinnande handlar om mer an pengar. For manga hushall
verkar det vara minst lika viktigt att fa tiden, ansvaret och familjelivet att ga ihop. Det ar betydligt
svarare att mata an pengar i planboken, men inte nédvandigtvis mindre viktigt, sdger Linda
Hasselvik.

SBAB erbjuder 1an och sparande samt andra tjanster till privatpersoner, bostadsrattsféreningar och fastighetsbolag i Sverige.
Bolaget bildades 1985 och ags av svenska staten. Bostadssajten Booli och Hittamaklare ar en del av SBAB. Las mer pa:
sbab.se.



SBAB!

Diagram 1. Hur ofta brakar du och din partner om pengar eller hushallets ekonomi?
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Diagram 2. Vad handlar braken relaterade till pengar eller hushallets ekonomi oftast om?
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Om undersokningen:
Enkatundersdkningen genomfordes av Sifo pa uppdrag av SBAB den 19-23 augusti. Drygt 1 000
individer mellan 18-79 ar svarade.

For mer information, vanligen kontakta:

Linda Hasselvik, privat- och boendeekonom, SBAB Catharina Henriksson, presschef, SBAB
Telefon: 070-561 21 47 Telefon: 076-118 79 14
E-post: linda.hasselvik@sbab.se E-post: catharina.henriksson@sbab.se

SBAB erbjuder lan och sparande samt andra tjanster till privatpersoner, bostadsrattsféreningar och fastighetsbolag i Sverige.
Bolaget bildades 1985 och ags av svenska staten. Bostadssajten Booli och Hittamaklare ar en del av SBAB. Las mer pa:
sbab.se.


mailto:linda.hasselvik@sbab.se
mailto:catharina.henriksson@sbab.se

