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TVÅNGSARBETE VANLIGAST VID 
UPPTÄCKTA FALL AV MÄNNISKOHANDEL 
Tvångsarbete är nu vanligare när det gäller upptäckta fall av 
människohandel än människohandel för sexuella ändamål. Det visar den 
senaste rapporten från de regionkoordinatorer som arbetar mot 
prostitution och människohandel i hela Sverige.  

Under 2023 identifierade regionkoordinatorerna 189 personer som 

exploaterades som arbetskraft och 182 personer för sexuella ändamål. De 

upptäckte också fler män och pojkar. Ökningen beror på att myndigheterna 

prioriterar insatser mot arbetskraftsexploatering och arbetar mer intensivt med 

frågan. 

– Det är positivt att arbetet mot arbetskraftsexploatering har gett resultat och 

att fler kvinnor och män kan få hjälp. Samtidigt kan vi se en risk för att olika 

former av utsatthet ställs mot varandra när resurserna är begränsade, säger 

Paulina Bolton, utredare på Jämställdhetsmyndigheten som samordnar det 

nationella arbetet mot prostitution och människohandel. 

Sverige var under året det fjärde vanligaste ursprungslandet för de som 

identifierades.  

– I många av fallen där personer identifierats från Sverige var exploateringen 

kopplad till kriminella nätverk, säger Paulina Bolton. 

De mest förekommande nationaliteterna är Thailand, Rumänien, Ukraina, 

Sverige och Nigeria. Anledningen till att Thailand var det vanligaste 

ursprungslandet under 2023 beror på ett stort ärende med cirka 40 

bärplockare. När det gäller antalet utsatta för sexuella ändamål drabbas 

kvinnor och flickor i hög grad. Andelen kvinnor har ökat när det gäller 

arbetskraftsexploatering men regionkoordinatorerna har inte sett någon 

motsvarande ökning av män när det gäller sexuell exploatering. 

http://www.j%C3%A4mst%C3%A4lldhetsmyndigheten.se/
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Fakta: Regionkoordinatorernas statistik 

Regionkoordinatorerna bistår myndigheter med stöd vid 

människohandelsärenden och fungerar som en regional aktör med 

spetskompetens om prostitution och människohandel. 

Jämställdhetsmyndigheten har sammanställt regionkoordinatorernas statistik 

sedan 2018. Under 2023 fick regionkoordinatorerna kännedom om totalt 414 

personer, vilket är ungefär som tidigare år. Antal identifierade individer per år 

varierar mellan 300 och 500 personer. Siffrorna består enbart av de utsatta 

som regionkoordinatorerna fått kännedom om. Det totala antalet personer 

som utsätts för människohandel i Sverige är okänt och mörkertalet antas vara 

stort. 

 

http://www.j%C3%A4mst%C3%A4lldhetsmyndigheten.se/
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Nationell samordning mot prostitution och människohandel 

Den nationella samordningen mot prostitution och människohandel (NSPM) är 

en del av Jämställdhetsmyndigheten. Som nationell samordnare utvecklar 

NSPM samverkan mellan myndigheter och andra aktörer samt bistår med 

metodstöd och kompetensutveckling. 

 

För mer information: 
Simon Falk, pressansvarig 

031-392 90 52 

press@jamstalldhetsmyndigheten.se  
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