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ALDRE SOM UTSATTS FOR VALD
FAR INTE DET STOD DE BEHOVER

Valdet mot personer 6ver 65 ar blir manga ganger inte upptéckt av
myndigheterna. Aldre personer vet ofta inte heller att de kan ta del av
samhaéllets st6d till valdsutsatta. Samtidigt saknar personal inom bland
annat dldreomsorgen och hélso- och sjukvarden kunskap om vald mot
aldre.

- Manga som arbetar nara personer dver 65 ar behdver mer kunskap, bade om
hur valdet kan ta sig uttryck, vilka tecken de bor vara uppmarksamma pa och
hur de kan stélla frdgor om vald. | dag har manga aktoérer inom exempelvis
sjukvarden eller aldreomsorgen inga rutiner eller utbildningar for hur
personalen ska agera vid misstanke om vald, sager Eva-Maria Ambes;jo,
utredare pd Jamstalldhetsmyndigheten.

Pa uppdrag av regeringen har Jamstalldhetsmyndigheten kartlagt
kunskapslaget nar det galler aldre som blir utsatta for vald. Den nya rapporten
visar att vald och dvergrepp kan komma fran narstdende och anhorigvardare,
men ocksa fran personal eller grannar pa ett sarskilt boende.

- Flera faktorer okar risken for aldre att utsattas for vald. Efter pensionen
minskar mojligheten att andra kan upptacka valdet eftersom den valdsutsatta
lamnar kollegor eller chefer som skulle kunna ana orad. Med hog alder foljer
ofta ett dkat beroende av bade narstaende och personal. Det for ocksd med sig
en risk for upprepat vald och samre mojligheter att ta sig ur en destruktiv
relation, sdger Catarina Gustafsson, utredare.

En vanlig uppskattning ar att 10 till 15 procent av den aldre befolkningen blivit
utsatt for vald under det senaste aret.

- Morkertalet ar stort. De som har storst mojlighet att upptacka valdet ar
omsorgspersonalen, men bara 20 procent av alla dver 65 ars alder omfattas av
aldreomsorgen. Bistandshandlaggare inom aldreomsorgen beskriver att det
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hander att de far kdinnedom om att vald forekommit forst nar den som utdvat
vald gatt bort. Forst da vagar kvinnan uttrycka en lattnad dver att hon nu kan
leva i frihet, sager Catarina Gustafsson.

Forslag mot vald mot aldre

Jamstalldhetsmyndigheten léamnar i sin rapport forslag pa atgarder for att bland
annat 6ka kunskapen om vald mot aldre.

e Infor ett sarskilt trygghetsombud pa sarskilda boenden och inom
hemtjansten. Ett sddant ombud skulle exempelvis kunna stotta
personal i att identifiera valdsutsatthet, att fora detta vidare till narmsta
chef samt informera och stétta den aldre.

e InfOr en anmalningsskyldighet i socialtjanstlagen vid misstanke eller
kannedom om att en vuxen person med kognitiv svikt far illa.

e Vardcentraler bor rutinmassigt stalla frégor om valdsutsatthet och
valdsutdvande.

e Utbilda aterkommande om vald mot aldre for personal inom
aldreomsorgen.

e De nationella telefonlinjer som erbjuder stod till valdsutsatta och
valdsutdvare behdver i hagre utstrackning tydliggora att de aven
vander sig till aldre.

e GOr sarskilda informationsinsatser som innefattar vald mot aldre for att
informera om vad vald ar och vart aldre kan vanda sig for att fa stod
och skydd.

For mer information:

Simon Falk, pressansvarig

031-392 90 52
press@jamstalldhetsmyndigheten.se
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