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KVINNOR HAR SAMRE MOJLIGHETER ATT
VARA LOKALPOLITIKER AN MAN

Hogre krav, harskartekniker och svarigheter att balansera uppdrag med
familjeliv. Samre villkor i den lokala politiken gor att kvinnor har det svarare
att ha uppdrag och oftare hoppar av, visar en rapport fran
Jamstalldhetsmyndigheten.

- Det ar oacceptabelt att kvinnor fortfarande moter fler hinder och stérre
motstand pa vagen till ©kad makt och inflytande. Om vi ska starka demokratin
maste vi sakerstalla att bade kvinnor och man har likvardiga mojligheter att
bidra och engagera sig i politiken, oavsett niva, sédger Lise Tamm,
generaldirektor for Jamstalldhetsmyndigheten.

Myndigheten har genomfoért en studie om lokal demokrati for att 6ka
kunskapen om kvinnors och mans delaktighet som invanare och
fortroendevalda. Projektet har omfattat ett flertal kommuner fran norra till
sddra Sverige.

Resultaten fran undersodkningarna pekar pa flera utmaningar for jamstalldhet i
lokalpolitiken:

e Harskartekniker och hégre krav: Unga och kvinnor utsatts oftare for
harskartekniker, vilket bland annat paverkar sjalvfortroendet negativt.
De upplever att de doms hardare for misstag och maste vara mer
palasta och forberedda for att bli tagna pa allvar. Det leder till en 6kad
arbetsborda.

e Att kombinera familjeliv med politiskt engagemang:
Smabarnsforaldrar, sarskilt kvinnor, upplever brist pa foraldravanliga
villkor for politiska uppdrag.

e Konsstereotypa forvantningar: Kvinnor tillskrivs oftare ansvar for
"mjukare fragor” som vard och omsorg, medan man anses mer
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lampade for "harda fragor” som infrastruktur. Det bidrar till en
kénssegregation inom politiken.

e Informella natverk och maktstrukturer: Kvinnor beskriver att lojalitet
och kontakter, inte kompetens, ofta vager tyngre nar politiska uppdrag
tillsatts.

e Hot, hat och trakasserier: Manga avstar fran att uttrycka sina asikter i
sociala medier pa grund av radsla for hot, hat och trakasserier. Det
finns en utbredd oro bland kvinnliga politiker att utsattas.

Tidigare studier har visat att kvinnor med hog synlighet och unga kvinnor,
sarskilt med etnisk minoritetsbakgrund, ar sarskilt utsatta fér hot och hat.

- Det ar ett allvarligt demokratiproblem som kan leda till sjalvcensur och att
kvinnor drar sig undan fran politiken. Vi hoppas lagforslaget om att kommuner
ska ta 6ver arbetsmiljdansvaret for kommunalrdd dven kommer att utdkas till
att inkludera fritidspolitiker sa att de ocksa kan fa ett starkt skydd mot hot, hat
och trakasserier, séger Anna-Karin Berglund, utredare pa
Jamstalldhetsmyndigheten.

Rapporten lyfter dven behovet av mer foraldravanliga motesstrukturer da
framfor allt smabarnsforaldrar har svart att fa ihop livspusslet med politiskt
engagemang. Kvinnor ar den grupp som i hégst utstrackning hoppar av
politiska uppdrag nar de far barn. Mojligheten att vara foraldraledig, fasta
sluttider, lek- och skotrum i anslutning till moteslokalerna, men ocksa flexibla
motesformer kan vara nagra exempel pa mer foraldravanliga villkor i lokal
politik.

- Digitala moten kan underlatta ett jamstallt deltagande. Flera deltagare i var
studie har lyft det som en viktig jamstalldhetsfraga, sdger Anna-Karin
Berglund.
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Ladda ner rapport

Ladda ner rapporten Den lokala demokratin ar inte jamstalld (2024:14):
https://jamstalldhetsmyndigheten.se/aktuellt/publikationer/rapport-2024-14/

Las mer: Handbok ska fraimja engagemang och jamstalldhet

Som en del av uppdraget om lokal demokrati har Jamstalldhetsmyndigheten
tagit fram en handbok med praktiska verktyg och metoder foér att framja
engagemang, jamstalldhet och jamlikhet i organisationer och bostadsomraden.

Ladda ner metodhandboken Engagera ditt lokalsamhalle:
https://jamstalldhetsmyndigheten.se/aktuellt/publikationer/engagera-ditt-

lokalsamhalle/

For mer information:

Simon Falk, pressansvarig

031-392 90 52
press@jamstalldhetsmyndigheten.se
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