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VÅLD VANLIGT I UNGAS 
PARTNERRELATIONER   
Flickor utsätts för våld i nära relation i större utsträckning än pojkar. En 
rapport från Jämställdhetsmyndigheten visar att sexuellt våld är fyra 
gånger så vanligt bland flickor och icke-binära personer jämfört med 
pojkar.  

– Unga personer unga personer utsätts för våld i nära relation i stor 

utsträckning. Trots det och trots att våldet orsakar stort lidande finns det stora 

kunskapsluckor och relativt lite forskning på området, säger Lisa Lindström, 

utredare på Jämställdhetsmyndigheten. 

De senaste åren har Jämställdhetsmyndigheten arbetat med flera 

regeringsuppdrag mot killars våld mot tjejer och våld i ungas nära relationer. I 

en samlad slutrapport konstaterar myndigheten att nästan var tredje ung 

person som haft en nära relation har upplevt våld i en nära relation redan vid 15 

års ålder. Unga som blivit utsatta för våld av vuxna har en högre risk för att bli 

utsatta för våld av en partner. Risken att utsättas för våld är också högre för 

unga med neuropsykiatrisk funktionsnedsättning och unga med föräldrar som 

har alkohol- och drogmissbruk.  

– Det behövs riktade insatser för våldsutsatta och våldsutövande unga inom 

socialtjänsten, ungdomsmottagningarna och elevhälsan. Vi ser att fysiskt våld, 

digitalt våld och andra former av våld överlappar varandra. Unga som utsätts 

för hedersrelaterat våld och förtryck, och samtidigt har en självvald 

partnerrelation där det förekommer våld hamnar i en mycket utsatt situation. 

Att se våldets helhet och hur komplexa situationerna kan vara är nödvändigt 

för att få till ett så effektivt våldsförebyggande arbete som möjligt, säger 

Mikael Thörn, enhetschef på Jämställdhetsmyndigheten. 

http://www.j%C3%A4mst%C3%A4lldhetsmyndigheten.se/
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För mer information: 
Simon Falk, pressansvarig  

031-392 90 52 

press@jamstalldhetsmyndigheten.se  
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