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SVENSKARNA OVERENS OM ATT
JAMSTALLDHET LONAR SIG

En dvervdldigande majoritet av Sveriges befolkning anser att jamstalldhet
bidrar till ett battre samhélle och ser positiva effekter for bade ekonomi och
halsa. Det visar Jamstdlldhetsundersékningen 2025.

- Resultaten visar att jamstalldhet inte uppfattas som en sarfraga, utan som
nagot som bidrar till samhallsutvecklingen i stort. Samtidigt ser kvinnor och
man inte alltid pa nuladget pa samma satt, vilket ar viktigt att ta med i det
fortsatta jamstalldhetsarbetet, sager Lise Tamm, generaldirektor for
Jamstalldhetsmyndigheten som genomfér undersdkningen.

Resultaten visar att stodet for jamstalldhet ar mycket brett i befolkningen. Nio
av tio instdmmer i ndgon grad i att jamstalldhet skulle bidra positivt till landets
ekonomi och en béattre héalsa for alla. Over 95 procent instdmmer i ndgon grad i
att jamstalldhet mellan kvinnor och man skulle leda till ett battre samhalle for
alla. Kvinnor instdmmer genomgaende starkare an man, men aven bland man
ar stodet hogt.

- Jamstalldhet uppfattas i stor utstrackning som nagot som gynnar hela
samhallet, inte bara kvinnor eller man var for sig, sager Selma Grans Norgren,
utredare.

Samtidigt visar undersokningen att kvinnor och méan i flera fragor gor olika
beddmningar av hur jamstallt Sverige faktiskt ar, vilka problem som kvarstar
och hur omfattande de ar. Skillnaderna blir sarskilt tydliga i synen pd om
Sverige redan har uppnatt jamstalldhet. Fler man an kvinnor tycker att Sverige
redan ar jamstallt. Skillnaderna ar som storst bland yngre kvinnor och man.
Samtidigt instdmmer de flesta i att manniskor i Sverige diskrimineras pa grund
av kon och att kvinnor generellt maste prestera battre an man for att gora
karriar.

- Det &r intressant att dver halften av kvinnorna och tre fjardedelar av mannen
tycker att vi redan ar jamstallda, samtidigt som en majoritet tydligt ser att det
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finns jamstalldhetsproblem. Vi kommer fordjupa oss i de har fragorna i vara
fortsatta analyser, sager Selma Grans Norgren.

Fakta: Jé'msté'lldhetsundersskningen 2025

Jamstalldhetsundersdkningen (JamU) ar en enkatundersdkning som
Jamstalldhetsmyndigheten genomfor for att félja utvecklingen mot de
jamstalldhetspolitiska malen. Undersdkningen skickas till ett urval av personer
som ar folkbokforda i Sverige och ar 16 ar eller aldre. Under 2025 skickades
enkaten ut till cirka 10 000 individer.

e Over 95 procent instdmmer i ndgon grad i att jamstalldhet mellan
kvinnor och man skulle leda till ett battre samhalle for alla.

e Over 90 procent instdmmer i ndgon grad i att jamstalldhet skulle bidra
positivt till ett lands ekonomi.

e Over 90 procent instdmmer i ndgon grad i att jamstalldhet skulle bidra
till battre halsa for alla.

e Kvinnor instdmmer genomgaende starkare an man, men &ven bland
man ar stddet hogt.

F6r mer information:

Simon Falk, pressansvarig

031-392 90 52
press@jamstalldhetsmyndigheten.se
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