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NIO AV TIO VILL FRAGA OM VALD MOT
KVINNOR - MEN OSAKERHETEN FAR
MANGA ATT TVEKA

Nio av tio svenskar tycker att det &r rimligt att fraga en kvinna hur hon har
det om de oroar sig fér hur hon behandlas av sin partner. Samtidigt uppger
fyra av tio att radslan for att goéra situationen varre eller att ha fel skulle
kunna fa dem att tveka.

- Det finns ett tydligt glapp mellan viljan att hjdlpa och att kanna sig trygg med
att faktiskt agera. For att uppna nollvisionen for dodligt vald mot flickor och
kvinnor maste vi gora det lattare for manniskor att ga fran oro till handling,
sager Lise Tamm, generaldirektdr for Jamstalldhetsmyndigheten.

P& uppdrag av Jamstalldhetsmyndigheten har Verian undersdkt hur
befolkningen uppfattar och reagerar pa tecken pa att en kvinna ar utsatt for
vald. Undersdkningen visar att manga ar rédda for att missforsta situationen,
gbra den varre eller agera pa fel satt.

- En enkel fraga kan bli ett forsta steg till att en van eller kollega far stod och
skydd. Resultaten visar att det finns ett behov av mer kunskap om hur vi kan
upptacka tidiga tecken, visa oro och agera pa ett sakert satt, sdger Lise Tamm.

Den 16 november lanserar Jamstalldhetsmyndigheten en nationell
informationskampanj pa uppdrag av regeringen for att bidra till att forebygga
och bekampa dodligt vald mot flickor och kvinnor. Kampanjen visar hur vanner,
kollegor, grannar och narstaende kan uppmarksamma tecken pa vald och
agera vid oro.

Resultat fran undersckningen

Verian har genomfort en webbenkat med 2 030 personer i dldrarna 18-84 ar
under perioden 15-19 oktober 2026. Resultaten ar vagda utifran kén, alder och
region for att spegla befolkningen.
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92 procent tycker att det ar rimligt att frdga hur en person har det om de
misstanker att en kvinna utsatts for vald.

42 procent uppger att de skulle kunna tveka att gora nagot for att de skulle
kunna gora situationen varre. Det ar det vanligaste hindret for att ingripa.

48 procent uppger att de skulle forsoka ta reda pa mer om de ser att en
kvinna de kanner har blivit mer isolerad eller kontrollerad.

62 procent uppger att de uppmarksammar social isolering som tecken pa vald.
Det &r det vanligaste svaret pa frdgan om tecken som vacker oro.

Mer information om mans vald mot kvinnor, vald i nara relationer och vilket
stdd som finns att £ finns pa sajten Aralltokel.se.

For mer information:

Simon Falk, pressansvarig

031-392 90 52
press@jamstalldhetsmyndigheten.se
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