Program

Stafett for Livet * Kristianstad 26-27 september

Lordag 26 september

1140  Oppningsceremoni
Vi halsar alla valkomna till Kristianstads forsta
Stafett for Livet. Henrik Lysell, Cancerfonden
inledningstalar. Underhallning av
konferencidr for dygnet
Kevin Lehnberg

Stafettstart och arevarv

Stafetten inleds med ett

sarskilt arevarv for cancer-
drabbade. Darefter héller vi
stafetten igdng tillsammans under
24 timmar.

Uppvarmning infér barnloppet
Vi laddar tillsammans infoér barnloppet med
Tigern Teo pd Tivoliscenen.

Barnloppet startar

Alla barn ar vaélkomna att gé eller springa
det 400 meter Idnga varvet. Gosedjur och
Festis till deltagare.

Zumba med Nordic Wellness
Rorelse och energi pd scenen.

Forelasning med cancerforskaren

Yvonne Wengstrém - Starkare efter cancer
Om fysisk aktivitet, &terhdmtning och
livskvalitet (R&ddhuset, drop-in)

1800 Middag for Livet
-20.00 Gemenskap, musik och samtal under kvéllen
pd Bistro Arum. Féranmdlan krdvs.

20.30 Stora varvet stanger
Det stora varvet ar stangt fram till kI 7.00.

2100 Ljusceremoni
Vid bryggan och Naturumsbron hélls en
ljusceremoni. Startar med eldshow av
firebendern Oskar Wrambeck. Sen
tander vi ljus, minns och hedrar dem vi
saknar och ger hopp och stéd till alla
som drabbats av cancer. Underhdéllining
av Eva Jumatate och Kevin Lehnberg.

23.00 Discotimme med DJ Fredrik
-00.00

Sttt varagro.

Sondag 27 september

900 Body Balance med Nordic Wellness
P& scenen

930 Body Balance med Nordic Wellness

P& scenen

1.50  Samling infor sista varvet
Vi laddar tillsammans for stafettens
sista varv.

Avslutningsceremoni och malgéang

Vi avslutar Kristianstads forsta Stafett for Livet
tillsammans med tacktal och underhélining
pd scenen.

Soaming, < hi/

OBS! Andringar i programmet kan férekomma.

Folj oss garna i sociala medier och tagga oss
om du ldgger upp bilder fran Stafett for Livet
pa Instagram eller Facebook.

0 Cancerfonden Stafett for Livet
stafettforlivet_sverige

Mer information om Stafett for Livet
hittar du pa cf.se/stafettforlivet
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