
Bilaga: beräkningar cancer och ekonomi 

Årligen får cirka 12 000 cancerdrabbade sjukpenning och en stor grupp får avslag på 
fortsatt sjukpenning.  

Vi har räknat på fyra komponenter: 

• ökade kostnader i form av vård och läkarbesök 
• förlorad inkomst under sjukskrivning  
• förlorad inkomst till följd av förtida utträde ur arbetsmarknaden  
• mottagna ersättningar i form av sjukpenning, sjukersättning, aktivitetsersättning 

och bostadstillägg för personer med sjuk- eller aktivitetsersättning  

Den har beräknats på kort, medellång och lång sikt.  

• Kort sikt definieras som de första 1–2 åren  
• Medellång sikt definieras som 3 år efter diagnos och fram till 65 års ålder 
• Lång sikt som tiden efter pension 

Uppskattade ökade kostnader  

Beräkningarna bygger på data från Socialstyrelsen, SKR och 1177. Vi har använt 
nationell statistik över hur många som får vård för olika cancerdiagnoser och hur mycket 
vård de i genomsnitt behöver.  

Uppskattade minskade inkomster är uppdelad i tre kategorier 

Förlorad inkomst under sjukskrivning – Beräkningen bygger på Försäkringskassans 
statistik över sjukskrivningar. Vi har utgått från hur länge personer med olika 
cancerdiagnoser i genomsnitt är sjukskrivna och beräknat den inkomst som går förlorad 
under denna period. Beräkningen inkluderar även förlorad inkomst under de första 
sjukdagarna som ersätts av sjuklön från arbetsgivaren. De förlorade inkomsterna 
motsvarar medellönen i Sverige per kön och åldersgrupp.  

Förlorad inkomst till följd av förtida utträde ur arbetskraften – Beräkningen bygger på 
Försäkringskassans statistik över aktivitets- och sjukersättning. Vi har uppskattat den 
inkomst som går förlorad när personer på grund av sjukdom inte kan återgå i arbete före 
pension.  

Framtida minskad pension till följd av sjukskrivning – Beräkningen visar hur 
sjukdomsrelaterade inkomstbortfall påverkar den framtida pensionen. Vi har uppskattat 
hur mycket pensionssparandet minskar när inkomsten minskar och beräknat vilket 
värde detta motsvarar vid pensionsåldern.  

  



Hur drabbas en ensamstående förälder?  

Redan innan sjukdomen har 18 procent svårt att få ekonomin att gå ihop och 14 procent 
lever i materiell och social fattigdom. Nästan hälften saknar möjlighet att hantera en 
oförutsedd utgift på 13 000 kronor. Täta vårdbesök, sjukskrivning under och efter 
behandling kan göra det svårt att få lönen att räcka och hålla ihop vardagen för barnen.  

Hur drabbas en egenföretagare?   

En egenföretagare kan belastas dubbelt upp genom att förlora arbetsinkomst samtidigt 
som verksamheten tappar kunder, intäkter eller leveransförmåga, medan kostnader för 
exempelvis lokalhyra, försäkringar, skatter och lån kvarstår.   

Hur drabbas en student?  

Studenter har ofta små ekonomiska marginaler och begränsade buffertar. Cancer kan 
påverka både ekonomin och möjligheten att fullfölja utbildningen. Studieuppehåll eller 
försenad examen kan i sin tur fördröja etableringen på arbetsmarknaden och påverka 
framtida inkomster.   

Hur drabbas en höginkomsttagare?   

Medel-höginkomsttagare beskrivs ofta som ekonomiskt trygga, men en hög lön innebär 
inte automatiskt stora marginaler vid sjukdom. På grund av sjukförsäkringens 
ersättningstak blir den procentuella förlusten större än för andra grupper. År 2026 är 
ersättningstaket 592 000 kronor, motsvarande 49 333 kronor i månadslön. 


