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Krigsoro dampar svenskarnas
konsumtionsaptit

Andelen hushall som uppger att de kommer att dra ned pa sin konsumtion till foljd
av kriget i lran har nastan féordubblats pa drygt en manad. | Lansférsakringars
senaste matning svarar 22 procent att de kommer att konsumera mindre, jamfort
med 12 procent i den férsta méatningen.

- Om manga hushall viljer att halla hardare i pengarna kan det bromsa den
aterhdmtning som annars vantas fa stéd av starkare hushallsekonomi. Det &r
rationellt for det enskilda hushallet att halla i pengarna i ett osédkert lage, men néar
manga gér samma sak minskar konsumtionen i ekonomin, séger Stefan
Westerberg, Lansforsakringars privatekonom.

Sedan kriget i Iran startade har Lansforsakringar vid tva tillfallen fragat hushallen om
kriget kommer att paverka deras konsumtion den ndrmaste tiden. | den senaste
matningen svarar 22 procent att de kommer att dra ned pa sin konsumtion. Det ar
nastan en fordubbling jAmfort forsta matningen. Samtidigt uppger ingen i den senaste
matningen att de kommer att 6ka konsumtionen.

—Hushallen vantas fa betydande tillskott till pldnboken i ar, men det betyder inte
automatiskt att konsumtionen 6kar. Ekonomi handlar i hog grad ocksa om psykologi.
| osakra tider valjer fler att halla hardare i pengarna och bygga skyddsvallar kring den
egna ekonomin, sager Stefan Westerberg.

Hogre energipriser ater upp tillskott

Om bréansle- och energipriserna samtidigt ligger kvar pa hoga nivaer under aret riskerar
det att ata upp en del av de tillskott som hushallen véantas fa i pldnboken. Det minskar
utrymmet for 6kad konsumtion och kan forstarka hushallens forsiktighet.

—Ju langre tid vi har dagens hoga energi- och branslepriser, desto mindre blir det
positiva planbokstillskott som hushallen vantas fa i ar. Det krymper
konsumtionsutrymmet och gor det svarare for hushallens konsumtion att fungera som
motor i den ekonomiska terhdmtningen, sédger Stefan Westerberg.

Hushall med ldgre inkomster paverkas mest

Matningen visar ockséa att konsumtionsbromsen ar tydligast bland hushall med lagre
inkomster. Bland hushall med inkomster under 24 999 kronor svarar 26 procent att de
kommer att dra ned pa konsumtionen.

—Hushall med lagre inkomster har ofta mindre marginaler och paverkas snabbare néar
kostnaderna riskerar att stiga. For dem blir osakerheten mer konkret. D4 ar det naturligt
att skjuta upp inkop, hélla igen och starka bufferten, sager Stefan Westerberg.

Lansforsakringsgruppen bestar av 23 lokala och kundéagda lansforsakringsbolag och det gemensamt dgda Lansforséakringar AB. Genom sitt lokala lansforsakringsbolag far kunderna ett
helhetserbjudande inom bank, férsakring och pension. Genom Agria Djurférsakring erbjuder vi djur- och grodaférsakring, genom LF Fastighetsformedling helhetslosningar for en trygg
bostadsaffar och genom LF Finans finansieringstjanster som leasing, avbetalning och lan.



Kommer kriget i Iran paverka din konsumtion den ndrmaste tiden?

Svar Matning 1, Matning 2,

6-8 mars 15-18 april
Ja, jag kommer dra ned pa min konsumtion 12% 22 %
Ja, jag kommer 6ka min konsumtion 1% 0%
Nej, min konsumtion/sparande paverkas inte 66 % 60 %
Vet ej 21 % 18 %
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Andel som svarar att de kommer dra ned pa konsumtionen, per hushallsinkomst

Hushallsinkomst Andel
Under 24 999 kr 26 %
25 000-49 999 kr 21 %
50 000-99 999 kr 19%
Over 100 000 kr 13%

Om undersékningen

Undersokningen har genomforts av Verian pa uppdrag av Lansforsakringar.
Undersokningen har gjorts pa SIFO-panelen som bestar av en slumpmassigt rekryterad
webpanel pa allménheten. Matning 1 baseras pa 1 032 intervjuer och genomférdes 6-8
mars 2026. Matning 2 baseras pa 1 037 intervjuer och genomfordes 15-18 april 2026.

For ytterligare information kontakta:

Stefan Westerberg, Lansforsakringars privatekonom.
Tel: 073-968 30 44. Mail: stefan.westerberg@lansforsakringar.se

Lansforsakringars pressjour, telefon 08 - 588 41850, press@lansforsakringar.se

Lank till Lansforsakringars pressrum:
https://www.lansforsakringar.se/privat/om-oss/press-media/



mailto:stefan.westerberg@lansforsakringar.se
mailto:press@lansforsakringar.se
https://www.lansforsakringar.se/privat/om-oss/press-media/

