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LF Bilaga: Planbokslyftet kan bromsa in 2027

De sju exempelhushallen

Barnfamiljen i villa bestar av tva vuxna pa 45 ar och tva barn pa 5 och 7 ar. Bdda vuxna
arbetar heltid med l6ner som motsvarar medianlénen for kvinnor respektive man.
Familjen bor i en eluppvarmd villa pa 140 kvadratmeter med tva miljoner kronor i bolan
med rorlig rénta. Lanet halls oférandrat och rantan antas vara 2,75 procent i
arsgenomsnitt 2026 och 3,15 procent 2027. Elférbrukningen &r 20 000 kWh per ar.
Hushallet har en bensinbil som kérs 1 500 mil per &r och forbrukar 0,7 liter per mil, och
ett manadskort i kollektivtrafiken.

Barnfamiljen i hyresratt bestar av tva vuxna pé 45 ar och tva barn pd 5 och 7 ar. Bada
vuxna arbetar heltid med loner som motsvarar medianldnen for kvinnor respektive man.
Familjen bor i en hyresratt med fyra rum pa 90 kvadratmeter och en hyra pé cirka 10 170
kronor per manad. Hushallselen beraknas till 4 000 kWh per ar. Hushéllet har en
bensinbil som kors 1 500 mil per ar och férbrukar 0,7 liter per mil, samt ett manadskort i
kollektivtrafiken.

Den ensamstaende féraldern ar 45 ar och har tvd barn pd 5 och 7 ar. Foraldern arbetar
heltid med en l6n som motsvarar kvinnors medianlén. Barnbidrag, underhallsstod och
berdknat bostadsbidrag ingar i inkomsterna. Familjen bor i en hyresratt med tre rum pa
75 kvadratmeter och en hyra pa cirka 8 670 kronor per manad. Hushallselen berdknas
till 3500 kWh per ar. Familjen har ingen bil men ett manadskort i kollektivtrafiken.

Pensionérsparet har inkomster fran allman pension, tjanstepension och privat pension.
| berdkningarna antas 73 procent komma fran allman pension, 23 procent fran
tjanstepension och 4 procent fran privat pension. Konsumtionsbudgeten utgar fran tva
70-aringar. Paret bor i en hyresratt med tre rum pa 75 kvadratmeter och en hyra pa cirka
8 670 kronor per manad. Hushallselen beréknas till 3 000 kWh per ar. Paret har ingen bil
men varsitt manadskort med reducerat pris i kollektivtrafiken.

Garantipensionaren ar en ensamstdende 70-aring med full garantipension och
bostadstillagg. Ingen tjanstepension eller privat pension ingar. Personen borien
hyresratt med tva rum pé 60 kvadratmeter och en hyra pé cirka 7 500 kronor per manad,
fore bostadstillagg. Hushallselen berdknas till 2 500 kWh per ar. Personen har ingen bil
men ett manadskort med reducerat pris i kollektivtrafiken.

Personen med sjukerséattning dr en ensamstaende 45-aring med hel sjukerséattning pa
garantiniva och bostadstillagg. Personen bor i en hyresratt med tva rum pa 60
kvadratmeter och en hyra pé cirka 7 500 kronor per méanad, fore bostadstillagg.
Hushallselen beréknas till 2 500 kWh per ar. Personen har ingen bil men ett manadskort
med reducerat pris i kollektivtrafiken.

Den arbetslése ar en ensamstaende 45-aring som blir arbetsl6s vid arets boérjan och ar
arbetslos hela aret. Personen antas uppfylla villkoren for hogsta mojliga a-kassa.
Ersattningen berdknas som ett genomsnitt for aret, inklusive karens och nedtrappning.
Ingen kompletterande inkomstforsakring ingar. Personen bor i en hyresratt med tva rum
pa 60 kvadratmeter och en hyra pa cirka 7 500 kronor per manad. Hushéallselen
beréaknas till 2 500 kWh per ar. Personen har ingen bil men ett manadskort i
kollektivtrafiken.



Sa har vi raknat

Centrala prognoser och antaganden

Variabel 2026 2027
Lonedkning 3,4% 3,3%
Inflation, KPIF 1,3% 2,1%
Matpriser -4,1% +0,7 %
Rorlig bolédneranta 2,75 % 3,15 %
Hyreshojning 3,5% 3,5%
Bensin, 16,13 kr/liter 17,34 kr/liter
EL, villa (20 000 kwh) inkl nat, skatt och moms 2,44 kr/kWh 2,34 kr/kWh
Kollektivtrafik, vuxenkort 795 kr 1090 kr
Kollektivtrafik, kort med reducerat pris 488 kr 668 kr
Prisbasbelopp 59200 kr 59600 kr
Inkomst- och tillaggspension +1,9 % +2,4%
Premiepension +3,9% +7,2%
Tjanstepension och privat pension +0,68 % +0,68 %
Full garantipension +0,68 % +0,68 %

Anm.: Procenttalen avser arsgenomsnitt eller forandring av arsgenomsnitt.

Lansforsakringar har beraknat ekonomin for sju exempelhushall mellan 2019 och 2027.
Hushallens sammansattning, barnens alder och boende halls oférandrade éver aren. Vi
jamfor alltsd samma forutsattningar varje ar, inte samma personer som blir aldre.

Inkomster och erséttningar. Lonerna utgar fran medianloner for kvinnor och mén, med
antagande om heltidsarbete. Pensioner, ersattningar och bidrag berdknas for respektive
ar. Garantipension och sjukersattning pa garantiniva foljer prisbasbeloppet, som bygger
pa tidigare prisutveckling. Pensionéarsparets pensionsdelar raknas fram med index,
prognoser och egna antaganden. A-kassan ar ett genomsnitt for ett nytt forsta
arbetsléshetsar, inklusive karens och nedtrappning. Fér 2027 anvdnds samma
ersattningsregler och tak som for 2026.

Skatter. Skatten berédknas for varje person med respektive ars grundavdrag,
skattereduktioner och eventuell statlig inkomstskatt. For 2026 anvands 32,38 procent i
kommunalskatt och 0,26 procent i begravningsavgift. Samma nivaer antas for 2027;
tidigare ar anvands respektive ars genomsnitt. Public service-avgift ingar, men inte
kyrkoavgift. Rantereduktionen raknas av fran boendekostnaden.

Kostnader. Fran inkomster, bidrag och stdd, dras kostnader for boende, mat, resor,
barnomsorg och andra vardagsutgifter. Mat och 6vrig konsumtion utgér fran
Konsumentverkets budgetunderlag fran 2024. Samma varukorg anvands varje ar och
réknas om med prisindex och prognoser. Pa sé séatt blandas inte forandrade
konsumtionsvanor eller berdkningsmetoder ihop med prisférandringar. Aven
villaunderhall och bilens vardeminskning ingar. Elkostnaden beraknas med respektive
hushalls forbrukning, som halls oférandrad genom hela serien. Villan har en
forbrukningsprofil med storre elanvandning under vintern. Lagenheternas forbrukning
fordelas jamnt over aret. For lagenheterna halls den fasta natavgiften oférandrad nar
antalet kWh andras. Kostnad for kollektivtrafik baseras pa SL som prisreferens.

Kvar i planboken. Det som aterstar &r hushallets berdknade budgetutrymme, inte ett
faktiskt kontosaldo. Beloppen ar genomsnitt per manad. Amortering ingar inte; den
minskar skulden men ocksa pengarna som ar tillgangliga varje manad. Vid jamforelser
av kopkraft raknas kvar-beloppet om till 2026 ars penningvarde med KPIF.
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Budgetanpassning. For garantipensionaren, personen med sjukersattning och den
arbetslose anvands 60 procent av de ordinarie budgetbeloppen for forbrukningsvaror,
hemutrustning, medier och hemforsakring. Det ar ett antagande om lagre utgifter, inte
uppmaétta kostnader. Ovriga poster, inklusive mat, rdknas utan denna minskning.
Samma anpassning anvands under hela perioden.

Prognos for 2027. Berdkningen bygger pa regler och prognoser i underlaget den 12
september 2026, bland annat fran Konjunkturinstitutet och Pensionsmyndigheten, samt
egna antaganden. Senare budgetbeslut ingar inte.

Politiska atgarder som paverkar hushallens ekonomi

Atgard

Forandring under 2026

Giltighet och betydelse for 2027

Sankt skatt pa arbete,
pension samt sjuk- och
aktivitetsersattning

Forstarkt jobbskatteavdrag, forhojt
grundavdrag och skattereduktion
for sjuk- och aktivitetsersattning.

Ingen beslutad slutdag. Atgarden finns
kvar i berakningarna for 2027.

Sankt matmoms

Momsen pa livsmedel sénks fran
12till 6 procent den 1 april 2026.

Galler till och med 31 december 2027.
Sankningen omfattar hela 2027.

Lagre
barnomsorgsavgifter

Fran 1 juli 2026 raknas 10 000
kronor bort fran hushallets
avgiftsgrundande manadsinkomst
vid berakningen av maxtaxan.

Ingen beslutad slutdag. Reformen
galler hela 2027.

Sankt energiskatt pa el

Den ordinarie skattesatsen sanks
till 36,0 6re per kWh, exklusive
moms, fran 1 januari 2026.

Sankningen har ingen beslutad
slutdag, men skattesatsen kan andras
genom indexering. Atgarden finns kvar
i berakningarna for 2027.

Hojda
bostadskostnadsgranser
i bostadsbidraget

Fran 1 januari 2026 kan
barnfamiljer fa bostadsbidrag for
en storre del av boendekostnaden.

Ingen beslutad slutdag for hojningen.
Atgarden finns kvar i berdkningarna for
2027.

Tillfalligt sankt skatt pa
bensin och diesel

Tva sankningar: energiskatten

under 1 maj-30 september och
ytterligare sankt koldioxidskatt
under 1 juli-30 november 2026.

Bada loper ut fore 2027. Atergangen
hojer skattedelen jamfort med 2026.

Tillfalligt billigare
kollektivtrafik

Statligt stod till regioner som
halverar priset pa berorda
manadsbiljetter for resor under 1
juli-31 december 2026.

Den statligt finansierade rabatten
galler till 31 december 2026.
Berakningarna antar en atergang till
ordinarie pris 2027.

Tillfalligt elstod

Ett engdngsstod baserat pa
forbrukningen i januari-februari

2026, med utbetalning under 2026.

Inget motsvarande nytt stod antas for
2027.

Forstarkt
hogkostnadsskydd for
tandvard

Fran 1 januari 2026, fran aret man
fyller 67, betalar patienten 10
procent av det lagsta av
referenspriset och vardgivarens
pris for vissa behandlingar.

Ingen beslutad slutdag. Reformen
fortsatter 2027.
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Hushallskalkyl

Barnfamilj villa
Tva vuxna 45 ar, barn 5 och 7 ar. Villa, elvarme, tva miljoner i lan.

Kronor per manad 2025 2026 2027
Bruttoinkomst vuxen 1 39900 41 257 42 618
Bruttoinkomst vuxen 2 36 800 38 051 39 307
Inkomstskatt -16 378 -16 298 -17 015
Barnbidrag 2650 2650 2650
Underhallsstod 0 0 0
Bostadsbidrag inkl tillagg 0 0 0
Bostadstillagg 0 0 0
Elstod 0 106 0
Inkomster efter skatt och stod 62 972 65 766 67 560
Boende netto, exklusive el -7 591 -7 435 -8 019
Mat och alkoholfri dryck -11 166 -10 709 -10 784
El inklusive nat och skatt -3444 -4 066 -3892
Bensin -1398 -1 411 -1517
Bil, 6vriga kostnader -2 680 -2716 -2 781
Kollektivtrafik -1 035 -795 -1 090
Forskola och fritidshem -1932 -1 838 -1 756
Fack och a-kassa, netto -729 -738 -754
Ovrig konsumtion -13 457 -13 630 -13 968
Summa budgetkostnader -43 432 -43 338 -44 561
Kvar nominellt 19 540 22 428 22 998
Kvar realt, 2026 ars priser 19 794 22 428 22 525
Forandring realt mot foregéende ar 2610 2634 98
Amortering, separat -1 667 -1 667 -1 667
Kvar efter amortering 17 874 20 761 21 332

Forandring nominellt mot foregaende ar 3013 2 3888 571
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Barnfamilj hyresratt
Tva vuxna 45 ar, barn 5 och 7 ar. Hyresratt, fyra rum, 90 m2.

Kronor per manad 2025 2026 2027
Bruttoinkomst vuxen 1 39900 41 257 42 618
Bruttoinkomst vuxen 2 36 800 38 051 39 307
Inkomstskatt -16 378 -16 298 -17 015
Barnbidrag 2650 2650 2650
Underhallsstod 0 0 0
Bostadsbidrag inkl tillagg 0 0 0
Bostadstillagg 0 0 0
Elstod 0 14 0
Inkomster efter skatt och stod 62 972 65 674 67 560
Boende netto, exklusive el -9 825 -10 169 -10 525
Mat och alkoholfri dryck -11 166 -10 709 -10 784
El inklusive nat och skatt -785 -912 -855
Bensin -1 398 -1 411 -1517
Bil, dvriga kostnader -2 680 -2716 -2 781
Kollektivtrafik -1 035 -795 -1 090
Forskola och fritidshem -1932 -1 838 -1 756
Fack och a-kassa, netto -729 -738 -754
Ovrig konsumtion -13 457 -13 630 -13 968
Summa budgetkostnader -43 006 -42 918 -44 030
Kvar nominellt 19 966 22 756 23 529
Kvar realt, 2026 ars priser 20 225 22 756 23 045
Forandring realt mot foregéende ar 586 2531 289
Amortering, separat 0 0 0
Kvar efter amortering 19 966 22 756 23 529

Forandring nominellt mot foregaende ar 1077 2790 773
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Ensamstaende med barn
En vuxen 45 ar, barn 5 och éver 7 ar. Hyresratt, tre rum, 75 m2.

Kronor per manad 2025 2026 2027
Bruttoinkomst vuxen 1 36 800 38 051 39 307
Bruttoinkomst vuxen 2 0 0 0
Inkomstskatt -7 772 -7 700 -7 999
Barnbidrag 2650 2650 2650
Underhallsstéd 3496 3496 3496
Bostadsbidrag inkl tillagg 0 100 17
Bostadstillagg 0 0 0
Elstod 0 12 0
Inkomster efter skatt och stod 35174 36 610 37 470
Boende netto, exklusive el -8 375 -8 668 -8 972
Mat och alkoholfri dryck -7 298 -6 999 -7 048
El inklusive nat och skatt -701 -813 -764
Bensin 0 0 0
Bil, dvriga kostnader 0 0 0
Kollektivtrafik -1 035 -795 -1 090
Forskola och fritidshem -1 196 -1074 -952
Fack och a-kassa, netto -364 -369 =377
Ovrig konsumtion -10 342 -10 469 -10 727
Summa budgetkostnader -29 311 -29 188 -29 930
Kvar nominellt 5863 7 422 7 540
Kvar realt, 2026 ars priser 5939 7 422 7 385
Forandring realt mot foregéende ar -81 1483 -37
Amortering, separat 0 0 0
Kvar efter amortering 5863 7 422 7 540

Forandring nominellt mot foregaende ar 72 1559 118
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Pensionarspar
Tva pensionarer, 70 ar i konsumtionsbudgeten. Tre rum, 75 m2.

Kronor per manad 2025 2026 2027
Bruttoinkomst vuxen 1 23197 23 594 24 123
Bruttoinkomst vuxen 2 23 854 24 255 24 786
Inkomstskatt -8 531 -8424 -8 661
Barnbidrag 0 0 0
Underhallsstod 0 0 0
Bostadsbidrag inkl tillagg 0 0 0
Bostadstillagg 0 0 0
Elstod 0 11 0
Inkomster efter skatt och stod 38 520 39435 40 248
Boende netto, exklusive el -8 375 -8 668 -8 972
Mat och alkoholfri dryck -6 944 -6 659 -6 706
El inklusive nat och skatt -617 -714 -673
Bensin 0 0 0
Bil, dvriga kostnader 0 0 0
Kollektivtrafik -1270 -975 -1 336
Forskola och fritidshem 0 0 0
Fack och a-kassa, netto 0 0 0
Ovrig konsumtion -7 708 -7 825 -8 024
Summa budgetkostnader -24 914 -24 841 -25710
Kvar nominellt 13 607 14 593 14 538
Kvar realt, 2026 ars priser 13784 14 593 14 239
Forandring realt mot foregéende ar 215 809 -354
Amortering, separat 0 0 0
Kvar efter amortering 13 607 14 593 14 538

Forandring nominellt mot foregaende ar 557 986 -55
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Garantipensionar
Ensamstaende 70 ar med full garantipension, 40 bosattningsar. Tva rum, 60 m2.

Kronor per manad 2025 2026 2027
Bruttoinkomst vuxen 1 11 907 11988 12 069
Bruttoinkomst vuxen 2 0 0 0
Inkomstskatt -1493 -1502 -1513
Barnbidrag 0 0 0
Underhallsstod 0 0 0
Bostadsbidrag inkl tillagg 0 0 0
Bostadstillagg 7 163 7 289 7 290
Elstod 0 9 0
Inkomster efter skatt och stod 17 576 17 784 17 846
Boende netto, exklusive el -7 245 -7 499 -7 761
Mat och alkoholfri dryck -3472 -3 330 -3 353
El inklusive nat och skatt -533 -615 -581
Bensin 0 0 0
Bil, dvriga kostnader 0 0 0
Kollektivtrafik -635 -488 -668
Forskola och fritidshem 0 0 0
Fack och a-kassa, netto 0 0 0
Ovrig konsumtion, med vald vikt -3933 -3993 -4 094
Summa budgetkostnader -15 818 -15 924 -16 458
Kvar nominellt 1758 1 860 1388
Kvar realt, 2026 ars priser 1781 1 860 1 360
Forandring realt mot foregéende ar -171 79 -501
Amortering, separat 0 0 0
Kvar efter amortering 1758 1 860 1388

Forandring nominellt mot foregaende ar -119 102 -472
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Sjukersattning
Ensamstaende 45 ar med hel sjukersattning pa garantiniva. Tva rum, 60 m2,

Kronor per manad 2025 2026 2027
Bruttoinkomst vuxen 1 13 622 13715 13 807
Bruttoinkomst vuxen 2 0 0 0
Inkomstskatt -2034 -1904 -1917
Barnbidrag 0 0 0
Underhallsstod 0 0 0
Bostadsbidrag inkl tillagg 0 0 0
Bostadstillagg 6 372 6 549 6 550
Elstod 0 9 0
Inkomster efter skatt och stod 17 960 18 369 18 441
Boende netto, exklusive el -7 245 -7 499 -7 761
Mat och alkoholfri dryck -3 868 -3710 -3735
El inklusive nat och skatt -533 -615 -581
Bensin 0 0 0
Bil, dvriga kostnader 0 0 0
Kollektivtrafik -635 -488 -668
Forskola och fritidshem 0 0 0
Fack och a-kassa, netto 0 0 0
Ovrig konsumtion, med vald vikt -4 207 -4 271 -4 379
Summa budgetkostnader -16 488 -16 582 -17 125
Kvar nominellt 1472 1787 1315
Kvar realt, 2026 ars priser 1491 1787 1288
Forandring realt mot foregéende ar -106 296 -499
Amortering, separat 0 0 0
Kvar efter amortering 1472 1787 1315

Forandring nominellt mot foregaende ar -64 315 -472
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Arbetslos
Ensamstaende 45 ar, ny arbetslOs vid arets borjan. Full kvalificering, maximal a-kassa.

Kronor per manad 2025 2026 2027
Bruttoinkomst vuxen 1 23 250 24 508 24 508
Bruttoinkomst vuxen 2 0 0 0
Inkomstskatt -6 605 -7 032 -7 022
Barnbidrag 0 0 0
Underhallsstod 0 0 0
Bostadsbidrag inkl tillagg 0 0 0
Bostadstillagg 0 0 0
Elstod 0 9 0
Inkomster efter skatt och stod 16 645 17 485 17 486
Boende netto, exklusive el -7 245 -7 499 -7 761
Mat och alkoholfri dryck -3 868 -3710 -3735
El inklusive nat och skatt -533 -615 -581
Bensin 0 0 0
Bil, dvriga kostnader 0 0 0
Kollektivtrafik -1 035 -795 -1 090
Forskola och fritidshem 0 0 0
Fack och a-kassa, netto -108 -109 -112
Ovrig konsumtion, med vald vikt -4 207 -4 271 -4 379
Summa budgetkostnader -16 996 -16 998 -17 658
Kvar nominellt -351 487 -173
Kvar realt, 2026 ars priser -356 487 -169
Forandring realt mot foregéende ar -693 842 -656
Amortering, separat 0 0 0
Kvar efter amortering -351 487 -173

Forandring nominellt mot foregaende ar -676 838 -659



