
Vad händer med det demokratiska samtalet när studenter kräver att 
föreläsare och rektorer som avviker från deras världsbild ska avlägsnas, 
eller till och med avskedas? Jonathan Haidt och Greg Lukianoffs bäst-
säljande bok Den överbeskyddade människan undersöker hur goda in-
tentioner och dåliga idéer förstör för en hel generation. 
Boken utkommer 24 mars.

Någonting har hänt på amerikanska universitet de senaste åren. 
Studenter kräver att föreläsare, talare och rektorer som avviker 
från deras världsbild ska avlägsnas, eller till och med avskedas. 
Det råder en militant intolerans som hotar det demokratiska 		

			           samtalet.

I Den överbeskyddade människan – Hur goda intentioner och dåliga idéer förstör för en hel genera-
tion undersöker författarna Jonathan Haidt och Greg Lukianoff orsakerna bakom denna 
intolerans. Författarna menar att unga får en överbeskyddande och ängslig uppfostran som 
berövar dem möjligheten att utveckla självförtroende och förmågan att lösa konflikter på 
egen hand. De växer upp oförmögna att möta och berikas av nya, främmande perspektiv 
och vänjer sig vid att lita på beskyddande auktoriteter.

Haidt och Lukianoff granskar detta fenomen inom särskilt den högre utbildningssfären 
och menar att den i USA gått från att vara intellektuellt danande till att bli en kundfinan-
sierad upplevelsesektor. Det som grundas på goda intentioner gillrar en fälla som riskerar 
att förstöra för en hel generation.

Boken har legat på New York Times bästsäljarlista och utsetts till New York Times 
”Notable Book” och ”Bloomberg Best Book”.

Greg Lukianoff är jurist och ordförande för Foundation for Individual Rights and Expres-
sion. Han har skrivit böcker som Unlearning Liberty: Campus Censorship and the End of 
American Debate (2012) och The Canceling of the American Mind (2023).

Jonathan Haidt är socialpsykolog och Thomas Cooley Professor of Ethical Leadership vid 
New York University Stern School of Business. Foreign Policy har utsett honom till en av de 
främsta tänkarna i världen. Han har även skrivit The Righteous Mind (2018) och The Anxious 
Generation (2024).
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