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Internet kan inte fortsatta
vara ett laglost land

De senaste decennierna har pornografin blivit allt mer tillganglig varlden éver, inte
minst i Norden som &r en av varldens mest digitaliserade regioner. Har finns filmer
som sexualiserar 6vergrepp mot och férnedring av kvinnor ett knapptryck bort
dygnet runt i barns och vuxnas mobiltelefoner. Som redovisas i denna rapport visar
forskning att pornografin paverkar mans och killars beteenden och attityder, men
ocksa deras sexualitet och hélsa i stort.

De stora féretag som producerar och sprider pornografi ingar den samling tek-
nikjattar som har stort inflytande over vara digitala liv. Féretaget Aylo (tidigare Mind-
Geek) som driver nagra av de storsta porrsidorna hamnar pa tredje plats bland de
teknikféretag som haft storst inverkan pa samhallet under vart arhundrade’.

Vad gor da de nordiska landerna for att begransa pornografins spridning och
skadeverkningarna som féljer i dess spar? Sverige och 6vriga Norden brukar ligga
i framkant nar det galler kvinnors och barns rattigheter. Utbyggda vélfardssystem
och langtgdende lagstiftning bland annat nar det galler vald mot kvinnor och barn
har historiskt skapat trygga och jamstéallda samhallen. Men ar Skandinavien rustat
for att ta sig an ett av var tids storsta jamstalldhetsproblem? Vilken sida star de
nordiska regeringarna pa nar kvinnors och barns trygghet och halsa stélls mot
andra intressen?

Sveriges Kvinnoorganisationer har, tillsammans med den islandska kvinnojouren
Stigamot och norska Kvinnefronten, kartlagt lagar och andra atgarder som de nordis-
ka landerna vidtagit for att forebygga néatpornografins skadeverkningar. Vi har ocksa
samverkat med kvinnoorganisationer, forskare och andra experter i 6vriga nordiska
lander. | kartlaggningen har sarskild vikt lagts vid barns réatt att skyddas fran porno-
grafi och annat skadligt innehall. Vara slutsatser presenteras i den nordiska rappor-
ten Curbing Online Pornography - Lessons from the Nordics. Arbetet har bedrivits
med projektfinansiering fran NIKK, Nordiskt institut for kunskap om kon.

Denna rapport ar en sammanfattad svensk version av den nordiska rapporten,
med sarskilt fokus pa den nationella situationen. Har presenteras ocksa atgardsfor-
slag som vander sig till svenska beslutsfattare.

Vi hoppas att kartlaggningen visar pa hur nya och gamla juridiska verktyg kan
anvandas for att begrénsa natpornografins spridning. Det ar en forutsattning for att
manniskor, kvinnor och man, flickor och pojkar, i framtiden ska kunna leva jamstall-
da, trygga och sunda digitala liv.

1. Alsalem, R. (2024).
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Grundlaggande fakta
om pornografi

Innan vi redovisar resultatet av var kartlaggning ger vi en 6versiktlig beskrivning av
viktig forskning och annan kunskap om pornografi.

Pornografi r en form av mans vald mot kvinnor

Sveriges sjatte jamstalldhetspolitiska delmal som antagits av riksdagen slar fast att
“mans vald mot kvinnor ska upphdra och kvinnor och mén, flickor och pojkar, ska ha
samma ratt och mojlighet till kroppslig integritet.” Malet omfattar dven kommersiali-
sering och exploatering av kvinnokroppen i medier och pornografi som syftar till att
aterskapa forestallningar om kvinnors underordning?.

Dagens pornografi innehaller ofta grovt vald som utévas mot kvinnor och flickor.
Vanligt forekommande handlingar inom pornografi ar till exempel att kvinnor stryps,
tvingas ha oralsex tills de grater och kraks (sa kallad gagging), valdsamt sex med
flera man samtidigt och oralsex direkt efter analsex®. Ofta innehaller filmerna ocksa
sexistiska och rasistiska element?. Ett genomgaende tema i den mesta av pornogra-
fin ar att man dominerar kvinnor, det vill sdga att ojamstallda maktrelationer mellan
konen uppratthalls och sexualiseras. Juridikprofessorn Catherine MacKinnon och
forfattaren Andrea Dworkin har definierat pornografi som grafiska avbildningar av
den sexuellt explicita underordningen av kvinnor®.

De nordiska ldnderna har olika juridiska definitioner av pornografi. | Norge lyfts
vald och tvang in i beskrivningen. Av deras straffelov framgar att pornografi avser
“kignnslige skildringer som virker statende eller pd annen mate er egnet til 4 virke
menneskelig nedverdigende eller forraende, herunder kjgnnslige skildringer hvor det
gjores bruk av lik, dyr, vold og tvang.®”

| avsnittet om pornografins inverkan pa anvandaren (s.7) &terkommer vi till sam-
banden mellan konsumtion och sexuell aggressivitet.

2. Socialdepartementet. (2016).

3. Waltman, M. (2021).

4. Dines, G. (2010).

5. Dworkin, A. & Mac Kinnon, C. (1988).
6. 26 kap. 317 §, Straffeloven.



Ar pornografi detsamma som filmad prostitution?

Kopplingarna mellan prostitution och pornografi ar manga. Det ar till exem-
pel val belagt att kvinnor som utnyttjas i prostitution ofta ocksa utsatts for
pornografi. | en farsk studie gjord i Sverige vittnade en majoritet av de som
intervjuades att de utdver vanlig prostitution ocksa varit med om att brotten
som de utsatts for hade filmats, fotograferats eller livesants’. Aven FN:s sar-
skilda rapportor for méns vald mot kvinnor och flickor Reem Alsalem under-
stryker att pornografi ar en form av filmad prostitution och att det ena inte
gar att skilja fran det andra.

En statlig utredning som forsokte dra en grans mellan sexkop som
genomfors pa distans och pornografi landade i att atskillnaden kan goéras ut-
ifran forovarens intention. Om syftet med filmen &r eget bruk géller sexkops-
lagen. Men om syftet ar att sprida filmen till fler ska det som utspelats ses
som pornografi och vara tillatet. Att sexkop filmas och sprids borde vara en
forsvarande omstandighet, men blir alltsa ett frikort for att slippa lagforing®.
Svenska medier har ocksd uppmarksammat flera fall dar sexképare och kopp-
lare friats med hanvisning till att 6vergreppen filmats och utgjort pornografi®.

For Sverige, Norge och Island som kriminaliserat kop och formedling av
sexuella handlingar' innebar kopplingarna mellan prostitution och porno-
grafi en ytterligare anledning att bekdmpa spridningen av pornografi.

Hur vanligt ar det att anvanda pornografi?

Inom ramen for var kartlaggning har vi sammanstallt tillganglig statistik om porno-
grafianvandning i de nordiska landerna. Siffrorna ar dock inte jamférbara eftersom
matningarna gjorts pé olika sétt, vid olika tidpunkter och véant sig till olika grupper.

| alla nordiska lander &r det vanligt att man konsumerar pornografi och relativt
ovanligt att kvinnor gor det. | Sverige anvander till exempel 70 procent av alla man
(16-64 ar) pornografi, medan 70 procent av kvinnorna (i samma alder) inte gor det".
| Danmark har 93 procent av mannen och 67 procent av kvinnorna ndgon gang tittat
pa porr, dock ar det fortfarande 6ver hélften av mannen (55 procent) men bara fa
kvinnor (9 procent) som tittar ofta (1 gdng i veckan eller mer)™2.

Unga man tillhér dem som tittar mest pa porr

Ofta finnas en stor grupp unga man som har en mycket hég konsumtion av porno-
grafi. Enligt Folkhalsomyndighetens befolkningsundersokning tittar 41 procent av
unga svenska man (16-29 ar) pa porr dagligen eller nastan dagligen'. En annan stu-
die kommer fram till att dver hélften (54 procent) av killarna som gar i trean pa gym-
nasiet konsumerar pornografi ndgon gang i veckan och att 22 procent gor det mer
eller mindre dagligen™. En ytterligare undersokning visar att halften (49 respektive
50 procent) av killar i dldern 15-18 ar respektive 19-22 ar tittar p& pornografi allt fran

7. Farley, M. et al. (2023).

8. SOU 2023:80.

9. SVT Nyheter. (2023).

10. Sverige: Lag om férbud mot kdp av sexuella tjanster (1998:408); Island: 22 kap. 206 art, Almenn
hegningarldg (the General Penal Code); Norge: 26 kap. 315-316 §, Straffeloven.

11. Folkhdlsomyndigheten. (2019).

12. Frisch, M. (2019).

13. Folkhdlsomyndigheten. (2019).

14. Svedin, C.G. et. al. (2021).



nagon gang i veckan upp till tre gdnger om dagen. Studien visar ocksa att man som
tittar mycket oftare uppger att de har sett filmer som innehaller vald och tvang®.

e Sverige: Fyra av tio unga man (16-29 ar) konsumerar pornografi minst tre dagar i
veckan.'

e |sland: 70 procent av manliga studenter (18-30 ar) tittar pa porr flera gédnger i
veckan. 33 procent av dem tittar nastan dagligen.”

e Norge: 68 procent av killar (13-18 ar) har tittat pa natpornografi.’®

e Danmark: Nastan alla (96 procent) killar (15-24 ar) har tittat pa porr nagon gang,
av dem har 84 procent kollat minst en gang i veckan det senaste aret™.

| ndgra av de nordiska landerna har undersékningar om mans och kvinnors instéllning
till pornografi gjorts. Dessa visar genomgaende att man ar mer positivt installda till
pornografi an kvinnor. Bland svenska internetanvandare dver 18 ar ar 40 procent av
mannen men bara 8 procent av kvinnorna positiva till pornografi°. Men det finns ock-
séa studier som visar att pojkar ofta har en negativ installning till pornografi. Enligt en
opinionsundersokning ar varannan kille i 13-14 arséldern negativt installd till pornogra-
fi, men manga av dem tror (felaktigt) att andra killar gillar porr.? Trenden tycks vara att
killar 6ver tid blivit mer negativa till pornografi, och tjejer ndgot mer positiva.?

Pojkar kommer i kontakt med pornografi tidigt

| alla nordiska lander exponeras pojkar for pornografi i tidig alder. | en studie fran
2014 konstateras att svenska pojkar aktivt soker efter pornografi for forsta gangen
nar de ar drygt 12 &r gamla, men manga kan ha exponerats ofrivilligt innan dess®.
Eftersom barns tillgang till internet har 6kat 6ver tid ar det mojligt att genomsnittsal-
dern kan ha sjunkit sedan studien genomférdes. Men det finns ocks3 siffror som vi-
sar att ungas pornografianvandning har minskat, framférallt bland flickor.?*

Enligt en opinionsundersdkning som genomforts av Kantar Sifo pa uppdrag av
organisationen MAN tittar 13 procent av svenska pojkar i ldern 13 till 14 &r pa por-
nografi en géng i veckan eller oftare.?® Mediemyndigheten visar pa liknande siffror, i
deras undersokning svarar 28 procent av pojkarna (13-18 ar) att de anvéander porno-
grafi en eller flera ganger i veckan?.

Hur paverkar pornografi den som tittar?

Pornografi paverkar manniskor attityder, beteenden och halsa pa en mangd satt. Till
exempel formar pornografi mans och killars men ocksa kvinnors och flickors syn pa
sig sjalva och varandra, deras relationer och i forlaningen jamstalldheten i samhal-
let. Pornografi gor ofta ett storre avtryck &n annan mediekonsumtion, bland annat
for att anvandaren ofta onanerar och pa séa satt aktivt interagerar med och njuter
av materialet?.

15. MAN/Kantar Sifo. (2021)..

16. Folkhdlsomyndigheten. (2019).
17. Kolbeins, G.H. (2016).

18. Medietillsynet. (2022).

19. Frisch, M. (2019).

20. Internetstiftelsen. (2021).

21. MAN/Kantar Sifo. (2021).

22. Donevan, M. et. al. (2024b).
23. Mattebo, M. (2014).

24. Svedin, C.G. et. al. (2021).

25. MAN/Kantar Sifo. (2021)..

26. Mediemyndigheten. (2021)..
27. Abalo Rodriguez, |. & Alario Gavilan, M. (2024).



Pornografi gér man mer sexuellt aggressiva

Som tidigare beskrivet innehéller det mesta av dagens pornografi inslag av vald, for-
tryck och férnedring som riktas mot kvinnor?, vilket man och killar som tittar vanjs
vid och lar sig att tdnda pa. Experimentella studier visar att mén som anvander por-
nografi, oftare trivialiserar vald mot kvinnor och sjélva blir mer sexuellt aggressiva®.
Pornografin paverkar méannens forestallningar om och férvantningar pa sex bade di-
rekt och indirekt, vissa man vill prova att gora saker som de sett i porren. Studier har
funnit att valdsutévande man som tittar pa porr ar mer valdsamma an valdsutévande
man som inte tittar pa porr°. Forskningens bild bekraftas av kvinnojourer och poliser
som moter kvinnor som utsatts vald som inspirerats av pornografi®'.

Pornografi begransar mans sexualitet

De som forespréakar pornografi pekar ofta pa hur porren kan hjalpa till att utveckla
manniskors sexualitet. | verkligheten bidrar dock pornografi snarast till att begransa
densamma. Porrsidor ar precis som andra digitala plattformar ofta riggade for att
mata besdkare med mer av samma, i detta fall mer av samma typ av pornografi®2.
Den utveckling som sker handlar i s& fall om att manga man soker efter mer extremt
innehall efter att de har blivit avtrubbade.? Det hander ocksa att man som tittar pa
pornografi slutar finna njutning i verkliga sexuella relationer. | flera lander inklusive
Sverige okar forekomsten av erektil dysfunktion bland unga mén, och manga exper-
ter menar att hog pornografikonsumtion kan vara en bidragande faktor®. | Folkhal-
somyndighetens befolkningsundersékning framkommer ett samband mellan hog
pornografikonsumtion (tre ganger i veckan eller mer) och samre sexuell halsa®®.

Ar pornografi beroendeframkallande?

Mycket tyder pa att pornografi kan verka beroendeframkallande, framférallt for poj-
kar och unga mén. | en undersdkning fran organisationen MAN framkommer att 43
procent av svenska killar (15-25 ar) 6nskar att deras pornografikonsumtion var lagre
an vad den ar. | fritextsvar beskriver madnga av dem med egna ord hur de vill sluta
titta men inte kan lata bli®®. Det finns ocksa psykologer och terapeuter i Sverige och
andra nordiska lander som erbjuder stdd till man som vill sluta titta pa pornografi, da
detta efterfragas av vardsdkanden som har beroendeliknande symptom?”.

Barn ar sarskilt sarbara fér pornografins paverkan

Det finns inget som talar for att de slutsatser som forskningen dragit om pornogra-
fins skadliga inverkan pa vuxna inte skulle gélla barn och unga. Tvartom ar den som
ar ung troligen mer mottaglig fér pornografins budskap och sarbar fér de risker som

28. Redan for 10 ar sen inneholl cirka 90 procent av scenerna i de popularaste amerikanska
porrfilmerna fysisk aggression, se Bridges et al. (2010).

29. Ménga studier visar pa sambandet mellan pornografikonsumtion och sexuell aggression. For
metastudier se Wright P.J. et. al. (2016), Allen M. et. al. (1995a och1995b) eller Hald G.M. et. al. (2010).
For analytiska litteraturgenomgangar och stora enkatundersokningar se t.ex. Malamuth, N.M. et. al.
(2000).

30. Se Simmons, C.A. et. al. (2008), Shope, J.H. (2004) och Cramer E. et al. (1998).

31. Unizon. (2020).

32. Adler, A. (2024).

33. Zillman, D. och Bryant, J. (1986).

34. Park, Y.B. et. al. (2016).

35. Folkhalsomyndigheten. (2019).

36. MAN/Kantar Sifo. (2021).

37. Mack, M. (2023).



ar forenade med porrkonsumtion.®® Enligt UNICEF |6per barn som exponeras for por-
nografi hogre risk an andra barn att drabbas av psykisk ohalsa samtidigt som deras
attityder till kvinnor och sex ocksa paverkas pa ett negativt satt°,

Som tidigare beskrivet ar manlig dverordning och aktivitet tillika kvinnlig under-
ordning och passivitet ett aterkommande tema inom pornografi. Detta paverkar
bade killar och tjejer som kollar pa porr. Medan killar lar sig att bli sexuellt upphets-
ade av att ha makt 6ver kvinnor, lar sig tjejer att acceptera och bli upphetsade av att
bli objektifierande, omhandertagna eller till och med fortrycka och fornedrade av
man.*°

| flera lander syns en kraftig 6kning av killars vald mot tjejer som enligt FN:s séar-
skilda rapportor for mans vald mot kvinnor och flickor gar att koppla till pornografi*'.
| Storbritannien ar dver halften av sexualférbrytarna (52 procent) numera pojkar
under 17 &r, och polisen pekar sjalva pa pornografin som en bidragande orsak®.
| Sverige uppger 22 procent unga kvinnor (16-19 ar) att de utsatts for sexualbrott det
senaste aret*®. Ungdomsmottagningar** och tjej- och ungdomsjourer*® rapporterar
att flickor kommer till dem med skador fran sa kallat “hart sex”. Allt fler unga kvinnor
trader ocksa fram i media och vittnar om hur porrinspirerade valdshandlingar sa
som att bli strypt, spottad pa och slagen tills blod och blamarken framtrader blivit en
aterkommande del i deras sexliv*.

Kvinnor skadas i produktionen av pornografi

| denna rapport fokuserar vi framst pa hur konsekvenserna av spridning och
konsumtion av pornografi kan forebyggas. Minst lika viktigt ar att belysa ar
hur kvinnor och barn, ofta flickor, som utnyttjas i produktionen av pornografi
far illa. Dessa problem ar dessutom sammankopplade pa olika sétt, bland an-
nat anvands visning av redan inspelad pornografi som verktyg for att groo-
ma kvinnor och flickor in i prostitution och pornografi¥. Att upplysa man
som anvander pornografi om att manga av kvinnorna de tittar pa utsatts for
overgrepp i barndomen och kommer fran fattiga forhallanden?® samt far sva-
ra psykiska och langvariga men s som posttraumatisk stress (PTSD)*° kan
ocksé leda till minskad efterfragan.>©

38. Waltman, (M). (2021b).
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40. Abalo Rodriguez, I. och Alario Gavilan, M. (2024).
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47. Herrington, R. och McEachern, P. (2018).
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Vad gor de nordiska landerna for
att begransa natpornografi?

Vi borjar med att kortfattat redovisa resultatet av var kartlaggning. Darefter foljer en
diskussion om de viktigaste slutsatserna.

Resultat i korthet

Alla nordiska lander utom Danmark har gamla lagar som syftar till att begréansa
spridningen av pornografi. De norska och islandska spridningsférbuden &r gene-
rella, medan de svenska och finska lagarna sarskilt tar sikte pa skildringar av sex-
uellt vald. Gemensamt for samtliga lagar ar att de forst tillkom innan pornografin
flyttade ut pa natet och sallan eller aldrig anvands idag.

| Sverige blev olaga valdsskildring ett brott 1989, vilket innebar att det ar olagligt
att sprida skildringar av sexuellt vald eller tvang, som aterfinns i den mesta av da-
gens pornografi. En statlig utredning har slagit fast att lagen bor kunna tillampas
pa natpornografi, men da kravs att fler fall anmals.

De svenska, finska och islandska spridningsférbunden och aktuella regler om al-
dersgranserna har pa olika satt uppdaterats sa att ocksa videodelningsplattformer
omfattas i det fall de har sate i landet.

Danmark ar det enda landet i Norden som férsokt skydda barn fran pornografi pa
natet med hjélp av lagstiftning. 2023 presenterades ett lagforslag som innebar att
digitala plattformar som tillhandahaller material som kan vara olampligt for barn
ska kontrollera att bestkarna ar dver 16 ar. Lagen hade brett stod i Folketingen
men ansags strida mot EU:s forordning om digitala tjanster och har darfor inte
inforts.

Sverige ar det enda landet i Norden som skrivit in i laroplanerna att skolan ska
bidra till att eleverna utvecklar ett kritiskt forhallningssatt till pornografi.

I Norge har polisen tagit fram en lista 6ver webbsidor med innehall som kan vara
skadligt for barn, inklusive pornografi. Tva tredjedelar av alla kommuner i landet
har blockerat de sidor som listats i sina wifi-natverk samt pa surfplattor och dato-
rer. Inget nordiskt land har lagar eller foreskrifter som kraver att skolverksamhet
ska skyddas fran pornografi.

Island och i Danmark har infér lagar som uttryckligen férbjuder krdnkande sprid-
ning av sa kallade deepfakes, det vill siga sexuella bilder eller filmer som gene-
rerats av artificiell intelligens (Al). Sverige behover tydliggora ifall lagen om olaga
integritetsintrang ocksa omfattar fejkat material.
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Ja. (Men an- Nej. Nej. Ja. Ja. (Men lagen
vands ej.) ar otydlig.)

Nuvarande lagar som forbjuder spridning
av pornografi anvands inte

Alla nordiska lander utom Danmark har lagar som syftar till att begransa spridningen
av pornografi pa nagot satt. | Norge ar det olagligt att publicera, sprida och sélja
pornografi.5’. Den svenska brottsbalkens bestammelse om olaga valdsskildring inne-
bér att det &r otillatet att sprida pornografi med valdsamt innehall?, vilket i praktiken
ar merparten av all pornografi som sprids och konsumeras idag. En liknande lag som
tar sikte pa pornografi som innehéller vald finns ocksa i Finland®. | bade Sverige och
Norge, liksom pé Island och i Finland, finns dven sa kallade obscenitetslagar®* som
innebar att det ar otillatet att visa pornografi pa allman plats.

Gemensamt for dessa lagar ar att de tillkom innan pornografin flyttade ut pa in-
ternet, i Sverige blev olaga véaldsskildring ett brott 1989. Varken det svenska, finska
eller det norska spridningsférbunden tillampas pa natpornografi, &ven om det inte
finns nagot uttryckligt hinder mot att gora det. | Sverige har polisen hanvisat till att
pornografi som anmalts av kvinnoorganisationer adr producerad utomlands nar man
lagt ned férundersdkningar, trots att lagen om olaga valdsskildring framforallt tar
sikte péa spridning och inte produktion®.

Lagstiftarna i Norge, Sverige, Finland och pé Island star infor valet att borja tillam-
pa radande lagstiftning pa natet, antingen som den é&r eller med vissa férandringar,
eller infora nya lagar som sérskilt tar sikte pa natpornografi. Att lata internet fortsétta
vara en frizon dar rddande lagar inte galler torde inte vara ett alternativ. Inte heller
borde det, utifran den kunskap som finns om pornografins skadeverkningar och de
dtaganden som landerna gjort for att skydda kvinnors och barns rattigheter, vara
mojligt att legalisera spridningen av pornografi pa natet.

| Finland har man forsokt ta vissa steg for att modernisera nuvarande lagstiftning
sa att den explicit omfattar nya spridningsvagar. | deras lagstiftning om elektroniska
kommunikationstjanster tydliggors att videodelningsplattformer inte far tillata inne-
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hall som kan omfattas av brottet spridning av pornografisk bild. Plattformarna méaste
till exempel ha regler som gor det forbjudet att ladda upp valdsam pornografi och
strukturer fér moderering séa att anvandarna kan anmala sadant innehall om det dnda
forekommer. Dessa ataganden begransas dock av skrivelser om att de atgarder som
vidtas ska vara proportionella och ta hansyn till plattformarnas och anvandarnas in-
tegritet %6.

Aven i den svenska radio- och tv-lagen har tillagg gjorts for att fértydliga att dtag-
anden vad galler exempelvis olaga valdsskildring ocksa géller fér videodelningsplatt-
formar. | bdda dessa fall galler dock att enbart plattformar som har sate i det aktuella
landet kan avkravas ansvar®’.

P4 Island har vissa forsok att modernisera nuvarande spridningsférbud gjorts.
2013 lyfte den davarande inrikesministern behovet av att stifta nya lagar for att kom-
ma at natpornografin, till exempel diskuterades mojligheterna att gora det olagligt
att anvanda islandska kreditkort for att kdpa sig tillgang till pornografi pa natet®.
Forslaget forsvarades av kvinnorattsorganisationer® men motte ocksa kritik, bland
annat framfordes att det stred mot den islandska yttrandefriheten®. Regeringen be-
motte kritiken med att efterlysa en demokratisk debatt och understryka statens
ansvar att bekdmpa det sexuella vald som sprids av porrindustrin®, men fardigstallde
aldrig lagforslaget.

Vad kravs for att bestammelsen om olaga valdsskildring

ska anvandas i Sverige?

Brottet olaga valdsskildring innebar att det ar olagligt att sprida en skildring av sexu-
ellt vald eller tvang.®? Definitionen av en valdsskildring ar framférallt allvarliga fall av
sexuellt vald eller tvang, men det finns ingen lagsta niva for vad som é&r straffbart. En-
ligt forarbetena behover det sexuella valdet inte nddvandigtvis vara grovt, och alltsa
skulle innehéllet i mycket natpornografi darmed utgéra en valdsskildring.®® Det finns
heller ingen inskrankning som innebar att lagen inte skulle omfatta spridning via
sociala medier eller pa natet i dvrigt. Trots det anmals brottet sallan, och pa grund av
att fallen ar sa fa ar det svart att faststalla hur bestammelsen om olaga valdsskildring
forhaller sig till pornografi generellt och pa natet i praxis.

Det finns flera tankbara skal till att brottet sa sallan anmals och &n mer séllan
leder till utredning eller dom. Eftersom olaga valdsskildring ingér i det kapitel i
brottsbalken som reglerar brott mot allménheten ar det bakomliggande syftet att
skydda omgivningen fran valdsskildringar - inte personen som skildras. Det kan i sig
minska anmalningsbendgenheten. Det &r vidare sa att morkertalet generellt ar stort
nar det géller sexualbrott, det vill sdga att manga inte kan, vagar eller orkar anméla.
Det rader dven brist pa kunskap om olaga valdsskildring som brott, bdde hos allméan-
heten och polisen, vilket ockséa bidrar till bilden. Den som inte vet att ett brott finns
kommer heller inte anmala det, och poliser som inte kanner till lagen kommer heller
inte uppmuntra till anmalan. Dessutom &r olaga véaldsskildring ett sa kallat sprid-
ningsbrott, vilket forutsatter att materialet har spridits vidare. Ibland hittas valdsam
pornografi i samband med andra brottsutredningar, till exempel barnpornografibrott,
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men eftersom enbart innehav inte ar olagligt startas ingen utredning utan polisen
valjer istallet att fokusera pa det andra brottet som ar |attare att bevisa. Ett annat
hinder for att komma at natpornografi ar att distributionen ofta sker pa servrar ut-
omlands, vilket innebér att det inte finns nagon svensk jurisdiktion. Da det inte finns
nagon koppling till Sverige, férutom konsumtion, gér det inte att atala nagon for
brottet i svensk domstol®* sdvida skulden inte ldggs péa sociala medier, andra digitala
plattformar, banker som férmedlar betalningar eller internetleverantérer som mojlig-
gor spridningen.

En nyligen publicerad statlig utredning sléar fast att det borde vara majligt att till-
lampa bestammelsen om olaga valdsskildring pa natpornografi. For att regleringen
ska kunna anvandas kravs dock att fler anmaler brottet, vilket skulle leda till att kun-
skapen om brottet och vanan att hantera det 6kar hos polis och dklagare. For att 6ka
kunskapen hos allmédnheten och anmalningsbendgenheten efterfragar utredningen
informationskampanjer som vander sig till dem som konsumerar pornografi. Sddana
kampanjer skulle ocksa kunna leda till minskad efterfragan, om mén blir mer medvet-
na om hur vald och utnyttjande ar férenat med pornografi kanske de sjélva valjer att
sluta titta eller titta mindre. P4 sikt kan fler anmalningar och utredningar leda till fler
lagforingar och till att det skapas rattspraxis som tydliggor vad som ar straffbart nar
det galler natpornografi.®®

Sveriges Kvinnoorganisationer vill dven se utbildningsinsatser for poliser och
aklagare om pornografi generellt och specifikt om olaga valdsskildring. Polisen bor
fa i uppdrag att aktivt spana efter och ingripa mot olaga valdsskildring och pa sa séatt
sjalva bidra till att rattspraxis skapas. Arbetet kan till en borjan drivas genom att en
nationell grupp med sarskilt ansvar for pornografi tillsatts.

Aldersverifiering - och andra |6sningar for
att skydda barn fran natpornografi

Enligt artikel 17 i barnkonventionen har barn réatt att skyddas frén innehall som kan
vara skadligt for deras valbefinnande. Utifran detta uppmanar FN:s barnséattsorgan
UNICEF stater att skydda barn fran skadligt innehall pa natet, som pornografi®. Detta
galler hela Norden dar alla lander forbundit sig att folja barnkonventionen, men i syn-
nerhet Sverige, Norge, Finland och Island som gjort barnkonventionen till nationell
lag®.

| alla nordiska lander finns sarskilda regler som behandlar nar och hur filmer med
innehall som kan vara skadligt for barn far visas pa teve och bio som i vissa fall dven
tillampas for nationella videodelningsplattformer med mera®®. | Sverige galler till ex-
empel att Mediemyndigheten ska godkanna och besluta om aldersgranser for filmer
som ska visas pa bio for barn under 15 ar. Detta gors av experter utifran en bedém-
ning om ifall filmen i frdga kan skada barnens vélbefinnande®.

Men liksom nar det galler spridningsforbuden tillkom dessa regler ofta i en annan
tid. Numera konsumerar barn framfoérallt film via sociala medier och stromningstjans-
ter pa natet dar de riskerar att komma i kontakt med s val pornografi som annat
skadligt innehall. Det innebéar att de regler som tagits fram for att skydda barn fran
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pornografi fortfarande galler men i praktiken inte tillampas pa de forum déar barns
mediekonsumtion faktiskt sker.

Danmark ar det av de nordiska landerna som allra mest forknippats med en
positiv installning till pornografi, bade historiskt och kulturellt. Det var det forsta land
i varlden som legaliserade pornografi 1969 och saknar som ovan redovisat de sprid-
ningsférbund som finns i dvriga Norden. Anda ar det just Danmark som pa nationell
niva tagit initiativ till att skydda barn fran pornografi pa natet. Efter att en expert-
grupp rekommenderat att appar och digitala plattformar som tillhandahéaller material
som ar olampligt for barn ska kontrollera besdkarnas alder arbetade regeringen
fram ett sadant lagforslag. | korthet innebéar lagforslaget att porrsidor och andra
plattformar méste kontrollera att besdkarna ar dver 16 ar innan de far tillgang till
material som kan vara skadligt for barn. Lagforslaget fick enhalligt stod i det danska
parlamentet men har inte kunnat inforas eftersom det anses strida mot EU-réatten”,
vilket dven anforts mot liknande lagar i Frankrike och Tyskland.

Just nu arbetar den danska regeringen som gjort fragan om barns trygghet och
sékerhet pa natet till en av sina mest prioriterade fragor for att tillsammans med lika-
sinnade lander inféra gemensam aldersverifikation pa EU-niva.’”2

Pa Island finns ockséa en diskussion om att inféra nadgon form av aldersverifikation.
Med utgangspunkt i den nationella strategin for cybersdkerhet har en nationell funk-
tion inom den islandska polisen fatt i uppdrag att utveckla tekniska atgarder som kan
begransa barns tillgang till pornografi’®. Utredningen skulle pa sikt kunna anvandas
som underlag for att starta en lagstiftningsprocess.

Strider aldersverifikation mot EU-ratten?

EU:s forordning om digitala tjanster kraver att leverantorer av onlineplattformar ska
infora atgarder som skyddar minderariga fran skadligt innehall, men ocksa att de
ska skydda anvandarnas personliga integritet’*. Mycket stora onlineplattformar, som
till exempel Facebook och Instragram men ocksa de stora porrsidorna, ar enligt
direktivet skyldiga att bedoma om deras tjanster medfor risker kopplat till bland an-
nat konsrelaterat vald samt skydd av folkhalsan och minderariga. | artikel 35 namns
aldersverifikation som exempel pa atgarder som plattformarna sjéalva kan vidta for att
minska atgarda dessa risker 7°. Men det ar enligt EU-kommissionen inte detsamma
som att enskilda stater genom lagstiftning ska krava att plattformar infor aldersveri-
fikation’®. Vidare tillater EU:s direktiv om informationssamhallets rattsliga aspekter
inte att ett medlemsland infor generella regleringar av kommunikationsplattformar
som drivs av féretag baserade i andra medlemsléander”’.

Frankrikes regering och parlament som med president Emmanual Macron i spet-
sen forklarat krig mot porrindustrin &r fast beslutna att infora aldersverifiering och
begransa porrsidors rackvidd. Med hansyn till EU-kommissionens rattsliga invand-
ningar har man anpassat sin lagstiftning om aldersverifikation sa att den bara géller
porrsidor som drivs av franska och utomeuropeiska foretag. Dessa foretag ar skyl-
diga att verifiera bestkarnas alder innan de far tillgang till innehallet, annars kan de
alaggas att betala boter pa upp till 300 000 euro eller 4 procent av den arliga om-
sattningen (exkl. moms). Polisen kan dven begara att internetleverantorer ska blocke-
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ra de berorda sidorna™. | oktober 2024 kom det forsta beslutet fran den franska hov-
ratten om att blockera fyra porrsidor som inte lever upp till lagen. Beslutet innebér
att dessa sidor inte kommer att fa tillgang till franska internetuppkopplingar forréan
de infort ordentliga system for aldersverifikation®. Enligt den senaste versionen av
den franska lagen kommer blockeringen av porrsidor som inte foljer lagen framoéver
kunna goras utan domstolsbeslut.®'

Plattformsféretag som ar baserade i andra EU-lander ar dock undantagna fran de
franska lagkraven. For att komma &t dessa foretag vill Frankrike istallet att den fran-
ska myndigheten for digital kommunikation Arcon ska kunna kontakta andra med-
lemsstater och férma dem att avkréva att identifierade plattformsfoéretag baserade i
deras lander ska vidta atgarder for att skydda barn fran pornografi och annat skadligt
innehall.®

Samtidigt arbetar franska pornografiproducenter for att férsena och férhindra
implementeringen av alderverifiering i Frankrike. Detta har bland annat lett till en
debatt om ifall det ska vara myndigheter eller privata foretag som ska tillhandahalla
verktyg for att kontrollera alder och vilka krav som ska stéllas pa dessa verktyg?. Re-
dan innan debatten blossat upp hade féretag tagit fram fullt utvecklade verktyg for
att kontrollera internetanvandares alder och samtidigt bevara deras anonymitet och
pa sa satt skydda deras integritet, i enlighet med férordningen om digitala tjanster®“.

Vad kan de nordiska landerna lara av Storbritannien?

The Online Safety Act som infordes i Storbritannien 2013 ar ett rattsligt
ramverk for internetsdkerhet som syftar till att gora landet till varldens sak-
raste for barn pa internet.®> Ramverket stéller krav som digitala aktérer och
plattformar, inklusive porrsidor och sociala medier, maste leva upp till. Bland
annat maste porrsidor forsakra sig om att besokare ar éver 18 ar innan de
ges tillgang till innehallet. Aldersverifieringen ska goras pa ett sikert satt,

till exempel genom digital ID-kontroll, ansiktsskanning eller bankuppgifter.&®
Vid aldersverifiering ska allas intressen beaktas, vilket till exempel innebar
att sidorna inte far lagra personlig information eller anvdnda onédigt integri-
tetskrankande metoder sdsom att fraga om mer &an bara alder.?” Den brittiska
regeringen har ocksa tillsatt en utredning for att undersdka natpornografins
inverkan pa bade vuxna och barn och samhéllet i stort, som ett steg i sin
ambition att skapa ett sdkrare digitalt klimat for alla. Dartill ska man utreda
den 6kade anvandningen av Al-pornografi samt vilka ytterligare verktyg som
rattsvasendet kan behova for att identifiera sexuella 6vergrepp och exploate-
ring i porrindustrin.®®
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Ar det dags att inféra aldersverifikation i Sverige?

Nuvarande regering har sarskilt prioriterat frdigan om hur barns och ungas hélsa
paverkas av sociala medier och skdrmanvandning. Folkhalsomyndigheten har tagit
fram rekommendationer dar pornografi definieras som en form av skadligt inne-
hall®. Flera av regeringspartierna har diskuterat lagandringar och andra atgéarder
sa som Okad foraldrakontroll pa sociala medieplattformar, olika grader av mobilfor-
bud i skolan® och att EU ska stélla hardare krav pa plattformarna vad géller mode-
rering och utformning av algoritmer®'. Bade Liberalernas och Kristdemokraternas
ministrar ar dppna for att infora dldersgranser om exempelvis 13 eller 15 ar for
sociala medier med tillhérande aldersverifikation2. Atgarder som begransar barns
tillgang till pornografi s& som aldersverifikation pa porrsidor ligger i linje med den-
na politiska inriktning. Att enbart infora aldersgréanser for sociala medier men inte
for plattformar som tillhandahaller pornografi, som &r skadligare &n mycket annat
innehall och pa pappret redan forbjudet att ge barn tillgang till, skulle vara mycket
ologiskt.

Mer rimligt vore att ge en utredning i uppdrag att undersdka hur aldersverifika-
tion kan inforas for appar, sidor och plattformar som sprider olika typer av innehall
som kan vara olampligt for barn, inklusive pornografi. Bdde det danska lagférslag
som diskuterats och den brittiska lagen om digital sakerhet ar formulerande utifran
detta holistiska perspektiv dar olika former av skadligt innehéll och olika digitala
plattformar behandlas likvardigt. Att infora aldersverifikation pa porrsidor skulle kun-
na vara en av flera dtgarder som kan vidtas for att starka barns trygghet och hélsa pa
natet. Eftersom aven flera av oppositionspartierna har prioriterat fragan borde det
finnas goda utsikter for ett sddant lagpaket att fa stod i riksdagen®.

| Sverige finns genom digitalt BankID ett utbyggt, val anvant och sakert satt att
kontrollera internetanvandares alder, vilket torde gora det lattare att infora aldersve-
rifikation har an i lander dar sddana system saknas. Det borde ocksa vara fullt mojligt
att inféra verktyg som kan anonymisera anvandares identiteter efter att deras alder
kontrollerats genom BankID om s kravs for att leva upp till de integritetskrav som
stalls i EU:s férordning om digitala tjanster.

Att infora aldersverifiering skulle ligga val i linje med de dtaganden som Sverige
gjort genom ratificering av Barnkonventionen och Kvinnokonventionen och dartill
hérande ambitioner om kvinnors och barns rattigheter. Det skulle ocksa vara att lyss-
na till barn och unga som sjalva tycker att barns tillgang till pornografi ska begran-
sas. Enligt en opinionsundersdkning utford av Kantar pa uppdrag av Unizon efterfra-
gar 8 av 10 unga (13-17 ar) lagstiftning som begransar spridningen av pornografi pa
natet for minderariga®.

Vidare skulle aldersverifiering vara ett satt géra nuvarande regler om aldersgran-
ser for filmer som visas pa teve och bio teknikneutrala och sakerstalla att barn atnju-
ter samma réattsliga skydd bade online och offline.

Lokala och privata I6sningar f6r att skydda barn fran natpornografi

I Norge har en enhet inom polisen som arbetar med organiserad och grov brottslig-
het (Kripos) tagit fram en lista ver webbsidor som kan vara skadliga for barn och
unga, inklusive porrsidor. Efter en interpellationsdebatt i Stortinget om vad reger-
ingen gor for att skydda barn fréan skadligt innehéll pa nétet har utbildningsministern
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uppmanat alla kommuner och skolor att blockera de sidor som Kripos listat i wifi-nat-
verk och pé sina datorer och andra digitala enheter. Tva tredjedelar (67 procent) av
de norska kommunerna har hérsammat uppmaningen och infért skydd mot porno-
grafi i sina verksamheter.®® | praktiken ar det dock fortfarande frivilligt for kommuner
och skolor att blockera porrsidor i sina verksamheter. Flera partier har dock motione-
rat om att det ska bli obligatoriskt®®.

Aven i den svenska riksdagen har ansvarig minister fatt svara pa frdgor om barns
tillgang till pornografi i for- och grundskola. Larare, foraldrar samt barn- och kvin-
norattsorganisationer har kravt lagstiftning om digitala barnskydd i skolan och att
kommuner fram till dess bor inféra skydd pa egen hand, vilket allt fler ockséa gor.
Organisationen Porrfri Barndoms senaste undersokning visar att 83 procent av alla
svenska kommuner har infért ndgon form av teknisk I16sning som begransar kontak-
tytan med pornografiskt innehéll i skolornas wifi-natverk eller pa datorer och andra
digitala enheter?’.

| alla nordiska landerna finns olika tekniska l6sningar tillgadngliga for foraldrar
och skolor som vill skydda sina att skydda barn fran pornografi. Det kan till exempel
handla om att internetleverantorer som tillhandahaller digitala barnskydd nar man
tecknar ett abonnemang eller kdper en mobiltelefon. Vissa foretag erbjuder till och
med dessa l6sningar gratis. Ofrdnkomligt ar dock att dessa frivilliga |6sningar inne-
bar ett ojamlikt skydd nar vissa foraldrar anvander dessa tjanster, medan andra inte
gor det.

Pa Island har dock detta féréldraansvar lagfasts. Den islandska branskyddslagen
slar fast att det ingér i foraldrars plikt att skydda sina barn fran valdsamt och porno-
grafiskt material genom att begrénsa deras tillgang till detsamma®.

Undervisar nordiska skolor om pornografi
pa ett kritiskt satt?

| alla nordiska lander spelar kvinnoorganisationer och andra féreningar en viktig roll
nar det géller att na ut till barn och unga med kunskap om sex och i synnerhet om
pornografi. | Sverige handlar det till exempel om tjej- och ungdomsjourer som héller
férelasningar i skolor och svarar pa ungas fragor i chattar. Sveriges Kvinnoorganisa-
tioner har tagit fram det digitala metodmaterialet sexochrelationer.se for att framja
jamstalld och valdsférebyggande undervisning om sexualitet, samtycke och relatio-
ner.

Ansvaret for att unga ska lara sig om pornografi kan dock inte ldggas pa civil-
samhallets organisationer utan maste i forsta hand béras av skolan. | nagra nordiska
lander finns en gryende diskussion om pornografi kopplat till sexualundervisningen.
Pa Island finns en ny larobok for gymnasiet som lyfter pornografins negativa sidor.
| Norge har en statlig utredning om valdtakt rekommenderat att pornografi ska lyftas
pa ett kritiskt satt i undervisningen'@®,

Sverige ar dock det enda land som har gétt fran ord till handling. 2022 tradde
nya laroplaner i kraft for kunskapsomradet sexualitet, samtycke och relationer som
uttryckligen sager undervisningen ska “utveckla elevernas kritiska forhallningssatt
till framstallningar av relationer och sexualitet i olika medier och sammanhang, bland
annat i pornografi”® Den tidigare regeringen gjorde ocksa sexualkunskap till ett
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obligatoriskt examensmal pa svenska larorutbildningar, just for att sékerstalla att
framtidens larare ska vara rustade att undervisa om pornografi'©2.

Nuvarande regering har gett Skolinspektionen i uppdrag att félja upp hur val de
nya laroplanerna, inklusive tillagget om pornografi, efterlevs'®® Deras granskning
som ska publiceras varen 2025 kommer bli ett viktigt underlag i det fortsatta arbe-
tet for att sdkerstalla att skolan férmedlar kritiska perspektiv om pornografi. Senast
Skolinspektionen granskade det som dé kallades sex- och samlevnadsundervisning-
en fann man betydande brister varav flera troligen kvarstar'®4. Risken &r stor att en
utdaterad och naiv syn pa pornografi lever kvar i skolorna om inget gors for att se till
att sa inte sker. Sveriges Kvinnoorganisationer vill se ett nationellt kunskapslyfts for
verksamma larare for att se till att de far till sig den kunskap och de verktyg de beho-
ver for att kunna undervisa om pornografi i enlighet med laroplanerna. Vi menar ock-
sé att Skolverket bor ta fram allmanna rad for kunskapsomréadet sexualitet, samtycke
och relationer som klargér hur pornografi bér behandlas. Skolledare och larare bor
ocks3, i samarbete med elevhélsan, vara rustade for att ge stod och vard till flickor
och tjejer som utsatts for porrinspirerat vald eller till och med utnyttjats i pornografi.
Har finns en stor kunskapsbrist idag.

Utover undervisning om pornografi i skolan behover fler fordldrar och andra
vuxna prata med barn och unga om pornografi, och engagera sig mer i vilken slags
filmer deras barn konsumerar pa natet. Manga foraldrar behover kunskap och stéd
for att kunna lyfta en s& kénslig fraga som pornografi med sina barn. Dessa foraldrar
ar idag utelamnade till stodmaterial som tagits fram av civilsamhallesorganisationer.
Oavsett hur bra dessa material ar vore det an battre om exempelvis Myndigheten
for familjeratt och foraldraskapsstod (MFoF) fick i uppdrag att ta fram och sprida ett
uppdaterat och kunskapsbaserat material om pornografi som véander sig till foraldrar
och andra vuxna narstaende.

Vilka nordiska lander har forbjudit
"hamndporr” och Al-porr?

Vi har dven undersokt om och hur de nordiska landerna har utvecklat sina lagar i for-
hallande till nya former av pornografi som ur ett kvinno- och jamstéalldhetsperspektiv
bor vara brottsliga. Det forsta vi har tittat pa ar krdnkande spridning av sexuella bilder
och filmer, ofta kallat “"hamndporr”. Enkelt forklarat handlar det om hur ndgon (ofta en
man) forsoker skada ndgon annan (ofta en kvinna) genom att sprida nakna eller sexu-
ella bilder eller filmer pa henne. Det andra vi har tittat pa ar sa kallade deepfakes, det
vill sdga bilder eller filmer som genererats av artificiell intelligens (Al) och sedan publ-
icerats eller spridits. Detta ror alltsa fejkade filmer som forestaller verkliga personer.
En studie visar att nastan alla (98 procent) deepfake-filmer pa natet ar pornografiska
och att det i stort sett alltid (99 procent) ar kvinnor som framstalls'®.

| Sverige, Finland, Norge, Danmark och p4 Island finns lagar som uttryckligen for-
bjuder krankande spridning av sexuella filmer eller bilder'©®, Alla dessa lagar ar rela-
tivt nytillkomna. Den svenska bestdmmelsen om olaga integritetsintrang som tradde
i kraft 2018 ar aldst. Gemensamt ar ocksa att pafdljderna ar jamforliga. | Sverige kan
den som begaér brottet domas for boter eller fangelse i upp till tva ar, eller om brottet
ar grovt fyra ar.
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Darutover skiljer sig landernas lagstiftningar at pa flera satt. P& Island regleras
krankande spridning av sexuella bilder och filmer i det kapitel som handlar om sex-
ualbrott. Men i Sverige ar krankande spridning av sexuella filmer en form av olaga
intrdng som regleras i kapitlet om brott mot frihet och frid. '’

| Finland har det aktuella brottet tidigare setts som en form av allman frids- och
sedlighetskrankning, men utgor numera ett sexualbrott. Medan den islandska lagen
lagger vikt vid att spridningen ska ha skett utan samtycke fran personen i filmen, héar
ar aven oavsiktlig spridning kriminaliserad, fokuserar den svenska regleringen istallet
pa uppsatet bakom spridningen. Spridningen ar olaglig om den “4r 4gnad att med-
féra allvarlig skada fér den som bilden eller uppgiften handlar om”'°8, Den svenska
kriminaliseringen utgar alltsa inte fran brottsoffrets eventuella samtycke utan fran
férévarens uppsat och handling. Detta perspektivskifte ar ur ett kvinnoréatts- och jam-
stalldhetsperspektiv valkommet, men kan eventuellt vara svarare att fora i bevis. Den
finska lagstiftningen ror sig i gréanslandet mellan dessa tva inriktningar.

Den islandska lagen skiljer sig dven fran dvriga landers genom att den kriminali-
serar hot om att publicera eller sprida sexuella eller nakna filmer och bilder som or-
sakat radsla'®. Det ar ett viktigt tillagg som dven borde kunna inforas i andra lander
kopplat till just krdnkande spridning.

| Danmark regleras krankande spridning av sexuella filmer genom en bestam-
melse i straffeloven (264 d). Har finns ocksa ett brett “anstandighetsbrott” (blufeer-
dighedskraenkelse) som syftar till att tdcka in sexualbrott som faller utanfor évrig
lagstiftning™®. Det ar till exempel denna bestdmmelse som anvands for att lagfora
vissa fall av sexuella trakasserier och blottning. Lagen har ocksé pa senare tid borjat
anvandas for att komma &t otilldten spridning av sexuella bilder pa nétet, vilket da
klassas som digitala anstandighetsbrott. Det innebér att det alltsa finns ett skydd
mot krdnkande spridning av sexuella filmer i Danmark genom att nuvarande lagstift-
ning tolkas och anvands péa nya satt.

Island och Danmark har forbjudit krdnkande spridning av deepfake-filmer

Island och Danmark &r de enda nordiska landerna vars lagar uttryckligen forbjuder
kréankande spridning av Al-genererade bilder och filmer. Det islandska skyddet for
den sexuella integriteten inkluderar s& kallat "falskt material™. Den svenska bestam-
melsen om olaga integritetsintrang har inga liknande formuleringar. Flera experter
liksom justitieminister Gunnar Strommer menar dock att dven fejkade sexuella bilder
som sprids for att kranka ndgon annan i teorin borde skulle kunna inkluderas, dven
om sé inte sker idag™.

| Danmark kriminaliseras deepfaks genom en bestdmmelse om identitetsmissbruk
som omfattar anvdndning och spridning av manipulerade bilder, vilket enligt forarbe-
tena ocksa omfattar Al-generade pornografi. Den finska lagen om olovlig spridning
av sexuell bild omfattar verklighetstroget material, vilket bor kunna omfatta deepfa-
ke-filmer, detta ar dock inte helt klarlagt.

Fa falls for olaga integritetsintrang i Sverige

For att leva upp till EU:s direktiv om vald mot kvinnor maste Sverige inféra férbud
mot krdnkande spridning av deepfake-filmer av sexuell karaktar. Direktivet maste

107. Sverige: 4 kap. 6¢ §, Brottsbalken; Island: 22 kap. Art. 199a, Almenn hegningarlog.
108. 4 kap. 6 c §, Brottsbalken.

109. 22. kap. art. 199 a, Almenn hegningarlog.

110. 24. kap. 232 §, Straffeloven.

111. 20 kap. 7 §, Strafflagen; Island: 22 kap. art. 199a, Almenn hegningarlog.

112. Sveriges riksdag. (2023).



vara helt infort senast 2027, Detta kan géras genom att bestimmelsen om olaga
valdsskildring utvidgas sa att den far samma omfattning som dess islandska och
finska motsvarigheter.

Ett &4n storre problem ar dock att lagen i stort inte har fatt den effekt som lag-
stiftaren avsag. Enligt de senaste siffror som vi kunnat finna (2021) ledde endast
drygt en procent av alla anmélningar om olaga valdsskildring till lagféring. En orsak
till detta ar troligen att polisen séllan lyckas bevisa att den anklagade ligger bakom
spridningen™. For att fler forovare ska stéllas till svars maste polisen anmoda sociala
medieforetag att lamna ut anvandaruppgifter. Polisen och 6vriga rattsvasendet méas-
te fa instruktioner om samt tillrackliga kunskaper och praktiska forutsattningar for att
kunna genomfdra mer ambitidsa utredningar om olaga integritetsintrang.

Behovs mer kunskap om natpornografi?

| var kartlaggning framkommer att det i olika nordiska lander finns forskning, statliga
utredningar och andra kunskapsunderlag som pé olika satt belyser pornografi.

| Sverige har nuvarande och tidigare regeringar gett flera myndigheter sarskilda
uppdrag som ror pornografins skadeverkningar. 2020 fick Barnombudsmannen i
uppdrag att kartlagga pornografins inverkan pa barn och unga™. 2022 tillsattes den
statliga utredningen om skydd, stéd och vard for personer som utsétts for dvergrepp
i samband med produktion eller distribution av pornografi"®. 2024 fick Rattsmedici-
nalverket i uppdrag att ta fram och sammanstalla kunskap om strypvald', med tydlig
hanvisning till att pornografi bidragit till 6kad forekomst av detsamma.

Det finns ocksa fristaende forskare som fokuserar pa pornografi. | denna rapport
hanvisar vi aterkommande till Max Waltman, numera universitetslektor vid Hogskolan
i Halmstad, vars avhandling Pornography - The Politics of Legal Challenges har getts
ut av Oxford University Press. Vi har ocksé ett ndra samarbeta med Meghan Done-
van, forskningsledare pa organisationen Talita och doktorand vid Umea Universitet,
som skrivit flera viktiga studier om pornografi.

34 val Folkhalsomyndigheten som Mediemyndigheten"®, och ibland dven forskare
och intresseorganisationer, undersoker med jamna mellanrum hur konsumtions-
monster ser ut i olika grupper av befolkningen. | jamférelse med évriga Norden ar
kunskapslaget kopplat till pornografi gott i Sverige, dven om det fortsatt &r viktigt att
det utvecklas. Det skulle till exempel vara intressant att undersdka hur unga kvinnors
och méns uppfattning om vad som utgor vald och nar samtycke kan utdvas paverkas
av pornografi.

Ett naturligt nasta steg for regeringen vore dock att ga vidare med att formulera
konkreta atgarder utifran den samlade kunskap som finns genom pagaende och ti-
digare utredningar. Politikerna vet hur problemet ser ut, nu &r tiden kommen for att
prata om vad som kan goras at det. Nasta utredning bor darfor fa uppdrag att kon-
kret undersoka hur aldersverifiering kan inforas i Sverige.
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Rekommendationer i korthet

Har sammanfattas Sveriges Kvinnoorganisationers viktigaste forslag till Sveriges
regering utifrdn var kartlaggning av de nordiska landernas arbete mot natpornografi.

¢ Se till att nuvarande lagstiftning anvinds. Genomfor informationskampanjer om
pornografi och bestimmelsen om olaga valdsskildring som sérskilt vander sig till
man. Om kdnnedomen om lagen och porrens baksida okar kan det leda till fler
polisanmalningar och minskad efterfragan. Inratta en sarskild grupp inom polisen
som far i uppdrag att spana efter och utreda olaga valdsskildringar och aktivt bi-
dra till att skapa den rattsliga praxis som idag saknas. Polisen bor dven uppdras
att utreda olaga valdsskildring i de fall pornografi upptéacks i samband med annan
brottslighet. Sakerstall att poliser och ovriga delar av rattsvasendet har tillracklig
och uppdaterad kunskap om pornografi och géllande lagstiftning.

e Setill att fler fills for olaga integritetsintrang. Utveckla bestammelsen om olaga
integritetsintrang séa att aven krankande spridning av Al-genererade bilder och
filmer kriminaliseras. Aven hot om kriankande spridning bér bli straffbart, s& som
pé Island. Aven har maste polisens och dvriga rittsvasendets kunskaper 6kas s att
anmalningar om olaga integritetsintrdng utreds ordentligt. Sociala medieféretag
bor oftare anmodas att [Amna ut anvandaruppgifter sa att det kan beldggas vem
som ligger bakom spridningen.

¢ Skydda barn fran niatpornografi. Se till att nuvarande regler som finns till for att
skydda barn mot skadligt material ocksa galler pa natet. Tillsatt en utredning for
att undersoka hur aldersverifikation kan inféras pa appar, sociala medier och digi-
tala plattformar dar material som kan vara olampligt for barn, inklusive pornografi,
sprids. Inspiration kan bland annat hdmtas fran Storbritannien. Sverige bor ocksa
ansluta sig till de lander, bland annat Danmark och Frankrike, som arbetar for al-
dersverifiering pa EU-niva. Samtliga kommuner, regioner och myndigheter bor
sékerstalla att digitala barnskydd installeras pa wifi-natverk, datorer och surfplattor
som anvands i offentlig verksamhet.

¢ Rusta skolan och férildrar med kunskap om pornografi. Alla skolor méaste siker-
stalla att pornografi lyfts ur ett kritiskt perspektiv i deras klassrum, i enlighet med
de nya laroplanerna. Skolverket bor ta fram allménna rad for undervisning om sex-
ualitet, samtycke och relationer som klargor hur pornografi bér behandlas. Ett na-
tionellt kunskapslyft for larare bér genomféras och lararutbildningarna uppdateras
med kunskap om pornografi. Myndigheten for familjeratt och féraldraskapsstod
(MFoF) bor fa i uppdrag att ta fram och sprida ett uppdaterat och kunskapsbaserat
material om pornografi som vander sig till forédldrar och andra narstdende vuxna.

Utover ovanstdende forslag som framforallt tar sikte pa distribution och konsumtion av
pornografi bor dven produktionen av pornografi motverkas. Sveriges Kvinnoorganisatio-
ner menar att en utredning bor undersdka hur sexkodpslagen kan tillampas pa produk-
tion av pornografi, som inte dr ndgot annat an filmad prostitution. Stodet, hjalpen och
varden for kvinnor i porrindustrin, méaste forbattras. Har finns fardiga férslag om bland
annat exitprogram som kan inféras, men som kréver tillracklig finansiering. Sociala platt-
formar som syftar till att marknadsféra och formedla pornografi, eller rekrytera kvinnor
till pornografi, och i praktiken fungerar som digitala bordeller bor inte vara tillatna.



Metodik och samarbetspartners

Denna rapport har tagits fram av Sveriges Kvinnoorganisationer i samarbete med
Stigamét och Kvinnefronten. Stigamot ar en islandsk organisation som erbjuder stéd
och radgivning till kvinnor som utsatts for sexuellt vald. Kvinnefronten &r en partipo-
litiskt och religiost obunden kvinnoorganisation i Norge som arbetar for kvinnors och
flickors fulla frigorelse.

Vi har ocksa samarbetat med kvinno- och barnrattsorganisationer samt forskare i
alla nordiska lander. Den danska organisationen Mediesundhed for bgrn og unge har
gjort séarskilt viktiga bidrag till kartlaggningen.

Sveriges Kvinnoorganisationer och samarbetsorganisationerna har sammanstallt
kunskap fran statliga utredningar, nordisk och internationell forskning och undersok-
ningar fran myndigheter och civilsamhallesorganisationer om natpornografi. Daref-
ter har vi jamfort gallande lagstiftning i de nordiska landerna.

Forskare och andra experter i var expertgrupp har hjalpt till med att identifiera
relevant forskning och andra viktiga kunskapskallor samt med att kvalitetsgranska
texter. Resultatet av kartlaggningen har sammanstallts i en langre nordisk rapport
samt en sammanfattad svensk version (denna rapport).

Arbetet har bedrivits med finansiering fran NIKK, Nordiskt institut foér kunskap om
kon.

Avgransningar

Sveriges Kvinnoorganisationer forordar att pornografi ska behandlas utifran ett holis-
tiskt perspektiv som beaktar produktion, distribution och konsumtion av pornografi
samt pornografins inverkan pa kulturen och samhallet. | denna kartlaggning har vi
dock sarskilt fokuserat pa hur pornografi sprids och konsumeras pa natet och de
atgéarder lander kan vidta kopplat till detta. Vi har lagt sarskild vikt vid barns réatt att
skyddas fran pornografi, men vill samtidigt understryka att d&ven vuxna méans porno-
grafianvandning ar skadlig och bor motverkas. Nar det galler atgarder har vi framfo-
rallt inriktat oss pé lagstiftning, annan nationell styrning och nationella insatser. Det
betyder att vi inte har foérdjupat oss i mindre kampanjer och lokala initiativ med mera.
En ytterligare avgransning ar att vi inte specifikt har berért barnpornografi, av vissa
kallat dokumenterade sexuella 6vergrepp mot barn.
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