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Om undersokningen



Hyresgdastféreningen, Roda Korset, Rédda Barnet och Majblomman

Metod, malgrupp och antal intervjuer

Metod

Undersdkningen genomférdes av Verian via Sifo-
panelen och en partnerpanel. B&dda panelerna ar
riksrepresentativa och slumpmassigt rekryterade
onlinepaneler. Intervjuerna samlades in mellan 8-27
februari 2024.

Malgrupper

Mdalgruppen for undersdkningen &r barnfamiljer med
barn under 18 ar. Huvudmalgruppen ér dels
ensamstdende under 29 500 kr/md&n och
sammanboende under 42 000 kr/mdn, samt en
kontrollgrupp som motsvarar barnfamiljer oavsett
hushdllsinkomst.

Verian | Det ekonomiska l&get 2024

Malgrupp Definition Intervjuer Totalt
Huvudmalgrupp Ensamstéende 235 663
foralder

med under 29 500 kr i
mAnadsinkomst
(brutto)

Sammanboende 428
foraldrar med en
hushdllsinkomst under

42 000 kr i manaden

(brutto)

Barnfamiljer oavsett 466 466
hushdllsinkomst

I3

Kontrollgrupp




Resultat

Verian ; : 4



Om det ekonomiska laget

« Oro dver ekonomin

«  Oro dver forsorjning och hur det pdverkar barnen
« Den ekonomiska situationens pdverkan

- Okade utgifter

Verian | Det ekonomiska l&get 2024



Hyresgdastféreningen, Roda Korset, Rédda Barnet och Majblomman

Laginkomstforaldrar ar mer oroliga over den egna ekonomin
Oro dver ekonomin

Har du varit orolig fér din ekonomi under de senaste 6 manaderna?
Andel ja mycket och ganska orolig (3+4) i %

Ensamstdende Sammanboende
under 29 500 kr/madn under 42 000 kr/man Konftrollgrupp

13

69

oroliga

37

oroliga

/9

oroliga

63

Inte sarskilt/inte alls orolig — 21 Inte sarskilt/inte alls orolig — 35 Inte sarskilt/inte alls orolig — 63

Bas: Samtliga, Ensamstdende (n=235), Sammanboende (n=428), Kontrollgrupp (n=466)
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Hyresgdastféreningen, Roda Korset, Rédda Barnet och Majblomman

Forandringar i oro for laginkomstforaldrar

Oro over ekonomin

jam

fort med 2023

Har du varit orolig fér din ekonomi under de senaste 6 manaderna?

Andel i % | Jamforelser mot 2023

Ensamstdende
under 29 500 kr/mdan

Ja, mycket orolig 3 \‘
2024:.79
2023: 82

Ja, ganska orolig
42 J

w

Nej, inte sdrskilt orolig

wWIGE
(8]

Nej, inte alls orolig

m 2024

Tveksam, vet gj 2023

Sammanboende

under 42 000 kr/man

.
Ja, mycket orolig
23

Ja, ganska orolig

43

Nej, inte sdrskilt orolig

29
6

Nej, inte alls orolig

Tveksam, vet g] ‘

|

2024: 65
2023: 65

]

m 2024
2023

Konftrollgrupp

+
Ja, mycket orolig . §‘
9

2024: 37
~12- 2023: 41
Ja, ganska orolig
32 ]
Nej, inte sarskilt orolig -

47

Nej, inte alls orolig .
12

2024

Tveksam, vet g] 2023

Bas: Samtliga, Ensamstdende (2024 n=235, 2023 n=168), Sammanboende (2024 n=428, 2023 n=444), Kontroligrupp (2024 n=466, 2023 n=500)
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Hyresgdastféreningen, Roda Korset, Rédda Barnet och Majblomman

Drygt varannan ensamstaende ar orolig for familjens forsorjning
Oro dver forsérining och hur det pdverkar barnen

| vilken grad instémmer du i féljande pastaenden?
Andel inst@dmmer helt och hdllet och i ganska hég grad (3+4) i %

Orolig for forsorjningen Orolig fér hur ekonomin péverkar ~ Barn oroliga dver familjens
barnen ekonomi

53
43
36
28 29
19 18
L - 7 -- :
O ——

Jag &r orolig fér min och familjens forsérjning under de Jag ar orolig for att min och familiens ekonomiska situation Jag upplever att mina barn &r oroliga éver familiens
kommande 6 manaderna pd&verkar barnens behov eller mdende ekonomiska situation

B Ensamstdende under 29,5 tkr/mdn
B Sammanboende under 42 tkr/mdn
m Kontrollgrupp

Bas: Samtliga, Ensamstdende (n=235), Sammanboende (n=428), Kontrollgrupp (n=466)

Verian | Det ekonomiska Idget 2024 Confidential | 8



Hyresgdastféreningen, Roda Korset, Rédda Barnet och Majblomman

Stora skillnader mellan inkomstgrupperna
Oro dver forsérining och hur det pdverkar barnen

I vilken grad instdmmer du i féljande pastaenden?
Andel inst&dmmer helt och hdllet och i ganska hdg grad (3+4) i % | Jamfdrelser mot 2023

Ensamstdende
under 29 500 kr/man

Jag ar orolig fér min och
familjens forsérining under
de kommande 6
md&naderna

Jag ar orolig fér att min och
familiens ekonomiska
situation pdverkar barnens
behov eller m&ende

Jag upplever att mina barn
ar oroliga éver familiens
ekonomiska situation

30

49

59

m 2024
2023

Sammanboende
under 42 000 kr/man

Jag ar orolig fér min och
familjens forsérining under
de kommande 6
mdnaderna

Jag ar orolig fér att min och
familjens ekonomiska
situation pdverkar barnens

behov eller mdende 29

Hw
N

Jag upplever aft mina barn
ar oroliga 6ver familjens
ekonomiska situation

—_
~0

Konftrollgrupp

Jag ar orolig fér min och
familjens férsérjining under

de kommande 6

mdanaderna 15

Jag ar orolig f6r att min och I -
familjens ekonomiska

situation pdverkar barnens
behov eller m&ende 15

Jag upplever att mina barn I'
ar oroliga 6ver familjens
ekonomiska situation

m 2024

2023 10

m 2024
2023

Bas: Samtliga, Ensamstdende (2024 n=235, 2023 n=168), Sammanboende (2024 n=428, 2023 n=444), Kontroligrupp (2024 n=466, 2023 n=500)

Verian | Det ekonomiska Idget 2024

Confidential |

9



Hyresgdastféreningen, Roda Korset, Rédda Barnet och Majblomman

Orolig over hur ens ekonomiska situation paverkar barnen
Ett urval av citat

Pa vilket satt ar du oroligt for att din ekonomiska situation paverkar barnens behov eller maende?
Vanliga svar Ett urval av citat

* Attt barnen ska k&nna sig annorlunda eller utpekade.

Att barnen ska kanna sig < Barnen fdrinte allt kompisarna far och blir utanfér.
annorlunda/jamfora sig med . De jémfér sig med grannarna.

andra «  Kan inte géra samma saker som méanga andra barn

« Eftav barnen kédnner sig ekonomiskt begrdnsat i jGmférelse med andra barn.
- Aftt de dr oroliga, att vi mdste flytta till mindre boende.

 Dom kénner av ens stress, och man ar tvungen o spara in och planera

Att barnen kdnner sig o 5 ) _ T }
*  FOr aft de ska ma daligt &ver att viinte har rad med det vi skulle vilja kbpa/gdra

oroliga/ledsna/mar daligt

«  De oroar sig om vi har rdd i framtiden
«  De blir oroliga och fragar inte om sddant som kostar pengar.
«  Osdker pd om jag kommer ha radd med bra/nyttig mat och andra saker som kan behd&vas.

. «  Orolig fér att inte ha rdd med nédvéndiga saker och fritidsaktiviteter fér barnen.
Kan inte ge barnen det som

de behéver «  Mdjligheten att kbpa sdsongsberoende kiGder till barnet, mojlighet att delta i aktiviteter etc

«  Aft pengarna inte récker till fér matinkép &r min stérsta oro. Andra inkép gdr béttre att reglera och
avsta.

Bas: Om instmmer, att man ar orolig fér att min och familiens ekonomiska situation p&verkar barnens behov eller méaende

Verian | Det ekonomiska laget 2024 Confidential | 10



Hyresgdastféreningen, Roda Korset, Rédda Barnet och Majblomman

4 av 10 ensamstaende har lanat for att betala grundlaggande utgifter

Den ekonomiska situationens pdverkan

Har du varit med om fdljande situationer nagon gang under de senaste 6 manaderna?
Andel ja, vid flera och nagot fillfalle i %

Missat rakning, betalningsskyldig L&nat pengar Blancoldn eller kredit
42
24 28
21
14 14
Blivit betalningsskyldig efter att ha missat en rékning Behovt Idna pengar av ndrstdende, van eller bank fér att  Betalat grundidiggande utgifter (t.ex. boende, el, mat) med
kunna betala grundldggande utgifter (f.ex. boende, el, maft) hjdlp av blancoldn eller kredit

B Ensamstdende under 29,5 tkr/mdn
B Sammanboende under 42 tkr/mdn
m Kontrollgrupp

Bas: Samtliga, Ensamstdende (n=235), Sammanboende (n=428), Kontrollgrupp (n=466)

Verian | Det ekonomiska Idget 2024 Confidential | 11



Hyresgdastféreningen, Roda Korset, Rédda Barnet och Majblomman

Allt tuffare ekonomiskt lage for laginkomstforaldrar jamfort med ifjol

Den ekonomiska situationens pdverkan

Har du varit med om fdljande situationer nagon gang under de senaste 6 manaderna?

Andel ja, vid flera och ndgot tillfalle i % | Jamfdrelser mot 2023

Ensamstdende
under 29 500 kr/man

+
Blivit betalningsskyldig efter E

att ha missat en rékning
13

Behovt I&na pengar av
narstdende, van eller bank +
for att kunna betala

grundldggande utgifter 34
(t.ex. boende, el, mat)

Betalat grundldggande m
utgifter (t.ex. boende, €l,
mat) med hjdlp av
blancoldn eller kredit 17

m 2024
2023

Sammanboende
under 42 000 kr/man

+
Blivit betalningsskyldig efter H

att ha missat en rékning
15

Behovt IGna pengar av +
ndrstéende, van eller bank

for att kunna betala
grundlidggande utgifter 18
(t.ex. boende, el, mat)

Betalat grundiédggande m
utgifter (t.ex. boende, €l,
mat) med hjdlp av
blancoldn eller kredit 12

m 2024
2023

Konftrollgrupp

Blivit betalningsskyldig efter
att ha missat en rékning

Behovt I&na pengar av
narstGende, van eller bank
for aft kunna betala
grundlGggande utgifter
(t.ex. boende, el, mat)

Betalat grundldggande
utgifter (t.ex. boende, €|,
mat) med hjélp av
blancoldn eller kredit

e

~N

G —— [ ——

m 2024
2023

Bas: Samtliga, Ensamstdende (2024 n=235, 2023 n=168), Sammanboende (2024 n=428, 2023 n=444), Kontroligrupp (2024 n=466, 2023 n=500)

Verian | Det ekonomiska Idget 2024

Confidential | 12



Hyresgdastféreningen, Réda Korset, Rddda Barnet och Majblomman

Foljden av ekonomiska svarigheter
Den ekonomiska situationens pdverkan

Har du under de senaste 6 manaderna haft ekonomiska svarigheter med nagon av féljande saker pga.

Andel ja, vid flera och nagot fillfalle i %

Ensamstdende
under 29 500 kr/mdan

Att resa bort med barnen under
lov/helger

N
w

Att képa leksaker eller andra
materiella saker barnen behdver

Att kdpa nya klader fill barnen
anpassat fill &rstid

Att betala fritidsakftiviteter till
barnen som kostar pengar

Att képa naringsrik mat for alla
dagariveckan

Betala rakningar: bostadslan,
hyra, rékningar, avbetalningskdp

Att betala for att dka med
kollektivtrafiken

Att kunna ata dig/er métta

Sammanboende
under 42 000 kr/man

Att resa bort med barnen under
lov/helger

Att kdpa leksaker eller andra
materiella saker barnen behdver

Att kdpa nya klader fill barnen
anpassat till &rstid

Att betala fritidsakfiviteter till
barnen som kostar pengar

Att kbpa ndringsrik mat for alla
dagariveckan

Betala rakningar: bostadslén, hyra,
rakningar, avbetalningskép

Att betala fér att dka med
kollektivtrafiken

Att kunna &ta dig/er matta

~ w
S

din ekonomi?

Konftrollgrupp

Att resa bort med barnen under
lov/helger

Aft k&pa leksaker eller andra
materiella saker barnen behdver

Att kdpa naringsrik mat for alla
dagariveckan

Att betala fritidsaktiviteter fill
barnen som kostar pengar

Betala rakningar: bostadslén, hyra,
rékningar, avbetalningskdp

Att képa nya klader till barnen
anpassat till &rstid

Att betala for att dka med
kollektivtrafiken

—

Att kunna &ta dig/er matta

Bas: Samtliga, Ensamstdende (n=235), Sammanboende (n=428), Kontrollgrupp (n=466)

Verian | Det ekonomiska Idget 2024

Confidential |



Hyresgdastféreningen, Roda Korset, Rédda Barnet och Majblomman

Foljden av ekonomiska svarigheter
Den ekonomiska situationens pdverkan

Har du under de senaste 6 manaderna haft ekonomiska svarigheter med nagon av féljande saker pga. din ekonomi?
Andel ja, vid flera och ndgot tillfalle i % | Jamfdrelser mot 2023

3 |
Att resa bort med barnen under lov/helger oh |
25
Att kopg leksaker eller andra materiella saker —.."f-.
barnen behover 7
Att k6pa nya klader till barnen anpassat fill arstid I —— - v
g
Att betala fritidsaktiviteter till barnen som kostar k4]
. . . . . 34
pengar (terminsavgifter, utrustning, traningskidder)  EEE————T5E
44 |
Att kdpa ndaringsrik mat for alla dagar i veckan I <
15
Betala rékningar: bostadslan, hyra, rékningar, o 4]]
. .. 27|
avbetalningskop 1
. . . . 29
Att betala for att aka med kollekfivirafiken I W B Ensamstdende under 29,5 tkr/man
20 | ® Sammanboende under 42 tkr/mdn

Att kunna ata dig/er matta I
" m Kontrollgrupp

Bas: Samtliga, Ensamstdende (n=235), Sammanboende (n=428), Kontrollgrupp (n=466)

Verian | Det ekonomiska Idget 2024 Confidential | 14



Hyresgdastféreningen, Roda Korset, Rédda Barnet och Majblomman

Fyra av tio ensamstaende skulle klara av ca 1 000 kr i utgiftsokningar
Okade utgifter

Vad skulle ditt hushall som mest klara av i dkade utgifter en vanlig manad innan du eller ni skulle fa svart att betala rdkningarna?
Andelari %

Ensamstdende
under 29 500 kr/mdan

Sammanboende

Kontrollgru
under 42 000 kr/man PP

Over 10000 kr

Tveksam, vet gj

Over 10000 kr

Tveksam, vet gj

Over 10000 kr

Tveksam, vet gj

0-500 kr m 7 0-500 kr m 7 0-500 kr Iz 7
501-1000 kr m ﬁ] 501-1000 kr m JQ 501-1000 kr |1 :J3
1001-2000 kr m 1001-2000 kr m 1001-2000 kr
2001-3000 kr m 2001-3000 kr n 2001-3000 kr
3001-4000 kr n 3001-4000 kr m 3001-4000 kr
4001-6000 kr B 4001-6000 kr m 4001-6000 kr
6001-8000 kr £001-8000 kr 6001-8000 kr
800110000 kr I 1 8001-10000 kr m 800110000 kr
|
9 8

Verian | Det ekonomiska l&get 2024

Bas: Samtliga, Ensamstdende (n=235), Sammanboende (n=428), Kontrollgrupp (n=466)

Confidential | 15



Hyresgdastféreningen, Roda Korset, Rédda Barnet och Majblomman

Laginkomstforaldrar har mindre ekonomiskt spelrum jamfort med 2023
Okade utgifter

Vad skulle ditt hushall som mest klara av i dkade utgifter en vanlig manad innan du eller ni skulle fa svart att betala rdkningarna?
Andelari% | Jamforelser mot 2023

Ensamstaende Sammanboende Kontrollgrupp
under 29 500 kr/man under 42 000 kr/ma&n
Klarar 8kade utgifter m \‘ Klarar él;gﬁ?go%fiiffer m \‘ Klarar dkade utgifter I3 l024 4
upp till 1000 kr upp i r . upp till 1000 kr :
32 2024: 60 ? 2024: 30 2 2023: 7
2023: 54 2023: 20 .
i | b ] | J
1001-2000 kr J 1001-2000 kr 1001-2000 kr
22 12 5
2001 - 3000 kr E 2001 - 3000 kr m 2001 - 3000 kr I
16 17 9
Klarar 6kade utgifter K| Skade utqift m Klarar 6kade utgifter _
Gver 3001 kr 18 " 2024 Meveraool ke 2024 Bver 3001 kr . 2024
2023 52 2023 2023

Bas: Samtliga, Ensamstdende (2024 n=235, 2023 n=168), Sammanboende (2024 n=428, 2023 n=444), Kontroligrupp (2024 n=466, 2023 n=500)

Verian | Det ekonomiska Idget 2024 Confidential | 16



Om barnens fritidsaktiviteter

Ekonomiska svérigheter med att betala fritidsaktiviteter
Vad ens barn skulle vilia géra pé fritiden
Tillg&ng till fritidsaktivitet

Verian | Det ekonomiska l&get 2024

17



Hyresgdastféreningen, Roda Korset, Rédda Barnet och Majblomman

Drygt varannan ensamstaende foralder har haft svarigheter
Haft ekonomiska svarigheter med att betala fritidsaktiviteter

Har du under de senaste 6 manaderna haft ekonomiska svarigheter med nagon av féljande saker pga. din ekonomi?
Att betala fritidsaktiviteter till barnen som kostar pengar

Andel i %
Ensamstdende Sammanboende Controllar
under 29 500 kr/man under 42 000 kr/mén PP

0

4

54
JO

30

= Ja, vid flera tillfallen Ja, vid nagot fillfélle
= Nej Tveksam, vet gj

Bas: Samtliga, Ensamstdende (n=235), Sammanboende (n=428), Kontrollgrupp (n=466)

Verian | Det ekonomiska laget 2024 Confidential | 18



Hyresgdastféreningen, Roda Korset, Rédda Barnet och Majblomman

Mest forekommande ar att ha haft svart med utgifter till aktiviteter

Haft ekonomiska svarigheter med att betala fritidsaktiviteter

Har ndgot hant med ditt/dina barns fritidsaktiviteter pa grund av en begrénsad ekonomi?

Andel i %

Ensamstdende
under 29 500 kr/mdan

Mitt/mina barn har inte kunnat
borja i ndgon fritidsaktivitet p&
grund av ekonomi

Mitt/mina barn har f&tt sluta med
sin fritidsaktivitet/ndgon av sin/sina

aktiviteter p& grund av ekonomi

Jag har haft svért att betala
utgifter kopplat till mitt/mina barns

aktiviteter
Annat I5

Inget av ovanstdende I

Sammanboende o Kontrollgrupp
under 42 000 kr/man

2

Jag har haft svart att betala
utgifter kopplat till mitt/mina
barns akfiviteter

Mitt/mina barn har inte kunnat
borja i ndgon fritidsaktivitet p&
grund av ekonomi

Mitt/mina barn har f&tt sluta med
sin fritidsaktivitet/ndgon av
sin/sina aktiviteter p& grund av
ekonomi

Mitt/mina barn har inte kunnat
boria i ndgon fritidsakfivitet pd
grund av ekonomi

Mitt/mina barn har f&tt sluta
med sin fritidsaktivitet/ndgon av
sin/sina aktiviteter p& grund av

ekonomi

Jag har haft svart att betala
utgifter kopplat till mitt/mina
barns akfiviteter

Annaft Annat

Inget av ovanstdende .
Inget av ovanstdende

Bas: Om haft ekonomiska svarigheter med att betala fritidsaktiviteter,

Verian | Det ekonomiska l&get 2024

Ensamstdende (n=126), Sammanboende (n=176), Kontroligrupp (n=46) —1&dg bas

Confidential | 19



Hyresgdastféreningen, Roda Korset, Rédda Barnet och Majblomman

Ensamstdende har samre tillgang till fritidsaktiviteter med laga avgifter
Tillgdng fill fritidsaktivitet

Har ditt barn/dina barn tillgang till organiserade och regelbundna fritidsaktiviteter (idrott, simskola, kulturskola etc.)?
Andel ja, fill stor det eller fill viss del %

Ddar du bor Som é&r gratis/har Idga avgifter
82 82 81
l l . |

Dér du bor Som d&r gratis/har I&ga avgifter

B Ensamstdende under 29,5 tkr/mdn
B Sammanboende under 42 tkr/mdn
= Kontrollgrupp

Bas: Samtliga, Ensamstdende (n=235), Sammanboende (n=428), Kontrollgrupp (n=466)

Verian | Det ekonomiska laget 2024 Confidential | 20



Hyresgdastféreningen, Roda Korset, Rédda Barnet och Majblomman

Tillgang till fritidsaktiviteter for barn dar man bor
Tillgdng fill fritidsaktivitet

Har ditt barn/dina barn tillgang till organiserade och regelbundna fritidsaktiviteter (idrott, simskola, kulturskola etc.)? - Ddr du bor

Andelar i %
Ensamstaende Sammanboende Kontrollaru
under 29 500 kr/man under 42 000 kr/mén SroPp

Ja, till stor del

Ja, fill stor del Ja, till stor del

Ja, till viss del

Ja, till viss del Ja, till viss del

Nej Nej Nej

|

Tveksam, vet gj

Tveksam, vet e WA Tveksam, vet ej

Bas: Samtliga, Ensamstdende (n=235), Sammanboende (n=428), Kontrollgrupp (n=466)

Verian | Det ekonomiska l&get 2024
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Hyresgdastféreningen, Roda Korset, Rédda Barnet och Majblomman

Tillgang till fritidsaktiviteter for barn som ar gratis/har laga avgifter
Tillgdng fill fritidsaktivitet

Har ditt barn/dina barn tillgang till organiserade och regelbundna fritidsaktiviteter (idrott, simskola, kulturskola etc.)? — Som dr gratis/har laga avgifter

Andelar i %
Ensamstaende Sammanboende Kontrollgrupp
under 29 500 kr/man under 42 000 kr/man

Ja, fill stor del da. fill stor del &2 Ja, fill stor del

Ja, till viss del

Ja, till viss del Ja, till viss del

Tveksam, vet g]

Tveksam, vet gj Tveksam, vet gj

Bas: Samtliga, Ensamstdende (n=235), Sammanboende (n=428), Kontrollgrupp (n=466)

Verian | Det ekonomiska laget 2024 Confidential | 22



Om politiska forslag



Hyresgdastféreningen, Roda Korset, Rédda Barnet och Majblomman

Stort stod for att kollektivtrafik ska vara gratis for barn

Om det ekonomiska laget

Hur bra eller daliga tycker du att féljande forslag ar?
Andel mycket och ganska bra (4+5) i %

1
? gy 90 89 g7 89 84 -
81 80 78 82
68 69
I I |
Att kollekftivirafiken ska vara gratis for Aft det ska finnas mer organiserade  Aft skolan erbjuder gratis frukost fill Att barnbidraget ska hojas Att bostadsbidraget ska hojas

barn fritidsaktiviteter féor barn som &r gratis alla barn permanent fér barnfamilier med
sémre ekonomi

B Ensamstdende under 29,5 tkr/man
B Sammanboende under 42 tkr/mdn
m Konfrollgrupp

Bas: Samtliga, Ensamstdende (n=235), Sammanboende (n=428), Kontrollgrupp (n=466)
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Sammanfattning och slutsatser



Sammanfattning och slutsatser

Oron for den egna ekonomin ar fortsatt mycket hog bland
Iaginkomstforaldrar, men inga statistiska fordndringar for
Iaginkomstforaldrar jamfort med 2023

Fler I&ginkomstforaldrar ar oroliga for den egna ekonomin. 79
procent bland ensamstdende och 65 procent bland
sammanboende, [admfort med 37 procent bland kontrollgruppen.

Hos kontrollgruppen ser vi en minskad grad av oro, allt fler gér
fran aftt ifjol ha varit mycket oroliga till i hdgre grad vara ganska
oroliga. | dvrigt ser vi inga statistiska skillnader i oro j[Gmfoért med
2023.

Oron for den egna forsérjningen och hur det paverkar barnen ar hég
for laginkomstféraldrar, sdrskilt for ensamstdende, men stabil jamfort
med 2023

53 procent av ensamstdende Idginkomstfordldrar och 36 procent
for sammanboende &r oroliga for sin forsdrjning under de
kommande 6 manaderna, motsvarande siffra for kontrollgruppen
ar 19 procent.

43 procent av ensamstdende I&dginkomstfordldrar och 28 procent

Verian | Det ekonomiska l&iget 2024

bland sammanboende dr oroliga fér hur ekonomin péaverkar
barnen, motsvarande siffra fér kontrollgruppen ar 7 procent.

29 procent av ensamstdende Idginkomstférdldrar och 18 procent
bland sammanboende upplever att deras barn ar oroliga dver
familjens ekonomiska situation, motsvarande siffra for
kontrollgruppen ar 5 procent.

Oron ligger kvar p& samma nivéer som 2023 for
l&ginkomstférdldrar, medan oron for att familjens ekonomiska
situation p&verkar barnens behov och méende och upplevelsen
av att barnen paverkas av den ekonomiska situationen minskar
signifikant bland kontroligruppen.

P& frdgan om pd vilket sétt som man som férdlder ér orolig for att
den ekonomiska situationen pdverkar barnen behov eller
mdende dr vanliga svar:

- Att man upplever att ens barn ké&nner oro, ledsamhet eller mar
daligt

- Att man ar rédd for att ens barn ska kdnna sig annorlunda och
j&mfor sig med andra

- Att man inte kan ge sitt barn det som de behdver



Sammanfattning och slutsatser

Allt tuffare ekonomiskt Idge for laginkomstfordldrar jamfort med ifjol anpassat fill &rstid
e 24 procent bland sammanboende respektive 21 procent «  Ndra varannan har svérigheter med att betala fritidsaktiviteter fill
blandensamstdende har blivit betalningsskyldiga efter att ha barnen som kostar pengar

missat en rakning. o . o
ssarenra g Sammanboende Iaginkomstférdldrar

e 42 procent bland ensamstdende och 28 procent bland
sammanboende har behdvt I&dna pengar av nérstdende, van
eller bank under de senaste 6 médnaderna.

« Drygt en av tre har svérigheter med att kdpa kldder till barnen
anpassat fill &rstid.

e Alltfler l&Gnar pengar och har blivit betalningsskyldiga, b&de «  Enav fre har svérigheter med att betala fritidsakfiviteter till barnen
bland ensamstéende och sammanboende I&ginkomstféraldrar som kostar pengar.
om vi jdmfor med 2023. Inga Skningar for blancolan eller kredit. Laginkomstfordaldrar har mindre ekonomiskt spelrum jamfort med 2023
Storst skillnad mellan laginkomstfordaldrar och fordldrar i genomsnitt i e Sexav tio ensamstdende och en av fre sammanboende har svart
mojligheten att képa nya klader till barnen anpassat till arstid och att klara kade utgifter p& mer &n 2 000 kr, motsvarande siffra ar
mojligheten att resa bort med barnen under lov/helger 6 procent bland kontroligruppen.
P& frdgan om vilken p&verkan ekonomiska svarigheter haft pdensliv. o Laginkomstforaldrar har ett allt mindre ekonomiskt spelrum jamfdrt
pd& olika satt svarar en majoritet bland I&dginkomstférdldrar att de har med 2023. Allt fler klarar av mindre 6kade utgifter en vanlig
svart att resa bort med barnen under lov och helger. mdnad innan de skulle f& svért att betala rdkningarna.

Ensamstdende |dginkomstfordldrar

«  Varannan har svérigheter med att kdpa kidder till barnen
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Sammanfattning och slutsatser

Fordldrarnas ekonomi paverkar barnens moéjlighet till en rik fritid.
Varannan ensamstdende Iaginkomstforalder har haft svarigheter med
att betala fritidsaktiviteter och en av tre sammanboende.

54 procent bland ensamstédende I&ginkomstférdldrar har haft
ekonomiska svarigheter med att betala fritidsaktiviteter fill barnen
som kostar pengar, 34 procent bland sammanboende.
Jamfdrande siffra i kontroligruppen ar 15 procent. Av de som haft
ekonomiska svdrigheter ér det mest fdrekommande hatt ha haft
svart med att betala utgifter kopplat fill ens barns aktiviteter foljt
av atft barnet inte kunna bérja p& en ny akfivitet.

P& frdgan om vad ens barn skulle vilia goéra ifall man hade haft
rad ér vanliga svar att boérja pd en ny sport sésom ridning, slalom
eller hockey.

Tilgdngen pd fritidsaktiviteter dér man bor dr generellt god,
medan ensamstdende Idginkomstfamiljer i Iagre grad tycker att
tillgdngen pa fritidsaktiviteter som ar gratis/har Idga avgifter ar
sGmre.
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Stort stod for gratis kollektivirafik till barn och mer organiserade
fritidsaktiviteter

Storst stod bland férdldrarna, oavsett inkomst, far férslaget om att
kollektivirafiken ska vara gratis for barn och att det ska finnas mer
organiserade fritidsaktivitet for barn som ar gratis. Omkring nio av
tio tycker att det ér bra forslag. Omkring &tta av tio tycker det ar

ett bra férslag att skolan erbjuder gratis frukost fill alla barn.

De mest polariserande forslagen ar forslaget om att barnbidraget
ska hdjas och att bostadsbidraget ska hdjas permanent fér
barnfamilier med sémre ekonomi. | b&da forslagen tycker
I&ginkomstférdldrar det ér ett bra férslag i hogre grad én
kontrollgruppen.



Kontaktpersoner
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Martin Ahlqvist Marina van Eerd Katarina Hajdu
martin.ahlgvist@ Marina.vaneerd@ katarina.hajdu@
veriangroup.com veriangroup.com veriangroup.com

: Powering decisions
Verlan that shape the world.
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