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Ystad 27 juni 2024

— pressmeddelande —

Nominera din vinnarkandidat till drets
EkonomihalsaPris - och bidra till en mer
jamstalld ekonomi!

Frdn och med idag, torsdag den 27 juni, 6ppnar vi majligheten att nominera kandidater till Sparbanken
Syds Ekonomihdlsapris. Arets tema dr Jamstdlld ekonomi och priset kommer att delas ut den 6
november 2024 under EkonomihdlsaDagen.

For femte aret i rad ska EkonomihalsaPriset delas ut till en person, forening eller foretag i Skane
som under aret gjort positiv skillnad for personer i sin omgivning genom att bidra till deras
mojlighet att skapa en mer valfungerande vardagsekonomi, eller battre ekonomihalsa som vi pa
Sparbanken Syd kallar det.

- Arets tema J@mstdlld ekonomi, slutar tyvarr inte att vara standigt aktuellt. Vi har som sparbank i
uppdrag att folkbilda pa olika satt och vart EkonomihalsaPris ar ett av flera initiativ som vi driver
for att ytterligare belysa amnet. En jamstalld ekonomi handlar om att ekonomiskt skapa lika
forutsattningar for bada parter i en relation, oavsett kon, for att skapa en trygg privatekonomi,
sager Henrietta Hansson, VD for Sparbanken Syd.

Allt farre kvinnor uppger att de har ett eget sparande som ar tillrackligt stort for att forandra den
egna livssituationen. Samtidigt okar motsvarande siffra bland man. Allt fler kvinnor uppger att de
har minskat sitt sparande eller inte sparar alls. Anledningarna ar flera, dar lagkonjunkturen
sjalvklart ar en bidragande orsak.

- Under det senaste aret har vi alla pa flera hall uppmarksammats pa att kvinnor drar ner pa sitt
sparande och placerar sina sparpengar i fonder och/eller aktier i mindre utstrackning an vad man
gor. Daremot visar statistik att kvinnor som placerar sina pengar faktiskt har battre avkastning an
vad man har, sager Jon Davidsson, chef Spara & Forsakra pa Sparbanken Syd.

Om Sparbanken Syd:

Sparbanken Syd ar Sveriges aldsta och enda helt sjalvstandiga sparbank. | stallet for agare har vi huvudman utan utdelningskrav.
Darfor kan vi aterinvestera var vinst for att skapa varde for vara kunder, deras verksamhet och samhallet i stort. Vi inspirerar och
coachar manniskor till en god ekonomihalsa genom ett brett erbjudande av finansiella tjanster, som tillhandahalls av professionella och
engagerade radgivare. Vi dr 160 medarbetare pa nio kontor runt om i Skane som garna traffas digitalt eller fysiskt.

Las mer pa sparbankensyd.se
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Jamstalld ekonomi rymmer mer an sparande och placeringar. Manga faktorer och parametrar
paverkar majligheterna till en mer jamstalld ekonomi. Foraldraskapet paverkar fortfarande manga
kvinnors karridrutveckling negativt och kvinnor gor an idag storst andel obetalt arbete i hemmet.

- Jamstalld ekonomi handlar ocksa om kunskap och den kansla man har kopplat till pengar och sin
vardagsekonomi. Allt fler kvinnor an man uppger att de inte anser sig ha tillrackliga kunskaper for
att fatta de basta besluten kopplat till sin ekonomi. Vart Ekonomihalsalndex ar 2023 visade aven
att fler kvinnor an man kanner oro kopplat till sin ekonomiska situation, sager Henrietta Hansson,
/D pa Sparbanken Syd.

Liksom tidigare ar kommer en kandidat fran nomineringsprocessen att utses till vinnare genom en
selektering och tydlig motivering av juryn. VVinnaren blir belonad med ett pris pa 100 000 kronor.

Las mer och nominera pa sparbankensyd.se/ekonomihalsapriset

Arets EkonomihdlsaDag
Sparbanken Syds EkonomihalsaPris presenteras under var EkonomihalsaDag som i dr arrangeras i
Malmo den 6 november.

Under EkonomihalsaDagen kommer dven arets resultat av vart Ekonomihalsalndex att
presenteras, ett index som varje dr ger oss en indikation om hur skaningar upplever att de mar
kopplat till sin vardagsekonomi. Vart Ekonomihalsalndex genomfors nu for fjarde gdngen och det
har de senaste tre aren varit en arlig temperaturmatare for hur det privatekonomiskt star till i
Skane — ett matresultat vi kan ta avstamp fran i samtalen med vara kunder.

For mer information kontakta:
Clara Sundelius, projektledare, Sparbanken Syd
e-post: clara.sundelius@sparbankensyd.se
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