Sparbanken Syd

Ystad 20 januari 2025

— pressmeddelande —

"Gott liv — varm mat” vinner arets skanska gastronomipriset for

sina 10.000 utdelade matsvinnsportioner!

Det ar med gladje och stolthet vi nu kan beratta att prisbelonta Gott liv - varm mat tagit emot
annu ett hallbarhetspris, drets skdnska gastronomipris inom kategorin Milj6- och Hallbarhet
med tillhorande stipendium pa 30 000 kr. Genom Gott liv - varm mat, raddas flera kilo matsvinn
fran lokala matbutiker varje vecka, for att sedan tillagas och portionsfdordelas. Via
hjdlporganisationer har 6ver 10 000 portioner delats ut under ett ars tid till ungdomar, seniorer
och familjer som haft svarare forutsattningar under lagkonjunkturen.

- Gott liv utgdr fran manniska och medmanniska genom att fokusera pa vilka stora utmaningar
som finns i vart lokala samhalle, folkbilda och ge tillbaka till det samhalle vi verkar i. Det ar viktigt
att vi belyser frdgan om att alla personer i vart samhalle inte har majlighet att stalla varm mat pa
bordet, samtidigt som manga butiker kimpar med stora mangder matsvinn, sager Clara
Sundelius, Sparbanken Syd.

Gott liv - varm mat involverar cirka 25 olika foretag och hjdlporganisationer verksamma i syddstra
Skane. Projektet har arbetat fran tva huvudvinklar, dels handlar det om att radda matsvinn fran
lokala livsmedelsbutiker, dels om att via flera olika hjalporganisationer nd personer som behdver

extra hjalp just nu.

- Genom nara samverkan mellan mindre och medelstora foretag och hjdlporganisationer har vi
uppnatt goda effekter och ett fantastiskt resultat. Det vi ser som ligger till grund for var framgang
ar hur vi har tagit tillvara pa allas karnverksamheter och lyssnat in varandras "vinna-vinna”, vilket
har gett oss en fin grund till Iangsiktighet. Allt ar enkelt sa lange man har drivkraften, sager

Johanna Dahlsj6, Ystad Saltsjobad.

Det arofyllda priset kommer att hjalpa Gott liv varm mat att sprida konceptet regionalt och

nationellt samt hjadlpa till med uppstarten av nasta samhallsinsats av Gott liv.

Juryns motivering lyder:

"Fa saker dr lika angeldget som att minska matsvinnet, en mer sjélvklar insats for miljo och klimatet dr
svdr att tdnka sig. Gott Liv har férvandlat matsvinn till tiotusentals varma middagar for ménniskor som
har det svdrt, motverkat ofrivillig ensamhet och visat hur en storartad idé kan vixa och bidra till ett gott

liv ét mdnga.”
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Sparbanken Syd

Priset togs emot av projektledarna Clara Sundelius, Sparbanken Syd och Johanna Dahlsjo, Ystad

Saltsjobad under galamiddagen Iordagen 18 januari i Malmo Radhus.
KORT FAKTA OM GOTT LIV - VARM MAT

» ca 25 foretag, hjdlporganisationer och andra aktorer

» 3 kommuner

» 4 livsmedelsbutiker

» Raddar manga kilo matsvinn varje vecka

» Tillagar och delar ut 6ver 150 matportioner varje vecka
» Tillagar och delar ut ca 300 matportioner varje skollov
» Levererade 10 000 matportioner fram till juni 2024

Verksamma aktorer

Coop Ystad, Coop Tomelilla, Dagcentral Goken Ystad, Elgiganten, Erikshjalpen, Graffitti café, ICA
Kvantum Ystad, Kommunal vuxenutbildning Simrishamn, Mat och fat, Medborgarskolan, Polykemi
AB, Radio Active, Rotary, Radda barnen, Samhall, Soffta fritidsgard Tomelilla, Sparbanken Syd,
Svenska Kyrkan, Ungdomens hus Ystad, Willys Ystad, Ystad Saltsjobad, Ystad Teatercafé och
Ystads Allehanda.

Bakgrund

Idén om Gott liv foddes i ett samtal mellan Sparbanken Syds vd Henrietta Hansson och Ystad
Saltsjobads Anders Nilsson under Backdkra Summit*, ett branschoverskridande mote for att
starka hallbar innovationskraft. Projektet har genom dren haft olika fokus pa att skapa ett gott liv

for samhallets utsatta. * https://www.backakrasummit.se/konkreta-exempel

For mer information, kontakta projektansvariga:

clara.sundelius@sparbankensyd.se 0761-397392
johanna.dahlsjo@essgroup.se 0730-451010
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