Fragestund
i Vastra Gotalandsregionens fullmaktige
den 27 februari 2024

Fraga om tidiga och lampliga insatser for att hjalpa fler barn och unga till hélsa

Det ar hog tid att agera nar allt fler barn och unga kdmpar med 6kande psykisk ohélsa och
vart halso- och sjukvardssystem star infor stora utmaningar. Vastra Gotaland, med sina 49
kommuner som stracker sig 6ver landsbygd, sma och stora tatorter samt stader, star infor
utmaningar nar det galler varierande tillgang till kompetens inom Elevhalsan och
Socialtjansten, och vi i regionen med langvariga tillganglighetsproblem inom BUP.

Att klara grundskolan ar ofta en avgorande faktor for framtida mojligheter, men i Vastra
Gotaland l[amnar cirka 16 procent av eleverna grundskolan utan gymnasiebehorighet. Det
innebar cirka 3 000 barn varje ar som inte far mojlighet att borja pa gymnasiet. | vissa av vara
kommuner ligger den siffran sa hogt som 25-30 procent. Vad ar det for start i livet? Vi maste
se till att fler fullfoljer sina studier och far ett forsta jobb, och da kravs en kulturdndring dar
fokus skiftar fran diagnoser till individuellt anpassade insatser.

| en motion till regionfullmaktige foreslar Centerpartiet att infora ett regionalt
halsovardsprogram for barn och unga fran 0 till 20 ar. Genom att utveckla ett regionalt
hélsovardsprogram for barn och unga vill vi bygga vidare pa framgangarna inom maodra- och
barnhélsovarden for att omfatta hela uppvaxten. Det skulle tydliggdra halsouppdraget och
gora varden mer enhetlig, oavsett var man bor eller vilken skolmiljé man befinner sig i.

Darfor vill jag stalla en fraga till Janette Olsson (S), ordféranden for den strategiska halso- och
sjukvardsndmnden:

Ar den styrande minoriteten beredd att gora allt ni kan for att stétta arbetet med tidiga och
lampliga insatser for att hjalpa fler barn och unga till ett tryggt liv i hdlsa?

Cecilia Andersson (C), gruppledare



