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Fråga om tidiga och lämpliga insatser för att hjälpa fler barn och unga till hälsa 

Det är hög tid att agera när allt fler barn och unga kämpar med ökande psykisk ohälsa och 

vårt hälso- och sjukvårdssystem står inför stora utmaningar. Västra Götaland, med sina 49 

kommuner som sträcker sig över landsbygd, små och stora tätorter samt städer, står inför 

utmaningar när det gäller varierande tillgång till kompetens inom Elevhälsan och 

Socialtjänsten, och vi i regionen med långvariga tillgänglighetsproblem inom BUP.  

Att klara grundskolan är ofta en avgörande faktor för framtida möjligheter, men i Västra 

Götaland lämnar cirka 16 procent av eleverna grundskolan utan gymnasiebehörighet. Det 

innebär cirka 3 000 barn varje år som inte får möjlighet att börja på gymnasiet. I vissa av våra 

kommuner ligger den siffran så högt som 25-30 procent. Vad är det för start i livet? Vi måste 

se till att fler fullföljer sina studier och får ett första jobb, och då krävs en kulturändring där 

fokus skiftar från diagnoser till individuellt anpassade insatser. 

I en motion till regionfullmäktige föreslår Centerpartiet att införa ett regionalt 

hälsovårdsprogram för barn och unga från 0 till 20 år. Genom att utveckla ett regionalt 

hälsovårdsprogram för barn och unga vill vi bygga vidare på framgångarna inom mödra- och 

barnhälsovården för att omfatta hela uppväxten. Det skulle tydliggöra hälsouppdraget och 

göra vården mer enhetlig, oavsett var man bor eller vilken skolmiljö man befinner sig i. 

Därför vill jag ställa en fråga till Janette Olsson (S), ordföranden för den strategiska hälso- och 

sjukvårdsnämnden:  

Är den styrande minoriteten beredd att göra allt ni kan för att stötta arbetet med tidiga och 

lämpliga insatser för att hjälpa fler barn och unga till ett tryggt liv i hälsa? 

 

Cecilia Andersson (C), gruppledare 


