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Upphandla vardkapacitet hos privata vardgivare for att minska vantetiderna

Forslag till beslut:

Med syfte att forbattra tillgangligheten, korta kéerna och cka maluppfyllelsen for vardgarantin ges
Produktionsdirektor for halso- och sjukvard i uppdrag att vidta omedelbara atgarder, se dver avtal,
nuvarande och kommande, och gora justeringar for att 6ka andelen upphandlad vard inom
ogonsjukvard, ortopedi och gynekologi av externa vardgivare.

Bakgrund

Vastra Gétalandsregionens storsta utmaning handlar om att komma till ratta med vardkoerna.
Regionens sjukhus har under langre tid haft problem med dalig tillganglighet och langa koer, trots att
betydande ekonomiska resurser har tillforts. Malsattningen ar en kofri vard dar varje patient far ratt
vard i rétt tid. Varje dag av onddig véantan ar en dag av onddigt lidande for patienten.

Det kravs omfattande insatser for att effektivisera och 6ka produktiviteten for att bade klara ekonomin
i stort och forbattra tillgangligheten for patienterna. For att minska kderna till specialiserad vard ar var
bedémning att mer vardproduktion behéver upphandlas av fristaende aktorer. Alla insatser behovs,
och om antalet utforare i varden dkar, kan vantetiderna for besok och behandlingar kortas, till gagn for
patienterna.

SKR:s webbplats Vantetider i varden presenterar I6pande statistik 6ver vantetider och tillganglighet i
halso- och sjukvarden pa nationell och regional niva. Inom den specialiserade varden har Sverige
under decennier dragits med langa kaer till saval forsta besok som till operation/atgard.

Decembersiffrorna for Region Stockholm visar att 88% hade véntat hogst 90 dagar (12% hade vantat
mer an 90 dagar) pa forsta besok och 75% hade vantat hogst 90 dagar (25% hade vantat mer an 90
dagar) pa operation/atgard (SKR, Aktuellt vardgarantilage). For Vastra Gotalandsregionen (VGR) var
motsvarande siffror 64% (36% mer &n 90 dagar) respektive 57% (43% mer &n 90 dagar). Inom
kvinnosjukvarden hade 73% vantat hdgst 90 dagar (27% hade vantat langre) pa forsta besok i VGR,
for gynekologi hade 47% vantat hogst 90 dagar (53% hade vantat langre). | Stockholm hade 86%
vantat hogst 90 dagar pa forsta besok inom 6gonsjukvarden och 92% for operation/atgard. 1 VGR var
motsvarande siffror 66% respektive 80%. | Jonkoping dar externa aktorer star for 51 procent av vérdet
av produktionen inom dgonsjukvarden, var siffrorna 90% respektive 96%.

Diskrepansen i tillganglighet och maluppfyllelse avseende vardgarantin kan ha flera forklaringar. Men
den region som upphandlar mest vard av privata vardgivare i Sverige ar Region Stockholm medan
Vastra Gétalandsregionen hor till de regioner som upphandlar minst vard av privata vardgivare. SKR
siffror visar att andelen vélfard som 2022 utfordes av privata utforare i Region Stockholm var 27,7%,
jamfort med Véstra Gotalandsregionens 10,4%. Om andelen upphandlad primarvard exkluderas, sa


https://skr.se/vantetiderivarden.46246.html

visar jamforande siffror i KOLADA avseende kopt vard inom specialiserad somatisk vard en andel om
53,3 procent i Stockholm men endast 6,6 procent i VGR med ett rikssnitt om 21,7 procent.
Motsvarande jamforelse avseende specialiserad psyKkiatrisk vard ar 32,5 procent i Stockholm, 13,9
procent i VGR med ett rikssnitt om 24,9 procent.

Ett annat bekymmer i VGR 4r att sjukhusférvaltningarna inte levererar enligt de produktionsplaner
som upprattas och saledes inte nar upp till den vardproduktion som planeras.

Det ar ett politiskt ansvar att se till att vardgarantin borjar fungera pa riktigt for alla dem som véntar pa
vard. En jamférande studie, som Sirona har gjort pa Vardforetagarnas uppdrag, visar att om regionerna
skulle anvanda privata vardgivares fulla kapacitet skulle de dessutom fa mer vard for pengarna &n om
operationerna gors pa regionernas egna sjukhus. Nar det galler hoftproteser kan uppemot 50 % fler
patienter fa operation hos privata vardgivare for samma kostnad. Nar det galler gra starr handlar det
om annu fler patienter.

Utifran begrepp som patientnytta och mesta nytta for de insamlade skattemedlen talar mycket for att
en Okad andel externa utforare skulle kunna komma saval patienterna som skattebetalarna till godo.
Dérfor bor, d&ven om Véstra Gotalandsregionens sjukhus fortsatt ska spela den viktigaste rollen for att
oka tillgangligheten och arbeta bort de koer som finns till besok och behandling, mer vardproduktion
av fristaende aktorer upphandlas. Avtal och det "takpris" som anvands vid upphandlingar av vard i
Véstra Gotalandsregionen bor skyndsamt ses 6ver for att gora erforderliga justeringar for fler utforare
och starkt konkurrens. Begréansningen kring max antal aktorer bor t ex tas bort, avtalstiden forlangas
for att mojliggora planerbarhet och investeringar liksom tiden mellan avtalstecknande och driftsstart.
Det handlar ocksa om att omformulera krav for att underlatta for nya verksamheter att kvalificera sig.
Detta for att korta vardkoerna - till gagn for patienten.

Ekonomi

I budget for 2024 &r totalt 1 608 mnkr avsatta for att forbattra tillgdnglighet. Av medlen &r

1 316 mnkr avsatta for interna tillganglighetssatsningar och 292 mnkr for externa
tillganglighetssatsningar. Sjukhusen ersétts enligt modell basvolym utan krav pa uppvisad prestation
och bastillagg med 70 procent erséttning utan krav vid uppvisad prestation och 30 procent vid
uppvisad prestation. Tillagg ersatts med 70 procent vid uppvisad prestation.

For att klara av utokat antal uppdrag av externa utférare kan den delen som utgoér ersattning for
uppvisad prestation omfordelas till uppdrag for externa utforare. Dessutom kan delar av statsbidragen
till tillganglighet eller andra statshidrag anvandas for detta andamal. For att langsiktigt klara av en
utokning av externa vardgivare bor detta beaktas i kommande budgetarbete dar medel avsatts i en
central fond for att starka tillganglighetsarbetet. Dessa medel ska anvéndas till att forstarka
tillgangligheten genom att nyttja kapaciteten hos externa utforare.
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