KORT OM ANTIBIOTIKARESISTENS – Den tysta pandemin
Antimikrobiell resistens, AMR, uppstår när mikroorganismer, som bakterier, blir resistenta mot läkemedel avsedda att döda eller hämma dem. Hotet hamnar ofta i skuggan, troligen för att katastrofen inte kommer plötsligt, utan mer smygande. AMR är ett av de absolut största globala hälsoproblemen och experterna är eniga om att utvecklingen sedan länge går åt fel håll, med ett förödande framtida scenario. WHO förutspår att antibiotikaresistens om 20–30 år har gått om cancer som främsta dödsorsak. Delar av världen är hårdast drabbad: I Sydostasien och östra medelhavsregionen var 1/3 (!) av alla inrapporterade infektioner 2023 resistenta. Utan effektiva antimikrobiella läkemedel riskerar årtionden av medicinska framsteg att rullas tillbaka.

KORT OM ANTIBIOTIKAVECKAN 18–24 november
18 november infaller ”europeiska antibiotikadagen”. Den utgör startskottet för den globala antibiotikaveckan, 18–24 nov, en årlig WHO-kampanj för att öka kunskapen om det världsomfattande hotet med antibiotikaresistens och antimikrobiell resistens (AMR).
