Undersokning leenden
sammanfattning

Operation Smile har gjort en undersdkning om leenden. Har presenteras de mest intressanta
resultaten

Kronprinsessan Victoria har Sveriges harligaste leende

En kronprinsessa, tre idrottare och flera sangare och TV-personligheter - de toppar listan
over Sveriges harligaste leende.

1. Kronprinsessan Victoria
2. Zlatan

3. Pernilla Wahlgren

4. Tina Nordstréom

5. Vanessa Kamga

6. Zara Larsson

7. Mark Levengood

8. Kattis Ahlstrém

9. Tilde de Paula

10. Charlotte Kalla

Svenskarna ler mer nu an for ett ar sedan

76 % av svenskarna ar ndjda med sina leenden. | topp ligger Halland, dar 84 % ar mycket
eller ganska nojda. Norrbotten tar bottenplatsen med 66 % ndjda. Nastan fyra av tio, 38 %,
upplever att de ler mer idag an for ett ar sedan. 23 % tycker att de ler mindre.

Man skamtar och kvinnor ler - det gor vi for att fa andra att le mot oss |
vardagen.

Undersokningen visar att man och kvinnor gor olika saker for att f andra att le.

Topp 3 saker som man oftast gor for att fa andra att le i vardagen

1. Skamtar med nagon (58 %)
2. Ler mot manniskor jag moter (53 %)
3. Gobr nagon en tjanst eller hjalper nagon praktiskt (38 %)

Topp 3 saker som kvinnor oftast gor for att fa andra att le i vardagen

1. Ler mot manniskor jag méter (74 %)
2. Gor nagon en tjanst eller hjalper nagon praktiskt (43 %)
3. Ger nagon en komplimang (40 %)

Stora skillnader mellan generationerna i vad som far personer att le

Unga vill fa skdmt, roliga meddelanden och klipp - medan aldre vill métas av leenden i
vardagen, att nagon hor av sig spontant och att fa hjalp med praktiska saker.



Topp 3 saker som oftast far aldersgruppen 18-29 ar att le i vardagen
1. Skamtar med mig (56 %)
2. Skickar roliga meddelanden, bilder eller klipp (42 %)
3. Ger mig en komplimang (39 %)

Topp 3 saker som oftast far aldersgruppen 65-84 ar att le i vardagen.
1. Ler mot mig (66 %)
2. Hor av sig till mig spontant (42 %)
3. Gor mig en tjanst eller hjalper mig praktiskt (36 %)

Unga vill ha en hundralapp - aldre vill ha ett leende

Vad skulle gora dig gladast, att hitta en hundralapp pa trottoaren eller fa ett leende fran en
framling? Bland unga, 18-29, vill 6ver halften (52 %) helst ha hundralappen. | den aldsta
aldersgruppen vill bara 13 % hitta hundralappen, medan 77 % helst vill ha ett leende.

Viktigare att hora av sig an att vara artig

Vad ar viktigast att gora for att f& andra att le? Det ar skillnad mellan vad vi sjalva oftast ler
av och vad vi gor for att f4 andra att le. 30 % av de som svarar sager att de ofta ler i
vardagen av att nagon hor av sig spontant, men bara 13 % sager att de hoér av sig sjalva.
Nar det galler artighet ar siffrorna omvanda, 32 % upptrader artigt for att f& andra att le men
bara 19% ler av att métas av artighet.
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