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FELMARGINAL
Felmarginalen är ett mått på osäkerheten i en 
skattning av en parameter. Felmarginalens 
storlek beror på andelen som svarar samt 
antalet intervjuer som har genomförts. Nedan 
ses exempel på felmarginaler vid olika utfall i 
undersökningen: 

Vid 1 000 intervjuer:
Vid utfall 20/80: +/- 2,5%
Vid utfall 50/50: +/- 3,1%

RESULTAT
Resultaten levereras i en diagramrapport. 
Markerade signifikanta skillnader i rapporten 
(kön, ålder, utbildning och region) är i 
jämförelse mot totalen. En signifikant skillnad 
innebär att ett värde i en undergrupp, t.ex. kön, 
avviker från totalvärdet i så stor utsträckning att 
det inte kan ses som slumpmässigt.

Resultatet är efterstratifierat, dvs. i efterhand 
viktat mot kända populationstal i syfte att 
korrigera eventuella skevheter i stickprovet 
jämfört med målpopulationen.

MÅLGRUPP
Svenska allmänheten 

GENOMFÖRANDE

Undersökningen är genomförd via webb-
intervjuer i Novus slumpmässigt rekryterade 
Sverigepanel, vilket garanterar representativa 
resultat. Detta innebär att resultaten är 
generaliserbara till den aktuella 
målpopulationen. 

BAKGRUND OCH GENOMFÖRANDE
BAKGRUND

Undersökningen har genomförts av Novus på 
uppdrag av Svenskt Friluftsliv. Syftet med 
undersökningen är att kartlägga svenskarnas 
inställning till friluftsfrågor. 

Antal genomförda intervjuer: 1078

För att möjliggöra att se eventuella 
signifikanta skillnader för partisympati 
har tilläggsintervjuer genomförts: 2111

Fältperiod 2 - 8 maj 2026

Ålder:
18-84 år

+/-
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KORT SAMMANFATTNING
▪ Nära sex av tio (57%) instämmer i att friluftslivets ideella ledare bör ha samma ekonomiska 

villkor som idrottens ideella ledare när det gäller ersättning utan sociala avgifter upp till ett 
halvt prisbasbelopp. 

▪ Nära sex av tio (58%) anser att friluftsorganisationernas verksamhet i hög grad bör prioriteras 
som en del av det förebyggande folkhälsoarbetet. 

▪ Nära två av tre (65%) anser att staten i hög grad bör ta ett tydligare ansvar för att alla barn 
har tillgång till natur och friluftsliv i vardagen.  

▪ Drygt hälften (55%) vill behålla ett generellt strandskydd som garanterar fri passage och 
skydd av värdefull natur.  

▪ Nära två av tre (64%) vill att friluftsdagar återinförs som obligatorisk del i grundskolan.  

▪ Drygt sex av tio (62%) anser att friluftsorganisationers bidrag i beredskapsarbetet i hög grad 
bör tas till vara. 

▪ Nära två av tre (64%) anser att statens finansiering för naturreservat, nationalparker och 
friluftsinfrastruktur bör öka.

▪ Nära åtta av tio (79%) ägnar sig ofta eller ibland åt friluftsliv.



4 novus.se© Novus, a Gallup Nordic company - 2026. All rights reserved. 

DEN SVENSKA 

ALLMÄNHETEN
Övergripande resultat
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38%

19%

2%

3%

38%

Instämmer helt

Instämmer delvis

Tar delvis
avstånd ifrån

Tar helt avstånd
ifrån

Vet ej

Nära sex av tio instämmer i att friluftslivets ideella 
ledare ska ha samma ekonomiska villkor som idrottens 
ideella ledare 

FRÅGA: Hur ställer du dig till att friluftslivets ideella ledare ska ha samma ekonomiska villkor som idrottens 
ideella ledare när det gäller ersättning utan sociala avgifter upp till ett halvt prisbasbelopp? (Ett halvt 
prisbasbelopp är en bestämd summa pengar som ändras varje år.)

BAS: Totalt (n=1078)

57%

Signifikanta skillnader mot totalen. 
Följande undergrupper svarar i högre grad: 

Instämmer (57%)

• Kön - Man (63%)

• Ålder - 50-64 år (62%)

• Man - 50-64 år (66%), 65-84 år (68%)

• Boende - Villa/radhus (63%)

• Hushållsinkomst - 500k-799k (62%), 
800k- (64%)

• Region - Norra (68%)

Tar avstånd ifrån (5%)

• Hushållsinkomst - 300k-499k (10%)

5%
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23%

34%

26%

2%

1%

13%

Mycket hög grad

Hög grad

Viss grad

Låg grad

Inte alls

Vet ej

Nära sex av tio anser att friluftsorganisationernas 
verksamhet i hög grad bör prioriteras som en del av 
det förebyggande folkhälsoarbetet 

FRÅGA: I vilken grad anser du att friluftsorganisationernas verksamhet bör prioriteras 
som en del av det förebyggande folkhälsoarbetet?

BAS: Totalt (n=1078)

58%

Signifikanta skillnader mot totalen. 
Följande undergrupper svarar i högre grad: 

Mycket + ganska hög grad (58%)

• Hushållsinkomst - 800k- (67%)

• Partisympati: S+V+MP+C (64%)

[5] Mycket hög grad (23%)

• Kvinna - 35-49 år (31%)

• Kvinna - 50-64 år (33%)

• Boende - Hyreslägenhet (28%)

Hög grad (34%)

• Ålder - 65-84 år (43%)

• Kvinna - 65-84 år (45%)

• Sysselsättning - Pensionär (44%)

• Hushållsinkomst - 800k- (40%)

• Ort - Storstäder och storstadsnära 
kommuner (41%)

• Region - Stockholm (40%)

3%
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29%

35%

23%

6%

2%

4%

Mycket hög grad

Hög grad

Viss grad

Låg grad

Inte alls

Vet ej

Nära två av tre anser att staten i hög grad bör ta ett 
tydligare ansvar för att alla barn har tillgång till natur 
och friluftsliv i vardagen 

FRÅGA: I vilken grad anser du att staten bör ta ett tydligare ansvar för att alla barn, oavsett 
ekonomi och bostadsort, har tillgång till natur och friluftsliv i vardagen?

BAS: Totalt (n=1078)

65%

Signifikanta skillnader mot totalen. 
Följande undergrupper svarar i högre grad: 

Mycket + ganska hög grad (65%)

• Kön - Kvinna (71%)

• Ålder - 18-34 år (71%)

• Sysselsättning - Studerande (82%)

• Sektor - Offentlig (71%)

• Hushållsinkomst - -299k (73%)

• Hushållsinkomst - 300k-499k (74%)

• Ort - Större städer och kommuner 
nära större stad (70%)

Låg grad + Inte alls (8%)

• Man - 50-64 år (21%)

• Partisympati - SD (20%)

8%
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55%

18%

14%

5%

8%

Behålla ett generellt
strandskydd som garanterar

fri passage och skydd av
värdefull natur, även om
det begränsar strandnära

byggande

Behålla strandskyddet men
med tydligare skillnader i

regler mellan olika områden

Ge större lokalt/kommunalt
utrymme att besluta om

strandskyddets omfattning

Minska strandskyddets
omfattning generellt

Vet ej

Drygt hälften vill behålla ett 
generellt strandskydd som 
garanterar fri passage och 
skydd av värdefull natur 

FRÅGA: Vilken inriktning föredrar du för strandskyddet? 
Strandskydd är regler för vad man får göra nära vatten, 
till exempel bygga. Det ska skydda natur och djurliv, 
främja friluftsliv och göra stränder tillgängliga för 
allmänheten.

BAS: Totalt (n=1078)

Signifikanta skillnader mot totalen. 
Följande undergrupper svarar i högre grad: 

Behålla ett generellt strandskydd som garanterar fri passage 
och skydd av värdefull natur, även om det begränsar 
strandnära byggande (55%)

• Kön - Kvinna (60%)

• Kvinna - 50-64 år (65%)

• Boende - Hyreslägenhet (63%)

• Hushållsinkomst - -299k (65%)

• Ort - Större städer och kommuner nära större stad (61%)

• Region - Södra (64%)

Behålla strandskyddet men med tydligare skillnader i regler 
mellan olika områden (18%)

• Man - 50-64 år (26%)

• Kvinna - 35-49 år (24%)

• Utbildning - Universitet/högskola (23%)

• Har hemmaboende barn i hushållet (24%)

• Hushållsinkomst - 800k- (24%)

• Region - Norra (25%)

Ge större lokalt/kommunalt utrymme att besluta om 
strandskyddets omfattning (14%)

• Kön - Man (19%)

• Ålder - 65-84 år (19%)

• Man - 50-64 år (21%), 65-84 år (21%)

• Region - Norra (20%)

Vet ej (8%)

• Ålder - 18-34 år (15%)

• Kvinna - 35-49 år (16%)

• Sysselsättning - Arbetare (14%)

• Har hemmaboende barn i hushållet (14%)

• Region - Västra (14%)
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64%

17%

9%

1%

9%

Återinföra som
obligatorisk del i

grundskolan

Rekommendera skolor
tydligare, men utan att
vara ett obligatoriskt

krav

Låta skolhuvudman/skola
avgöra utan nationell

reglering

Minska betoningen på
friluftsdagar

Vet ej

Nära två av tre vill att 
friluftsdagar ska återinföras 
som obligatorisk del i 
grundskolan 

FRÅGA: Hur bör friluftsdagar främst 
hanteras i grundskolan?

BAS: Totalt (n=1078)

Signifikanta skillnader mot totalen. 
Följande undergrupper svarar i högre grad: 

Återinföra som obligatorisk del i 
grundskolan (64%)

• Sysselsättning - Arbetare (70%)

• Civilstånd - Sambo (71%)

• Region - Östra (71%), Norra (74%)

Rekommendera skolor tydligare, men 
utan att vara ett obligatoriskt krav  (17%)

• Kvinna - 50-64 år (23%)

Låta skolhuvudman/skola avgöra utan 
nationell reglering (9%)

• Kvinna - 65-84 år (14%)

Vet ej (9%)

• Ålder - 65-84 år (15%)

• Man - 65-84 år (16%)

• Kvinna - 35-49 år (16%)

• Sysselsättning - Pensionär (15%)
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22%

40%

24%

1%

1%

12%

Mycket hög grad

Hög grad

Viss grad

Låg grad

Inte alls

Vet ej

Drygt sex av tio anser att friluftsorganisationers bidrag 
i beredskapsarbetet i hög grad bör tas till vara 

FRÅGA: Om friluftsorganisationer vill bidra med sin kompetens och kunskap i 
beredskapsarbetet, i vilken utsträckning ska det tas till vara? Beredskapsarbete handlar om 
hur samhället förbereder sig för och hanterar kriser.

BAS: Totalt (n=1078)

62%

Signifikanta skillnader mot totalen. 
Följande undergrupper svarar i högre grad: 

Mycket hög + hög grad (62%)

• Ålder - 65-84 år (70%)

• Kvinna - 65-84 år (71%)

• Sysselsättning - Studerande (74%)

• Sysselsättning - Pensionär (69%)

• Region - Norra (71%)

• Partisympati - S+V+MP+C (68%)

Viss grad (24%)

• Kön - Man (30%)

• Man - 50-64 år (31%)

• Sysselsättning - Arbetare (32%)

• I vilken sektor är du anställd? - Privat 
(29%)

• Hushållsinkomst - 500k-799k (31%)

• Region - Södra (32%)

Vet ej (12%)

• Kvinna - 35-49 år (18%)

2%
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25%

39%

22%

1%

1%

12%

Öka tydligt

Öka något

Oförändrat

Minska något

Minska tydligt

Vet ej

Nära två av tre anser att statens finansiering för 
naturreservat, nationalparker och friluftsinfrastruktur 
bör öka 

FRÅGA: Bör statens finansiering för skötsel av och underhåll av naturreservat, nationalparker och 
friluftsinfrastruktur öka, minska eller vara oförändrat? Friluftsinfrastruktur kan till exempel vara leder, 
rastplatser och säkerhet i reservat och nationalparker.

BAS: Totalt (n=1078)

64%

Signifikanta skillnader mot totalen. 
Följande undergrupper svarar i högre grad: 

Öka tydligt + något (64%)

• Boende - Hyreslägenhet (71%)

• Sektor - Offentlig (70%)

• Region - Norra (71%)

• Partisympati - S+V+MP+C (73%)

Minska något + tydligt (2%)

• Man - 65-84 år (7%)

Vet ej (12%)

• Ålder - 18-34 år (20%)

• Civilstånd - Annat (18%)

• Region - Västra (19%)

2%
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32%

47%

19%

2%

Ofta

Ibland

Sällan

Aldrig

Nära åtta av tio ägnar sig 
ofta eller ibland åt 
friluftsliv

FRÅGA: Hur ofta ägnar du dig åt 
friluftsliv? Det kan ju skilja mellan 
sommar och vinter, vardag och helg, skola 
och semester, men försök att ge en 
uppskattning.

BAS: Totalt (n=1078)

79%

Signifikanta skillnader mot totalen. 
Följande undergrupper svarar i högre grad: 

Ofta/ibland (79%)

• Kvinna - 50-64 år (86%)

• Civilstånd - Sambo (85%)

• Region - Norra (89%)

Sällan/aldrig (21%)

• Boende - Hyreslägenhet (30%)

• Hushållsinkomst - 300k-499k (27%)

• Civilstånd - Annat (26%)

• Region - Södra (29%)

21%
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PARTIJÄMFÖRELSE
Resultat uppdelat efter partisympati
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SAMMANFATTNING – per parti (1 av2 )
Moderaterna (M)

Bland moderatväljare anser 6 av 10 (63 %) att friluftslivets ideella ledare 
bör ha samma ekonomiska villkor som idrottens ideella ledare. Nästan 6 
av 10 (59 %) tycker att friluftsorganisationernas verksamhet bör 
prioriteras i folkhälsoarbetet, och lika många (63 %) anser att deras 
kompetens bör tas till vara i beredskapsarbetet. Knappt hälften (45 %) 
anser att staten bör ta ett tydligare ansvar för barns tillgång till natur 
och friluftsliv. Drygt 6 av 10 (62 %) vill återinföra obligatoriska 
friluftsdagar i skolan och ungefär hälften (51 %) vill öka den statliga 
finansieringen av naturreservat, nationalparker och friluftsinfrastruktur.

Liberalerna (L)

Bland liberalväljare anser 7 av 10 (70 %) att ideella ledare inom 
friluftslivet bör få samma ekonomiska villkor som inom idrotten. Nästan 
7 av 10 (68 %) tycker att friluftsorganisationer bör prioriteras i 
folkhälsoarbetet, och lika många (68 %) vill att deras kompetens tas till 
vara i beredskapsarbetet. Knappt hälften (49 %) anser att staten bör ta 
ett tydligare ansvar för barns tillgång till natur och friluftsliv. Nästan 6 
av 10 (59 %) vill återinföra obligatoriska friluftsdagar och lika många (58 
%) vill öka statens finansiering.

Centerpartiet (C)

Centerpartiets väljare hör till de mest positiva i undersökningen. Drygt 7 
av 10 (73 %) anser att friluftslivets ideella ledare bör ha samma 
ekonomiska villkor som idrottens ledare. Lika många (73 %) tycker att 
friluftsorganisationerna bör prioriteras i folkhälsoarbetet och 7 av 10 
(72 %) anser att deras kompetens bör tas till vara i beredskapsarbetet. 
Nästan 6 av 10 (59 %) tycker att staten bör ta ett tydligare ansvar för 
barns tillgång till natur och friluftsliv. Drygt 6 av 10 (62 %) vill återinföra 
obligatoriska friluftsdagar och nästan 7 av 10 (74 %) vill öka den statliga 
finansieringen.

Kristdemokraterna (KD)

Bland kristdemokratiska väljare anser 6 av 10 (62 %) att ideella ledare 
inom friluftslivet bör få samma ekonomiska villkor som inom idrotten. 
Drygt hälften (53 %) tycker att friluftsorganisationernas verksamhet bör 
prioriteras i folkhälsoarbetet, medan 6 av 10 (63 %) vill att deras 
kompetens tas till vara i beredskapsarbetet. Endast 3 av 10 (33 %) anser 
att staten bör ta ett tydligare ansvar för barns tillgång till natur och 
friluftsliv, vilket är en av de lägsta nivåerna bland partierna. Nästan 6 av 
10 (57 %) vill återinföra obligatoriska friluftsdagar och knappt hälften 
(47 %) vill öka finansieringen.
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SAMMANFATTNING – per parti (2 av 2)
Socialdemokraterna (S)

Socialdemokraternas väljare är genomgående positiva till samtliga 
frågor. Nästan 7 av 10 (69 %) anser att ideella ledare inom friluftslivet 
bör ha samma ekonomiska villkor som inom idrotten. Drygt 7 av 10 (71 
%) tycker att friluftsorganisationer bör prioriteras i folkhälsoarbetet och 
lika många (72 %) vill att deras kompetens tas till vara i 
beredskapsarbetet. Nästan 8 av 10 (77 %) anser att staten bör ta ett 
tydligare ansvar för barns tillgång till natur och friluftsliv. Nästan 7 av 10 
(69 %) vill återinföra obligatoriska friluftsdagar i skolan och 8 av 10 (75 
%) vill öka statens finansiering.

Vänsterpartiet (V)

Vänsterpartiets väljare är mycket positiva i flera frågor. 6 av 10 (60 %) 
anser att ideella ledare inom friluftslivet bör få samma ekonomiska 
villkor som inom idrotten. Drygt 7 av 10 (73 %) tycker att 
friluftsorganisationer bör prioriteras i folkhälsoarbetet och lika många 
(74 %) vill att deras kompetens tas till vara i beredskapsarbetet. Nästan 
9 av 10 (88 %) anser att staten bör ta ett tydligare ansvar för barns 
tillgång till natur och friluftsliv, vilket är högst bland samtliga partier. Tre 
av fyra (75 %) vill återinföra obligatoriska friluftsdagar och drygt 8 av 10 
(82 %) vill öka finansieringen.

Miljöpartiet (MP)

Miljöpartiets väljare är de mest positiva i flera av frågorna. Nästan 7 av 
10 (68 %) anser att ideella ledare inom friluftslivet bör ha samma 
ekonomiska villkor som inom idrotten. Hela 8 av 10 (80 %) tycker att 
friluftsorganisationernas verksamhet bör prioriteras i folkhälsoarbetet 
och nästan 8 av 10 (76 %) vill att deras kompetens tas till vara i 
beredskapsarbetet. Drygt 8 av 10 (83 %) anser att staten bör ta ett 
tydligare ansvar för barns tillgång till natur och friluftsliv. Tre av fyra (75 
%) vill återinföra obligatoriska friluftsdagar och nästan 9 av 10 (88 %) vill 
öka den statliga finansieringen.

Sverigedemokraterna (SD)

Sverigedemokraternas väljare är generellt mer återhållsamma än övriga 
partiers väljare. Knappt 6 av 10 (57 %) anser att ideella ledare inom 
friluftslivet bör få samma ekonomiska villkor som inom idrotten. Färre 
än hälften (48 %) tycker att friluftsorganisationer bör prioriteras i 
folkhälsoarbetet, medan drygt hälften (56 %) vill att deras kompetens 
tas till vara i beredskapsarbetet. Endast 4 av 10 (36 %) anser att staten 
bör ta ett tydligare ansvar för barns tillgång till natur och friluftsliv. 
Däremot vill 6 av 10 (61 %) återinföra obligatoriska friluftsdagar i 
skolan. Knappt hälften (48 %) vill öka den statliga finansieringen.
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SAMMANFATTNING – per fråga (1 av 2)
Friluftslivets ideella ledare bör få samma ekonomiska villkor som 
idrottens ideella ledare

Det finns ett brett stöd för förslaget bland samtliga partiers väljare. 
Stödet är starkast bland Centerpartiets väljare där drygt 7 av 10 (73 %) 
instämmer. Även Liberalernas (70 %), Socialdemokraternas (69 %) och 
Miljöpartiets (68 %) väljare är tydligt positiva. Bland Moderaternas (63 
%), Kristdemokraternas (62 %) och Vänsterpartiets (60 %) väljare 
instämmer omkring 6 av 10. Sverigedemokraternas väljare är något mer 
återhållsamma, men även där instämmer nästan 6 av 10 (57 %). 
Motståndet är generellt lågt i samtliga väljargrupper.

Friluftsorganisationer bör prioriteras högre i folkhälsoarbetet

Även här är stödet starkt över partigränserna. Miljöpartiets väljare är 
mest positiva, där 8 av 10 (80 %) anser att friluftsorganisationer bör 
prioriteras högre i folkhälsoarbetet. Därefter följer Centerpartiets och 
Vänsterpartiets väljare med drygt 7 av 10 (73 %), samt 
Socialdemokraternas väljare (71 %). Bland Liberalernas väljare anser 
nästan 7 av 10 (68 %) att frågan bör prioriteras högre. Moderaternas 
väljare ligger något lägre med 59 %, medan stödet är lägst bland 
Kristdemokraternas (53 %) och Sverigedemokraternas (48 %) väljare. 

Staten bör ta ett tydligare ansvar för barns tillgång till natur och 
friluftsliv

Denna fråga visar de tydligaste skillnaderna mellan partierna. Stödet är 
starkast bland Vänsterpartiets väljare där nästan 9 av 10 (88 %) anser 
att staten bör ta ett större ansvar. Även Miljöpartiets (83 %) och 
Socialdemokraternas (77 %) väljare är mycket positiva. Bland 
Centerpartiets väljare instämmer nästan 6 av 10 (59 %), medan stödet 
bland Liberalernas väljare ligger kring hälften (49 %). Moderaternas 
väljare är mer delade där knappt hälften (45 %) uttrycker ett starkt 
stöd. Lägst stöd återfinns bland Sverigedemokraternas (36 %) och 
Kristdemokraternas (33 %) väljare.  

Synen på strandskyddet

Strandskyddsfrågan är den fråga där partiväljarna skiljer sig mest åt. 
Bland Vänsterpartiets väljare vill mer än 8 av 10 (84 %) behålla dagens 
generella strandskydd, följt av Miljöpartiets väljare där 8 av 10 (80 %) 
tycker samma sak. Även bland Socialdemokraternas väljare är stödet 
starkt, där nästan 2 av 3 (64 %) vill behålla dagens regler. Bland 
Moderaternas, Centerpartiets, Liberalernas, Kristdemokraternas och 
Sverigedemokraternas väljare är bilden mer splittrad. 
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SAMMANFATTNING – per fråga (2 av 2)
Här finns större stöd för antingen differentierade regler eller ökat 
kommunalt inflytande. Särskilt bland Kristdemokraternas och 
Sverigedemokraternas väljare är stödet för lokala lösningar relativt 
starkt.

Återinföra obligatoriska friluftsdagar i grundskolan

Förslaget har ett brett folkligt stöd oavsett partisympati. Stödet är 
starkast bland Vänsterpartiets och Miljöpartiets väljare där 3 av 4 (75 
%) vill återinföra obligatoriska friluftsdagar. Även Socialdemokraternas 
väljare är tydligt positiva (69 %). Bland Moderaternas (62 %), 
Centerpartiets (62 %) och Sverigedemokraternas (61 %) väljare vill 
omkring 6 av 10 återinföra friluftsdagarna. Liberalernas (59 %) och 
Kristdemokraternas (57 %) väljare ligger något lägre, men även där 
finns ett tydligt majoritetsstöd. 

Friluftsorganisationernas kompetens bör tas till vara i 
beredskapsarbetet

Stödet för att ge friluftsorganisationerna en tydligare roll i 
beredskapsarbetet är högt bland samtliga partiers väljare. Högst är 
stödet bland Miljöpartiets (76 %), Vänsterpartiets (74 %), 

Socialdemokraternas (72 %) och Centerpartiets (72 %) väljare. Bland 
Liberalernas väljare instämmer nästan 7 av 10 (68 %), medan omkring 6 
av 10 Moderater (63 %) och Kristdemokrater (63 %) tycker samma sak. 
Även bland Sverigedemokraternas väljare finns ett majoritetsstöd, där 
drygt hälften (56 %) är positiva. Frågan kännetecknas av bred samsyn.

Ökad statlig finansiering till naturreservat, nationalparker och 
friluftsinfrastruktur

Stödet för ökad finansiering är starkast bland Miljöpartiets väljare där 
nästan 9 av 10 (88 %) vill se ökade satsningar. Även bland 
Vänsterpartiets (82 %) och Socialdemokraternas (75 %) väljare är stödet 
mycket starkt. Centerpartiets väljare utmärker sig bland de borgerliga 
partierna, där nästan 7 av 10 (74 %) vill öka finansieringen. Bland 
Liberalernas väljare vill nästan 6 av 10 (58 %) se ökade satsningar, 
medan ungefär hälften av Moderaternas (51 %), Sverigedemokraternas 
(48 %) och Kristdemokraternas (47 %) väljare är positiva. 
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SAMMA VILKOR TILL FRILUFTSLIVETS LEDARE

43%

52%

51%

41%

49%

45%

54%

34%

20%

18%

22%

21%

20%

16%

14%

23%

4%

5%

2%

6%

1%

1%

2%

5%

1%

3%

1%

2%

1%

0%

1%

5%

23%

24%

30%

29%

38%

30%

34%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Moderaterna

Liberalerna

Centerpartiet

Kristdemokraterna

Socialdemokraterna

Vänsterpartiet

Miljöpartiet

Sverigedemokraterna

[4] Instämmer helt [3] Instämmer delvis [2] Tar delvis avstånd ifrån [1] Tar helt avstånd ifrån Vet ej

63% 5% 3,5

70% 7% 3,5

73% 3% 3,6

62% 8% 3,4

69% 2% 3,6

60% 1% 3,7

68% 3% 3,7

57% 9% 3,3

Instämmer ej Genomsnitt

FRÅGA: Hur ställer du dig till att friluftslivets ideella ledare ska ha samma ekonomiska villkor som idrottens 
ideella ledare när det gäller ersättning utan sociala avgifter upp till ett halvt prisbasbelopp? (Ett halvt 
prisbasbelopp är en bestämd summa pengar som ändras varje år.)

Instämmer

BAS: Antal respondenter per partisympati: M (n=424), L (n=235), 
C (n=438), KD (n=293), S (n=637), V (n=202), MP (n=237) och SD (n=266).
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FRILUFTSLIV SOM EN DEL AV FOLKHÄLSOARBETET

22%

23%

26%

16%

27%

36%

44%

15%

37%

44%

46%

36%

44%

38%

36%

33%

26%

23%

20%

33%

19%

18%

13%

29%

2%

3%

2%

5%

1%

1%

1%

3%3%

12%

6%

5%

9%

9%

7%

6%

17%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Moderaterna

Liberalerna

Centerpartiet

Kristdemokraterna

Socialdemokraterna

Vänsterpartiet

Miljöpartiet

Sverigedemokraterna

[5] Mycket hög grad [4] Hög grad [3] Viss grad [2] Låg grad [1] Inte alls Vet ej

59% 3% 3,9

68% 3% 3,9

73% 2% 4

53% 5% 3,7

71% 1% 4,1

73% 1% 4,2

80% 1% 4,3

48% 6% 3,6

Låg grad/
inte alls

Genomsnitt

FRÅGA: I vilken grad anser du att friluftsorganisationernas verksamhet bör prioriteras som en del av det 
förebyggande folkhälsoarbetet?

Hög grad

BAS: Antal respondenter per partisympati: M (n=424), L (n=235), 
C (n=438), KD (n=293), S (n=637), V (n=202), MP (n=237) och SD (n=266).
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STATENS ANSVAR FÖR BARNENS TILLGÅNG TILL NATUR

16%

17%

22%

12%

35%

56%

46%

13%

28%

31%

37%

22%

42%

31%

38%

23%

36%

33%

33%

40%

17%

10%

14%

30%

7%

11%

5%

14%

2%

0%

2%

16% 9%

6%

3%

2%

5%

3%

2%

1%

8%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Moderaterna

Liberalerna

Centerpartiet

Kristdemokraterna

Socialdemokraterna

Vänsterpartiet

Miljöpartiet

Sverigedemokraterna

[5] Mycket hög grad [4] Hög grad [3] Viss grad [2] Låg grad [1] Inte alls Vet ej

45% 13% 3,4

49% 15% 3,5

59% 6% 3,7

33% 22% 3,2

77% 3% 4,1

88% 0% 4,5

83% 2% 4,3

36% 25% 3,2

Låg grad/
inte alls

Genomsnitt

FRÅGA: I vilken grad anser du att staten bör ta ett tydligare ansvar för att alla barn, oavsett ekonomi och 
bostadsort, har tillgång till natur och friluftsliv i vardagen?

Hög grad

BAS: Antal respondenter per partisympati: M (n=424), L (n=235), 
C (n=438), KD (n=293), S (n=637), V (n=202), MP (n=237) och SD (n=266).
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INRIKTNING FÖR STRANDSKYDD

36%

29%

36%

29%

64%

84%

80%

35%

25%

32%

31%

23%

20%

6%

12%

21%

24%

26%

26%

30%

9%

4%

5%

26%

9%

9%

5%

14%

1%

2%

0%

11%

4%

2%

5%

5%

3%

3%

6%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Moderaterna

Liberalerna

Centerpartiet

Kristdemokraterna

Socialdemokraterna

Vänsterpartiet

Miljöpartiet

Sverigedemokraterna

Behålla ett generellt strandskydd som garanterar fri passage och skydd av värdefull natur, även om det begränsar strandnära byggande
Behålla strandskyddet men med tydligare skillnader i regler mellan olika områden
Ge större lokalt/kommunalt utrymme att besluta om strandskyddets omfattning
Minska strandskyddets omfattning generellt
Vet ej

FRÅGA: Vilken inriktning föredrar du för strandskyddet? Strandskydd är regler för vad man får göra nära 
vatten, till exempel bygga. Det ska skydda natur och djurliv, främja friluftsliv och göra stränder tillgängliga 
för allmänheten.

BAS: Antal respondenter per partisympati: M (n=424), L (n=235), 
C (n=438), KD (n=293), S (n=637), V (n=202), MP (n=237) och SD (n=266).



22 novus.se© Novus, a Gallup Nordic company - 2026. All rights reserved. 

FRILUFTSDAGAR I SKOLAN

62%

59%

62%

57%

69%

75%

75%

61%

18%

21%

21%

22%

19%

15%

16%

15%

14%

13%

13%

16%

5%

3%

4%

13%

0%

1%

0%

1%

1%

1%

1%

3%

6%

3%

4%

6%

6%

4%

8%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Moderaterna

Liberalerna

Centerpartiet

Kristdemokraterna

Socialdemokraterna

Vänsterpartiet

Miljöpartiet

Sverigedemokraterna

Återinföra som obligatorisk del i grundskolan
Rekommendera skolor tydligare, men utan att vara ett obligatoriskt krav
Låta skolhuvudman/skola avgöra utan nationell reglering
Minska betoningen på friluftsdagar
Vet ej

FRÅGA: Hur bör friluftsdagar främst hanteras i grundskolan?

BAS: Antal respondenter per partisympati: M (n=424), L (n=235), 
C (n=438), KD (n=293), S (n=637), V (n=202), MP (n=237) och SD (n=266).
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FRILUFTSORGANISATIONER OCH BEREDSKAPSARBETE

27%

27%

25%

19%

28%

32%

32%

20%

36%

41%

47%

44%

44%

43%

44%

37%

24%

26%

22%

26%

19%

15%

13%

30%

2%

1%

1%

2%

1%

0%

0%

2%2%

11%

5%

4%

7%

8%

11%

10%

10%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Moderaterna

Liberalerna

Centerpartiet

Kristdemokraterna

Socialdemokraterna

Vänsterpartiet

Miljöpartiet

Sverigedemokraterna

[5] Mycket hög grad [4] Hög grad [3] Viss grad [2] Låg grad [1] Inte alls Vet ej

63% 2% 4,0

68% 2% 4,0

72% 1% 4,0

63% 4% 3,8

72% 1% 4,1

74% 0% 4,2

76% 1% 4,2

56% 4% 3,8

Låg grad/
inte alls

Genomsnitt

FRÅGA: Om friluftsorganisationer vill bidra med sin kompetens och kunskap i beredskapsarbetet, i vilken 
utsträckning ska det tas till vara? Beredskapsarbete handlar om hur samhället förbereder sig för och 
hanterar kriser.

Hög grad

BAS: Antal respondenter per partisympati: M (n=424), L (n=235), 
C (n=438), KD (n=293), S (n=637), V (n=202), MP (n=237) och SD (n=266).
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STATENS FINANSIERING AV FRILUFTSINFRASTRUKTUR

18%

23%

31%

13%

36%

50%

61%

19%

33%

34%

42%

34%

39%

33%

27%

30%

36%

31%

20%

42%

16%

6%

5%

36%

2%

2%

1%

2%

0%

0%

0%

4%

1%

0%

1%

0%

0%

0%

2%

11%

8%

5%

8%

9%

11%

7%

10%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Moderaterna

Liberalerna

Centerpartiet

Kristdemokraterna

Socialdemokraterna

Vänsterpartiet

Miljöpartiet

Sverigedemokraterna

[5] Öka tydligt [4] Öka något [3] Oförändrat [2] Minska något [1] Minska tydligt Vet ej

51% 36% 2%

58% 31% 3%

74% 20% 1%

47% 42% 3%

75% 16% 0%

82% 6% 0%

88% 5% 0%

48% 36% 5%

Oförändrat Minska

FRÅGA: Bör statens finansiering för skötsel av och underhåll av naturreservat, nationalparker och 
friluftsinfrastruktur öka, minska eller vara oförändrat? Friluftsinfrastruktur kan till exempel vara leder, 
rastplatser och säkerhet i reservat och nationalparker.

Öka

BAS: Antal respondenter per partisympati: M (n=424), L (n=235), 
C (n=438), KD (n=293), S (n=637), V (n=202), MP (n=237) och SD (n=266).
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ÄGNAR SIG ÅT FRILUFTSLIV

34%

37%

42%

39%

35%

31%

43%

31%

47%

50%

47%

43%

48%

47%

42%

45%

18%

13%

10%

16%

16%

19%

14%

21%

1%

0%

1%

2%

1%

2%

0%

3%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Moderaterna

Liberalerna

Centerpartiet

Kristdemokraterna

Socialdemokraterna

Vänsterpartiet

Miljöpartiet

Sverigedemokraterna

[4] Ofta [3] Ibland [2] Sällan [1] Aldrig

FRÅGA: Hur ofta ägnar du dig åt friluftsliv? Det kan ju skilja mellan sommar och vinter, vardag och helg, 
skola och semester, men försök att ge en uppskattning.

BAS: Antal respondenter per partisympati: M (n=424), L (n=235), 
C (n=438), KD (n=293), S (n=637), V (n=202), MP (n=237) och SD (n=266).
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BAKGRUND
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23%
17%

23%
20%

17%

Stockholm

Östra

Södra

Västra

Norra

BAKGRUND

UTBILDNINGÅLDER HUSHÅLLSINKOMST

KÖN REGION ORT

36%

36%

29%

Storstäder och storstadsnära
kommuner

Större städer och kommuner
nära större stad

Mindre städer/tätorter och
landsbygdskommuner

59%

41%

Gymnasium eller
lägre

Universitet/högs
kola

27%

25%

24%

24%

18-34 år

35-49 år

50-64 år

65-84 år

16%

17%

25%

31%

-299k

300k-499k

500k-799k

800k-

BAS: Totalt (n=1078)

50
Man

50
Kvinna

23%

17%

23%

20%

17 %

Stockholm

Östra

Södra

Västra

Norra
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KONTAKT NOVUS
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Kontakter på Novus

Client Development Advisor

Ieva Englund
Mobil: +46 8 128 196 50

E-post: ieva.englund@novus.se

Researcher

Erik Nygren 
Mobil: +46 721 47 70 55 

E-post: erik.nygren@novus.se

VI PÅ NOVUS ÄLSKAR FRÅGOR
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OM NOVUS 

UNDERSÖKNINGAR
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Resultat från undersökningar som har initierats och bekostats 
av uppdragsgivare får inte lämnas vidare till annan part utan 
uppdragsgivarens tillstånd.

Rapporten är i första hand avsedd för uppdragsgivarens interna 
bruk och eventuella samarbetspartners. Uppdragsgivaren får 
publicera eller återge delar av materialet externt, under eget 
ansvar, förutsatt att Novus anges som källa och att 
publiceringen inte strider mot lag, sekretessavtal eller tredje 
parts rättigheter.

Vid extern publicering ansvarar uppdragsgivaren för att 
presentationen av resultaten inte är vilseledande. Novus 
ansvarar för undersökningens genomförande, metod och 
redovisade resultat i levererat underlag, men inte för 
uppdragsgivarens externa tolkningar eller formuleringar.

Novus granskar eller godkänner inte publiceringsmaterial i 
förväg. På uppdragsgivarens begäran kan Novus dock, mot 
ersättning, granska uppdragsgivarens externa kommunikation 
avseende undersökningen före publicering. 

Om Novus uppmärksammas på felaktiga eller vilseledande 
påstående förbehåller sig Novus rätten att begära rättelse 
och/eller offentligt klargöra vad undersökningen visar. Om 
korrigering behöver göras till följd av uppdragsgivarens 
publicering eller kommunikation förbehåller sig Novus rätten 
att debitera uppdragsgivaren för nedlagd tid och eventuella 
kostnader. 

PUBLICERINGSREGLER
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Novus är via moderbolaget 
Gallup Nordic Sveriges 
representant för Gallup 
International.

Sveavägen 59, 113 59 Stockholm

Tel +46 (0)8 128 196 00
Mail: info@novus.se
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BEGREPPSFÖRKLARING

I Novus rapporter redovisar vi ofta skillnader mellan olika värden, 

något vi kallar för statistiskt säkerställda skillnader, statistiska 

signifikanser eller att något ”inte är inom felmarginalen”.

Konfidensgrad

Novus standard är 95% 

konfidensgrad, vilket innebär att 

det sanna värdet för populationen 

med 95% sannolikhet ligger inom 

det intervall som ges av 

stickprovets värde +/-

felmarginalen. Att använda 95% 

konfidensgrad motsvarar en 

signifikansnivå på 5%.

Vad är en felmarginal? 

Felmarginalen är ett mått på 

osäkerheten i en skattning av en 

parameter. Exempelvis blir 

felmarginalen vid ett stickprov på 

1000 individer, på 5% 

signifikansnivå, för följande utfall: 

20/80: +/- 2,5%

50/50: +/- 3,1%

Är det statistiskt säkerställt?

Om en skillnad är större än 

felmarginalen är skillnaden 

statistiskt säkerställd. En statistiskt 

säkerställd skillnad mellan två olika 

värden innebär att det är en 

skillnad som troligen inte enbart 

kan förklaras av slumpen. Det som 

är säkerställt är således att det 

finns en skillnad, inte själva 

storleken.
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KORT OM NOVUS 

KOMMUNGRUPPSINDELNING

I rapporten redovisas 

signifikanta skillnader för 

tre huvudgrupper av 

kommuner; storstäder 

och storstadsnära 

kommuner, större städer 

och kommuner nära 

större stad samt mindre 

städer/tätorter och 

landsbygdskommuner. 

Novus använder SKR:s 

kommungruppsindelning 

från 2023. 

A. STORSTÄDER OCH STORSTADSNÄRA KOMMUNER

A1. Storstäder - kommuner med minst 200 000 invånare i den största tätorten.

A2. Pendlingskommun nära storstad – kommuner med minst 40% utpendling till 

arbete i en storstad eller storstadsnära kommun.

B. STÖRRE STÄDER OCH KOMMUNER NÄRA STÖRRE STAD

B3. Större stad - kommuner med minst 50 000 invånare varav minst 40 000 invånare i den största tätorten. 

B4. Pendlingskommun nära större stad - kommuner med minst 40% utpendling till arbete i en större stad.

B5. Lågpendlingskommun nära större stad – kommuner med mindre än 40% utpendling till arbete i en 

större stad.

C. MINDRE STÄDER/TÄTORTER OCH LANDSBYGDSKOMMUNER

C6. Mindre stad/tätort - kommuner med minst 15 000 men mindre än 40 000 invånare 

i den största  tätorten.

C7. Pendlingskommun nära mindre stad/tätort - kommuner med minst 30% ut- eller 

inpendling till mindre ort.

C8. Landsbygdskommun - kommuner med mindre än 15 000 invånare i den största tätorten, lågt 

pendlingsmönster (mindre än 30%).

C9. Landsbygdskommun med besöksnäring - landsbygdskommun med minst två kriterier för besöksnäring, 

det vill säga antal gästnätter, omsättning inom detaljhandel/ hotell/ restaurang i förhållande till 

invånarantalet.

Kommungruppsindelning, 
huvudgrupper

Storstäder och stadsnära kommuner

Större städer och kommuner nära 
större stad

Mindre städer/tätorter och 
landsbygdskommuner
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Fr.o.m 1 januari 2023

5 regioner Andel

Stockholm
SE11 Stockholm 23,2%

Östra
SE12 Östra Mellansverige 16,7%

Södra
SE22 Sydsverige
SE21 Småland med öarna

23,2%

Västra
SE23 Västsverige 20,0%

Norra
SE32 Mellersta Norrland
SE33 Övre Norrland
SE31 Norra Mellansverige

16,9%

NOVUS SVERIGEPANEL –

STANDARD FÖR REGIONER

Västra

Stockholm

Östra

Norra

Södra

SE332

S E 3 3

SE331

SE322 SE321

S E 3 2

SE313

SE312

S E 3 1

SE311

SE232

SE231

SE224

SE212

SE221

SE213

SE123

SE124

SE125

SE121

SE110

SE122

SE214SE211

S E 1 2

S E 2 1

S E 2 2

S E 2 3
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Novus Sverigepanel består av ungefär 60 000 paneldeltagare. 

Panelen är slumpmässigt rekryterad (man kan inte anmäla sig 

själv för att tjäna pengar eller för att man vill påverka 

opinionen) och är riksrepresentativ avseende ålder, kön och 

region i åldersspannet 18–84 år. Eventuella skevheter i 

panelstruktur avhjälps genom att ett riksrepresentativt urval 

dras från panelen samt av att resultatet viktas. 

Vi vårdar vår panel väl genom så kallad panelmanagement. Det 

innebär bland annat att vi ser till att man inte kan delta i för 

många undersökningar under en kort period, inte heller i flera 

liknande undersökningar. Vi har också ett system för belöningar 

till panelen. 

Undersökningsgenomförande

Ett urval ur panelen dras. Dessa får en inbjudan till 

undersökningen via e-post. Inbjudan innehåller information om 

hur lång tid undersökningen tar att besvara, sista svarsdatum 

samt en länk som man klickar på för att komma till 

frågeformuläret. Man kan besvara alla frågor på en gång 

alternativt göra paus och gå tillbaka till frågeformuläret vid ett 

senare tillfälle. 

När datainsamlingen är klar påbörjas databearbetningen. 

Därefter produceras tabeller och en rapport sammanställs.

KORT OM NOVUS 

SVERIGEPANEL
Fråga gärna efter mer 
information kring vårt 
panelmanagement!
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Några viktiga checkpoints när man genomför 
webbundersökningar i paneler:

▪ Panelen ska vara slumpmässigt rekryterad för 
att kunna leverera resultat som är 
riksrepresentativa

▪ Undersökningsföretaget ska för varje enskild 
undersökning bjuda in ett slumpmässigt urval.

▪ Panelmedlemmarna ska inte få för många 
undersökningar eller liknande undersökningar. 

▪ Panelen ska skötas med ett bra 
panelmangement avseende panelsupport, 
belöningar, validering av svar osv.

▪ Tid för fältarbetet (genomförandet av 
intervjuer) ska alltid redovisas och helst 
innehålla både vardagar och helgdagar.

Novus Sverigepanel håller hög kvalitet. Vi 
genomför kontinuerligt kvalitetskontroller 
och valideringar av både panelen och de 
svar som paneldeltagarna ger. 

I jämförande studier har vi konstaterat att 
panelmedlemmarna i Novus panel ägnar 
tillräckligt med tid på sig för att svara på 
frågor noggrant och att det också finns en 
logik i svaren (exempel: om man tycker om 
både glass och choklad, då tycker man också 
om chokladglass). I andra paneler, bl.a. de 
som är självrekryterade ser vi inte denna 
logik i samma utsträckning.

En öppen panel stimulerar även 
proffstyckare som är ute efter att påverka  
och/eller respondenter som främst 
prioriterar belöning. Undersöknings-
företagen ska mäta, inte påverka.

Novus panelmedlemmar besvarar i 
genomsnitt 12 undersökningar per år, vilket 
är betydligt färre undersökningar än i många 
andra paneler. Novus använder även 
karantänsregler så en panelmedlem som 
lärt sig något i en tidigare undersökning inte 
sedan får en uppföljande undersökning i 
samma ämne.

KORT OM KVALITET I 

WEBBPANELER
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