Utvald statistik fran svenskarnas mat och dryckesvanor sommaren 2025.
Glass i stora lass

e Daimstruten dominerar listorna, men ar allra mest popular i Jdmtlands lan.

e | Varmlands, Kronobergs, Jonkdpings och Dalarnas |an toppas listorna av mjukglass i
bagare eller strut.

e Gotland gar sin egen vag med GB Sandwich i topp och Sitting Bull fran Triumfglass pa
topplistan. Unikt for lanet.

Korv, fralla eller kanelbulle?

e Bland mat och bakverk ar det fortsatt French Hot Dog som dr ohotad etta 6ver hela
landet. Allra mest populédr ar den pa Gotland och i Norrbottens lan.

e Paandra plats nationellt hittar vi aterigen en hederlig grillkorv med brod tatt foljd av
wienerkorv som darmed tagit 6ver tredjeplatsen fran forra arets surdegsfralla.

e Korven ar klart mest populdra maten langs vagen, men saval mackor som kebabrulle
Okar sina andelar sett till totalen.

e Bland bakverken dndras inte svenskarnas smak. | topp finns kanelbullen, toscabullen
och vaniljbullen.

e Undantagen i topplistan ar Gotlands, Hallands, Skanes, Stockholm och Vastra
Gotalands lan dar croissanten tar sig in pa en hedervard tredjeplats.

Dryck: Bubblor och energi

e Coca-Cola ar en fortsatt sjalvklar dryckesfavorit langs vagen. Dock har man dven tagit
over andraplatsen totalt med Coca-Cola Zero och darmed passerat Red Bull som i ar
far noja sig med en tredjeplats.

e Energidrycker 6verlag sdljer mest, men dven har har andraplatsen tagits 6ver av
sockerfria laskvarianter. Det vanliga laskedryckerna gar darmed ner fran en
andraplacering forra aret till en fjardeplats i ar efter sportdrycker som haller sig kvar
som trea pa listan.

e | Vasternorrlands lan intar Pepsi Max en hedervard tredjeplats framfor Red Bull.

e Den ”svenska klassikern” Trocadero finns inte pa 10-topp nationellt, men slar sig
trots det in pa en femteplacering i Vasternorrlands, Vasterbottens, Norrbottens och
Gavleborgs lan.

e Hallands och Jonkdpings lan sticker ut genom att ha vatten pa topp fem, Imsdal och
Ramldsa Original ar det som galler i respektive lan.

Godis och choklad

e Kexchoklad 60 g ar fortsatt etta totalt nar det galler godis och choklad foljt av
Snickers.

e | Vasternorrlands, Kronobergs och Kalmars lan tar dock Snickers forstaplatsen.

e Sportlunch har trillat ner fran en andraplats 2024 till fjarde i ar. Istallet ar det
Ahlgrens Bilar som tar ny mark och vinner tredjeplatsen totalt.



e Jonkoping ar fortsatt enda orten dar Polkastangen finns pa topp 10, men i ar far man
ndja sig med en sjundeplats jamfért med en andraplats 2024.



