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FORORD

STAD (Stockholm forebygger Alkohol- och Drogproblem) inledde sin verksamhet 1995 som ett
tioarigt projekt med malet att identifiera, implementera och utvardera lovande preventiva metoder
inom alkohol- och narkotikaomradet. Projektet initierades efter en 6versyn av beroendevarden i
Stockholms lan, dar Landstinget (nuvarande Region Stockholm) och Stockholms kommun beslutade
att géra en mer langsiktig satsning pa metodutveckling. STAD har sedermera permanentas och ar
sedan 2010 en enhet inom Centrum for psykiatriforskning.

STAD:s arbete kdnnetecknas av ett tatt samspel mellan forskning och praktik, dar kunskaper fran
utvarderingar omsatts till praktik och metoderna utsatts for kritisk och konstruktiv granskning som
anvands i utvecklingsarbete. Trots den 6kade kunskapen om vad som kdnnetecknar effektiv
prevention finns det fortfarande ett stort behov av att utveckla och préva nya preventiva strategier
pa samhaéllsniva. Under aren har STAD tillsammans med samverkanspartners utvecklat,
implementerat och utvarderat flera framgangsrika samhallsbaserade preventionsmetoder sasom
Ansvarsfull Alkoholservering, Student, Fotboll utan Fylla, 100% Ren Hardtréning och Krogar mot
Knark. STAD har dven ett nationellt regeringsuppdrag att sprida och forvalta metoderna 100% Ren
Hdrdtrdning och Krogar mot Knark.

En central del av STAD:s arbete ar att genomfdra kartlaggningar av alkohol- och narkotikabruk och
relaterade problem som leder till behovsanalyser som foreslar I6sningar. Denna rapport redovisar
resultaten fran en enkatundersékning bland kroganstallda i Stockholm, som ett led i uppféljningen av
tidigare kartldggningar av narkotikasituationen pa Stockholmskrogar under aren 2001, 2007/08 och
2016/17. Resultaten relaterar dven till STAD:s arbete med Krogar mot Knark i Stockholm.
Datainsamlingen startade i januari 2023 och avslutades i februari 2024 med kroganstéallda som deltog
i STAD:s utbildning i Ansvarsfull Alkoholservering. Vi vill rikta ett tack till alla som deltagare som
generost delat med sig av sina uppfattningar och erfarenheter relaterade till narkotika i krogmiljo.
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SAMMANFATTNING

Bakgrund

STAD har tidigare genomfort tre enkatundersékningar med kroganstallda for att studera
narkotikasituationen i Stockholms krogmiljo. Den forsta kartlaggningen visade pa en hog forekomst
av narkotika och var ett led i att utveckla metoden Krogar mot Knark. Utvarderingar som féljt har
visat en 6kad benagenhet bland personalen att ingripa mot narkotikapaverkade gaster, en minskad
upplevd narkotikaférekomst pa krogen och en mindre andel personal som sjalva rapporterat
narkotikaanvandning. Arbetet med Krogar mot Knark i Stockholm avstannade efter 2015 och en
undersokning som genomfdrdes 2016/17 visade att siffrorna aterigen hade férvarrats. Ar 2020
aterupptogs arbetet med Krogar mot Knark i Stockholm och sedan 2023 har STAD ett nationellt
uppdrag att samordna och sprida metoden. En ny uppfdéljande matning har nu genomforts i syfte att
folja narkotikasituationen i Stockholms krogmiljo 6ver tid, dels for att skapa en lagesbild av hur
narkotikasituationen ser ut idag, dels for att jamféra med tidigare kartlaggningar som STAD
genomfort 2001, 2007/08 och 2016/17.

Metod

Mellan januari 2023 och februari 2024 tillfragades kroganstéllda i Stockholm, som deltog i STAD:s
utbildning Ansvarsfull Alkoholservering, att anonymt besvara en enkdt om narkotikasituationen pa
krogarna. Enkaten delades ut till 698 personer, varav 672 personer besvarade enkaten.

Resultat

Kroganstallda rapporterar om en hog forekomst av narkotika pa krogen i Stockholm da 79,9 % har
sett narkotikapaverkade gaster under det senaste halvaret pa krogen i Stockholm, 49,6 %, har sett
nagon bli erbjuden narkotika och 51,0 % har sett nagon ta narkotika pa krogen i Stockholm under det
senaste aret. Jamfért med matningen 2016/17 ar det vid denna métning en statistiskt signifikant
stérre andel som sett ndgon ta narkotika pa krogen (51,0 % vs. 43,2 %, %*(3)=30,64, p<0,001). Av de
svarande har 50,6 % nagon gang anvant narkotika och 22,7 % har anvant narkotika under det senaste
aret eller oftare. | dldersgruppen 18—24 ar var det 28,9 % som hade anvant narkotika under det
senaste aret och 53,2 % som anvant narkotika nagon gang. Det mest forekommande
narkotikapreparatet som anvants nagon gang ar hasch/marijuana (44,8 %) foljt av kokain (26,8 %),
ecstasy (20,2 %) och amfetamin (14,5 %). Jamfort med 2016/17 &r det vid den senaste matningen en
statistiskt signifikant mindre andel som anvént narkotika ndgon gang (50,6 % vs. 60,8 %, %*(2)=19,48,
p<0,001) och senaste aret (22,7 % vs. 34,8 %, x*(2)=45,42, p<0,001). Medan en majoritet av
respondenterna, 75,3 %, stodjer lagen om att narkotikapaverkade gaster skall avvisas fran krogen
och 58,8 % instammer i att det skall vara olagligt att vara narkotikapaverkad, anser 14,9 % att
narkotika (framfor allt cannabis) ska vara lagligt pa samma satt som tobak och alkohol.

Slutsats och rekommendationer

Foreliggande studie visar att narkotikaférekomsten i Stockholms krogmilj6é ar hog, trots en minskning
av narkotikaanvandning bland kroganstallda jamfort med tidigare undersékningar. Den hoga
forekomsten av narkotika och egen anvandning, sarskilt bland yngre, understryker behovet av
fortsatta forebyggande insatser. De uppféljande undersdkningar som nu genomforts visar att aktivt
arbete med Krogar mot Knark kan bidra till en minskning av anvandningen bland kroganstallda,
medan mindre aktivt arbete sammanfaller med en 6kning. Detta betonar vikten av kontinuerligt
narkotikaforebyggande arbete, dar Krogar mot Knark spelar en viktig roll.



Den nationella samordningen och spridningen av Krogar mot Knark behéver fortsatt utvecklas och
kvalitetssakras for langsiktiga resultat. En bredare forebyggande strategi som inkluderar bade
narkotika och alkohol i néjesmiljoer ar dnskvard. STAD:s metod Ansvarsfull Alkoholservering, som har
visat langvariga effekter, bor samordnas med Krogar mot Knark, da det finns en stark koppling mellan
alkohol- och narkotikaanvandning och metoderna involverar samma aktorer.



BAKGRUND

Anvandning av narkotika ar kopplad till flera folkhadlsoproblem och medfér 6kade risker for fysisk och
psykisk ohalsa, sociala problem samt ekonomiska konsekvenser for individ och samhalle [1-3]. Bade
sjuklighet och dodlighet ar storre bland personer som anvander narkotika jamfort med ovriga
befolkningen. Tidigare kartlaggningar har visat att det finns en betydande samsjuklighet mellan
narkotikaanvandning och psykisk ohalsa sasom 6kad risk for angest, depression och sjalvmordstankar
samt beroendesjukdomar som ofta samexisterar med andra psykiska problem [4].
Narkotikaanvandning medfor dessutom stora kostnader fér samhallet och berdknas kosta samhallet
omkring 38,5 miljarder kronor ar 2020 [5]. | Europa uppskattas att 29 % av befolkningen mellan 15
och 64 ar har anvant en illegal drog. Cannabis dr det mest anvdnda narkotikapreparatet foljt av
kokain och MDMA (ecstacy) [6]. | Sverige har andelen personer som anvander narkotika varit relativt
konstant de senaste aren, dar cannabis ar det vanligaste narkotikapreparatet. Enligt siffror fran
Folkhdlsomyndigheten framgar att 8,3 % av befolkningen i dldrarna 16—29 ar och 4,3 % i aldrarna 30—
44 3r har anvant cannabis under de senaste 12 manaderna. Dessutom svarade 3,3 % i aldrarna 16—29
ar och 2,3 % i aldrarna 30—44 ar att de anvant annan narkotika &n cannabis under det senaste aret
[7]. | CAN:s undersokning "Vanor och konsekvenser” fran 2021 rapporterade 7,8 % av befolkningen i
aldern 17-84 ar att de hade anvant minst ett narkotikaklassat preparat eller lakemedel utan ldkares
ordination under de senaste 12 manaderna [8]. Anvandningen var mest forekommande i
aldersgruppen 17-29 ar, dar 13,6 % uppgav narkotikabruk under det senaste aret. | hela
befolkningen var cannabis den mest anvanda substansen med en prevalens pa 3,1 %. For 6vriga
narkotika, sdsom kokain, ecstasy, amfetamin, hallucinogener och opiater, lag anviandningen pa 1,6 %.
Bland dessa var kokain det narkotikapreparatet som flest personer hade anvant, med 1 % av
befolkningen som rapporterade anvandning.

Forskning har visat att narkotikaanvandning &r vanligt bland besdkare i néjesmiljoer sasom
nattklubbar, barer, pubar och festivaler, sarskilt vid elektroniska musikevenemang (EDM) [3,9-13]. |
de nordiska landerna visar studier att narkotikaanvandning ar mer frekvent bland klubbesokare an i
den allmanna befolkningen [12,14-20]. Till exempel visar studier fran norska klubbar och festivaler
att 43 % respektive 21 % av deltagarna hade anvant illegala droger under det senaste aret. Biologisk
testning med salivprover visade dessutom att 25 % av klubbesdkarna nyligen hade anvant en eller
flera illegala droger [18]. Ett par andra norska studier med salivtester har visat pa forekomster bland
musikfestival- och kroggéaster pa omkring 11 % [20] respektive 14 % [21]. Studier genomférda i
Sverige har visat pa liknande nivaer. Exempelvis visade en studie vid ett EDM-evenemang pa ett
kryssningsfartyg att 10% av besdkarna testades positivt for minst en illegal drog [15]. Studier
genomférda med utandningstester bland gaster i Stockholms néjesmiljoer har pavisat forekomster av
narkotika pa 12—13 % [22], detta trots att utandningstesterna inte kunde fanga upp cannabisbruk.
Sammantaget visar studier genomforda bland besdkare i néjesmiljoer att narkotikabruket ar
omfattande.

En grupp som manga ganger forbises i sammanhanget ar personal som arbetar i néjesmiljoer. En
studie bland kroganstallda i Norge, som bygger pa samma tillvdgagangssatt och fragor som STAD
utvecklat [23-25], visade att 45 % av de medverkande hade anvant narkotika nagon gang [15]. Av
dessa hade 18 % anvant narkotika under det senaste aret och 7 % hade anvant narkotika under den
senaste manaden. Narkotikaanvandning var vanligast bland de yngre aldersgrupperna. Bland
kroganstallda i aldern 18-25 ar hade 50 % anvant narkotika nagon gang, och 25 % hade anvant
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narkotika under det senaste aret. | dldersgruppen 26—35 ar rapporterade 57 % att de anvant
narkotika nagon gang, och 20 % att de anvant narkotika under det senaste aret. De mest anvanda
narkotikapreparaten var hasch/marijuana (44 %), kokain (17 %), ecstasy (13 %) och amfetamin (12 %)
[16]. | STAD:s senaste kartlaggning fran 2016/2017 av narkotikaanvandning bland kroganstallda i
Stockholms krogmiljo rapporterade omkring 60 % att de nagon gang anvant narkotika och omkring
35 % hade anvant narkotika under det senaste aret eller oftare. Bruket var ocksa vanligast i den
yngsta aldersgruppen 18—24-aringar dar nastan 67 % rapporterade att de anvant narkotika nagon
gang och omkring 47 % hade anvint det under senaste aret. De vanligaste narkotikapreparaten var
liksom i Norge hasch/marijuana (59 %) foljt av kokain (31 %), ecstacy (24 %) och amfetamin (17 %)
[24]. Sammanfattningsvis visar forskningen att narkotikaanvandning ar vanligare i krogmiljoer an i
befolkningen i stort, och att detta géller bade for gaster och personal. Darmed utgor krogmiljon en
viktig arena for forebyggande arbete.

Alkohol- och narkotikaférebyggande arbete pa krogen

| Sverige ar all icke-medicinsk anvdandning av narkotika olaglig, och den strikta narkotikalagen har som
syfte att minska narkotikabruket. Flera av de férebyggande atgarder som genomfors ar darfor
universella, vilket innebar att insatser riktar sig brett till samtliga som ror sig i krogmiljon. Enligt
alkohollagen ar det forbjudet for krogar att slappa in eller servera alkohol till personer som ar
markbart paverkade av alkohol eller narkotika, och om markbart paverkade personer upptacks pa
krogen ska de avvisas. Ansvar for att folja lagen ligger pa krogdgare och personal, vilket gor dem till
en viktig malgrupp for interventioner som syftar till att minska narkotikabruk pa krogarna. Andra
faktorer som gor krogmiljon central for preventiva insatser ar det 6kade antalet krogar med
serveringstillstand, férlangda 6ppettider, hog tillgang pa bade alkohol och narkotika, samt unga
gaster och personal. En annan viktig faktor ar den starka kopplingen mellan alkohol- och
narkotikaanvandning dar studier som STAD och andra har genomfért visar att de som anvant
narkotika har hogre promillenivaer jamfért med dem som inte anvant narkotika [15,19,20,26].

Internationell forskning om forebyggande arbete pa krogen har framst fokuserat pa alkohol [27-30]. |
Sverige har STAD utvecklat, implementerat och utvarderat programmet Ansvarsfull Alkoholservering.
Programmet har varit framgangsrikt och studier har visat att det resulterade i att farre méarkbart
alkoholpaverkade och underariga nekades alkoholservering samt att alkoholrelaterade valdsbrott
minskade med 29 % [31-35]. En kostnadseffektivitetsanalys visade ocksa att for varje krona som
investerades i arbetet med Ansvarsfull Alkoholservering sparade samhallet 39 kronor i form av
uteblivna kostnader for exempelvis polisiart arbete och héalso- och sjukvard [36]. Arbetet med
Ansvarsfull Alkoholservering har sedermera institutionaliserats i Stockholm [37] och sedan 1996
utbildas 400-600 kroganstallda arligen i Stockholm. Programmet har ocksa spridits till andra
kommuner i Sverige under 6verseende av Folkhalsoinstitutet (nuvarande Folkhdlsomyndigheten).
Studier som undersokt den nationella spridningen har exempelvis visat att det ar en mindre andel
kommuner (13 %) som arbetar med samtliga tre komponenter i Ansvarsfull Alkoholservering[38],
vilket visar pa vikten av nationell samordning och kvalitetssdkring, men att det nojeslivsrelaterade
valdet minskar med 8 % for varje komponent av programmet som implementeras [39].

Nér det géller att minska narkotikabruk pa krogar &r den internationella forskningen mer begransad.
Forskare har foreslagit anpassningar av den fysiska miljon pa krogarna, att framja en halsosam livsstil



inom krogbranschen, samt implementering av skadereducerande atgarder for att minska
narkotikarelaterade problem i krogmiljon [40-42].

Krogar mot Knark

STAD:s alkoholférebyggande arbete i krogmiljon utvidgades 2001 for att dven omfatta narkotika.
Detta beslut fattades efter signaler fran polisen, restaurangbranschen och Maria Ungdom om att
narkotika var ett vanligt inslag i Stockholms krogmiljo. Utifran erfarenheter med Ansvarsfull
Alkoholservering utvecklades darfor Krogar mot Knark. Som ett led i detta arbete, och eftersom det
saknades tidigare undersdkningar om narkotikasituationen pa krogar i Stockholm, genomférdes en
kartlaggning med djupintervjuer och enkater. Resultaten visade att krogpersonal anvdande narkotika i
hogre grad an 6vriga befolkningen, vilket stimde med de signaler STAD fatt om en 6kad
narkotikaanvandning bade bland personal och gaster [23,43,44]. Krogar mot knark syftar till att
minska narkotikabruk bland bade gaster och personal genom ett systematiskt férebyggande arbete
[14,45].

Strategier for Krogar mot Knark omfattar samverkan mellan nyckelaktérer sdsom krogbranschen och
myndigheter, forandringar i den fysiska krogmiljon (t.ex. vid toaletter), utbildning av krogagare och
personal, inklusive entrépersonal, media- och PR-arbete samt férbattrad tillsyn med en 6kad polisiar
narvaro. Andra viktiga delar av interventionen ar att alla nyanstallda far information om och
undertecknar en narkotikapolicy. | policydokumentet framgar att narkotikabruk inte accepteras
bland vare sig kroganstallda eller gaster, och att gaster som ar narkotikapaverkade ska avvisas fran
krogen [23,44].

Utvarderingar av metoden har visat positiva resultat med minskad narkotikaférekomst pa krogen,
farre fall av egen narkotikaanvandning bland personalen, och att narkotikapaverkade gaster oftare
blev avvisade eller inte insldppta pa krogen [14,43,46]. Ar 2015 stannade arbetet med Krogar mot
Knark av i Stockholm pa grund av minskad finansiering. En kartldggning av narkotikasituationen i
krogmiljon genomférdes darefter 2016/2017 och resultaten kunde bekréafta signaler fran branschen
och polis om att férekomsten av narkotika pa krogen aterigen var hog. | borjan av 2020, precis innan
Covid-19 pandemin slog till i Sverige, aterlanserades Krogar mot Knark i Stockholm. Sedan dess har
ett utvecklingsarbete bedrivits med bland annat en ny digital utbildning, mediekampanjer samt
fortsatt samverkan och fysiska utbildningsinsatser for krogpersonal och ordningsvakter. Sedan varen
2023 har STAD dessutom fatt ett nationellt regeringsuppdrag genom Folkhdlsomyndigheten att
samordna och sprida Krogar mot Knark. En ny kartlaggning av narkotikasituationen pa krogen i
Stockholm kan ge en indikation om det aterlanserade arbetet med Krogar mot Knark har lett till
nagra forandringar.

SYFTE

Syftet med denna studie ar att studera hur narkotikasituationen i Stockholms krogmiljo ser ut, och
vidare dven att jamféra med de tidigare kartlaggningar som STAD genomfort 2001, 2007/08 och
2016/17. Inom ramen for studien har kroganstallda tillfragats om huruvida de observerat
narkotikabruk bland gaster, om deras attityder till narkotika och eget narkotikabruk, samt ange om
de har forslag pa mojliga atgarder for att minska narkotikabruk bland gaster och personal.



METOD

Deltagare och datainsamling

Liksom vid tidigare kartlaggningar bestod urvalet i denna studie av krogpersonal i Stockholm som gar
STAD:s utbildning i Ansvarsfull Alkoholservering. Datainsamlingen genomfdrdes under perioden
januari 2023 till februari 2024. Anledningen till detta bekvamlighetsurval ar att tidigare studier fran
STAD har visat att det ar svart att fa en hog svarsfrekvens via postenkater till kroganstéllda.
Dessutom saknas fullstandiga register over restaurangpersonal, och personalomsattningen ar ofta
hog. Studier fran skolmiljéer har ocksa visat att svarsfrekvensen ofta ar hogre nar enkater besvaras i
klassrumsmiljo jamfoért med nar de skickas hem med posten. Tidigare kartlaggningar med
kroganstallda som gar STAD:s utbildning i Ansvarsfull Alkoholservering har gett ndrmast 100
procentiga svarsfrekvenser.

Enkaten

Enkaten som anvdndes i denna studie ar en vidareutveckling av enkdten som anvants i STAD:s tre
tidigare kartlaggningar av narkotikasituationen i Stockholms krogmiljé. Den omfattar 32 fragor och
har utokats med nya omraden som bland annat beroér tillsyn samt kinnedom om och tillampning av
metoden Krogar mot Knark. Enkaten ar huvudsakligen strukturerat med fasta svarsalternativ, men
ger dven utrymme for fria kommentarer. Den inleds med bakgrundsfragor om deltagarnas kon, alder,
yrkesroll och erfarenhet inom restaurangbranschen. Darefter foljer fragor om deltagarnas
uppfattning om narkotikaférekomst i krogmiljon, deras personliga installning till narkotika och fragor
om deltagarnas egna erfarenheter av narkotika. De svarande har dven mojlighet att féresla atgarder
som de tror kan vara effektiva for att minska narkotikaanvdandningen bland bade géster och personal
pa krogen.

Genomforande

Enkaten tog cirka 10—15 minuter att besvara och genomfordes innan féreldsningen om narkotika som
ingar i utbildningen Ansvarsfull Alkoholservering. En medarbetare fran STAD presenterade syftet med
undersokningen och informerade deltagarna om att enkdten var anonym och att deltagande var
frivilligt. Kursdeltagarna ombads att sitta enskilt for att sdakerstalla anonymiteten. Nar enkaten var
ifylld lade den svarande den i ett tomt kuvert, forseglade det och lamnade in det. Enkaterna
stansades darefter in och data analyserades med SPSS 29.0, dar frekvenser anvandes for att beskriva
forekomst och anvandning av narkotika, och x2-analyser genomfordes for att undersoka skillnader
mellan undersdkningsaren (p<0,05) och en Bonferronikorrektion applicerades.

RESULTAT

Totalt tillfragades 698 kroganstallda i Stockholm om att delta i undersékningen och 672 besvarade
enkaten (96,3 % svarsfrekvens). Det externa bortfallet omfattade saledes 26 deltagare varav 25
lamnade in en tom enkat och en enkat gick forlorad vid insamlingen. Det interna bortfallet, det vill
saga att nagra respondenter valde att lamna vissa fragor obesvarade varierade fran 1 % till 15,4 %
och var storst pa fragor om egna erfarenheter av narkotikaanvandning. Det forekom &ven
inkonsekventa svar pa fragor om eget bruk och dessa exkluderades fran analysen av
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narkotikaanvandning och senaste anvandning av narkotika. Bortfallet pa grund av inkonsekventa svar
var mellan 0,1 % och 1,6 % for narkotikaanvandning och 2,7 % for senaste anvandning av narkotika.

Bland respondenterna var 53 % man och 47 % kvinnor och aldern varierade fran 18 till 62 ar, med en
medianalder pa 28 ar. Medelalder var 30 ar (sd=9,9). Arbetslivserfarenhet i branschen varierade fran
mindre dn ett ar upp till 45 ar, med en mediantid i branschen pa 6 ar och ett medelvérde pa 8 ar
(sd=8,1). Flertalet yrkeskategorier var representerade bland deltagarna som hade mojlighet att
kryssa i fler alternativ. Ungefar hélften (47,2%) av respondenterna uppgav att de var bartenders.
Darefter var de vanligaste yrkeskategorierna servitor (44 %), hovmastare (18 %), driftsansvarig

(15,6 %) och restaurangchef (11,5 %). Vidare uppgav 6,3 % att de &r krogare, 4,5 % att de arbetar som
entrévardar och 0,7 % att de ar ordningsvakter. Ytterligare 19,1 % valde att ange "annat", dar de
vanligaste titlarna som ndmndes var barback (dvs. assisterar bartendern), eventansvarig,
kokspersonal och receptionist.

Narkotikaférekomst i krogmiljon

Lite drygt en tredjedel (30,9 %) av de svarande tror att det finns mer narkotika pa krogen idag jamfort
med for 5 ar sedan, medan 4,1 % tror att det finns mindre narkotika och 10 % tror att det inte &r
nagon skillnad. Strax over hélften av de svarande (55,1 %) uppger att de inte vet om det finns mer
eller mindre narkotika pa krogen idag jamfort med for 5 ar sedan. Manga av de svarande i det 6ppna
kommentarsfaltet angav att de var for unga for fem ar sedan och darfor inte har nagon uppfattning
om narkotikabruk i krogmiljon vid den tiden. Flera svarande papekade ocksa att de inte har bott i
Stockholm sérskilt Iange eller arbetat inom restaurangbranschen under en sa lang period.

En majoritet, 79,9 %, rapporterar att de ser narkotikapaverkade gaster pa krogen i Stockholm nagon
gang i halvaret eller oftare, medan 29,2 % uppger att de ser narkotikapaverkade gaster nagon gang i
veckan. Atta procent ser narkotikapaverkade gaster néstan varje kvall. P& fragan hur ltt det &r att se
om en gast ar narkotikapaverkad svarar 45,2 % av respondenterna att det ar latt eller mycket latt,
medan 39,8 % uppger att det varken ar latt eller svart. Nastan 12,6 % svarar att det ar svart eller
mycket svart. Flera uppger att beddmningen av narkotikapaverkan till stor del beror pa vilken typ av
narkotikapreparat som anvants och individens tidigare vanor. Dessutom kan det vara en utmaning
att skilja mellan alkoholpaverkan och narkotikapaverkan. Nastan halften (49,6 %) av de svarande
uppger att de sett nagon bli erbjuden narkotika pa krogen i Stockholm under det senaste aret.
Motsvarande andel som sett nagon ta narkotika pa krogen i Stockholm under det senaste aret 51 %.
Av de svarande uppger 7 % procent att de sett nagon ta narkotika pa krogen i Stockholm nagon gang
i veckan eller oftare.

Installning till narkotika

Enligt alkohollagen ar det forbjudet for gaster som éar tydligt paverkade av narkotika att befinna sig
pa krogen. Vid upptackt av sadan paverkan ska gasten omedelbart avvisas. En majoritet av de
svarande (75,3 %) uttrycker stéd for lagen och instammer att narkotikapaverkade gaster alltid ska
avvisas fran krogen. Omkring en femtedel (19,9 %) menar att narkotikapaverkade gaster ska avvisas
endast om de misskoéter sig. Vidare anser 58,8 % av de svarande att det bor vara olagligt att vara
narkotikapaverkad. Omkring en femtedel (21,5 %) anser att narkotikapaverkan inte bor vara olaglig,
medan 19,8 % ar osdkra och svarar att de inte vet. De flesta kommentarer lyfter att det i hog grad
beror pa vilken typ av narkotika det handlar om. Majoriteten (70 %) tycker inte att narkotika ska vara
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lagligt, medan 14,9 % svarar att narkotika ska vara lagligt pa samma satt som tobak och alkohol. 15,2
% ar osakra och svarar att de inte vet. Den vanligaste kommentaren bland de som anser att narkotika
ska vara lagligt handlar om vilket narkotikapreparat det galler och flera anser att cannabis bor vara
lagligt. Vissa foreslar att cannabis bor avkriminaliseras snarare an legaliseras, med argumentet att
detta skulle kunna minska gangvald.

En fraga handlade om vad de skulle géra om de sag nagon ta narkotika pa krogen. De vanligaste
svaren var att kontakta vaktpersonal (66,4 %), avvisa gasten (49,2 %) och kontakta en chef eller
kollega (46,6 %). Vidare uppgav 22,2 % att de skulle ringa polisen medan en mindre andel (1,5 %)
rapporterade att de inte visste vad de skulle géra och 0,6 % skulle inte gbra nagonting.

Egen anvandning av narkotika

En stor andel av de tillfragade uppgav att de har anvant narkotika. Drygt en femtedel (22,7 %) av de
svarande uppgav att de hade anvant narkotika under det senaste aret, medan 50,6 % rapporterar att
de nagon gang hade anviant narkotika. Det vanligaste narkotikapreparatet dr hasch/marijuana som
44,8 % av de kroganstéallda uppger att de nagon gang har anvant (Tabell 1). Av de svarande har 9 %
anvant hasch/marijuana 5-20 ganger och 15,7 % har anvant det mer an 20 ganger. Den nést
vanligaste narkotikapreparatet ar kokain, som 26,8 % uppger att de nagon gang har anvant. Drygt 20
% svarar att de nagon gang har anvant ecstasy, 14,5 % amfetamin, 12,7 % hallucinogena svampar, 10
% narkotikaklassade lakemedel utan recept, 9,2 % LSD, medan 7,8 % rapporterar att de har anvant
ketamin. Nio personer uppgav att de har anvant rékheroin och ingen av de svarande har anvant
heroin i injektionsform. Vidare rapporterar 2,7 % av mannen och 0,7 % av kvinnorna att de nagon
gang har anvént anabola androgena steroider. Av de svarande uppger 5 % att de har anvant nagon
annan typ av narkotika. Andra narkotikapreparat som namns i det 6ppna kommentarsfiltet ar
lustgas, opium, spice, tryfflar, clenbaterol, 2CB, DMT, modafinil och GHB.

Bland de svarande uppgav 5,2 % att de hade anvant narkotika under den senaste veckan, 3,8 % hade
anvant det senaste manaden, 6,5 % under det senaste halvaret, och 7,3 % under det senaste aret.
Dessutom uppgav 27,8 % att det var flera ar sedan de anvande narkotika.

Tabell 1. Har du anvént nagon eller nagra av féljande narkotika? Procentuell fordelning bland

krogpersonal.
HASCH/MARIJUANA 8,1 11,9 9,0 15,7 44,8 9,6
KOKAIN 5,4 8,0 5,2 8,3 26,8 11,8
AMFETAMIN 3,2 4,2 3,3 3,8 14,5 14,2
ECSTASY 6,3 5,5 51 3,3 20,2 13,5
HEROIN I INJEKTIONSFORM - - - - 0,0 15,4
HEROIN | ROKFORM 0,3 0,7 0,3 0,2 1,5 14,9
LSD 3,0 3,2 2,5 0,5 9,2 14,5
HALLUCIOGENA SVAMPAR 5,7 4,5 1,5 1,0 12,7 14,1
NARKOTIKAKLASSADE LAKEMEDEL 2,0 3,4 2,0 2,5 10,0 15,1
KETAMIN 3,4 1,9 1,2 1,3 7,8 14,9

Missing varierade mellan 9,6% och 15,4%
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Skillnad i narkotikabruk mellan kén och alder

Avseende egen narkotikaanvandning finns inga signifikanta skillnader mellan kvinnor och man,
varken for anviandning det senaste aret (22,9 % vs. 22,3 %, x%(1)=0,38, p=0,845) eller ndgonsin (52,1
% vs. 49,4 %, x*(1)=0,44, p=0,508). Anviandningen av narkotika varierar betydligt mellan olika
aldersgrupper (Tabell 2). Totalt sett uppgav 50,6 % att de nagon gang hade anvant narkotika. Bland
de yngre aldersgrupperna, 18—24 ar och 25-29 ar, var siffrorna hogre, med 53,2 % respektive 58,1 %
som uppgav att de nagon gang anvant narkotika (Tabell 2). Andelen minskar i de aldre
aldersgrupperna, dar 48,1 % av 30—-39-aringar och 40,4 % av de som &r 40 ar och dldre rapporterade
att de nagon gang hade anvant narkotika. Det finns signifikanta skillnader mellan aldersgrupperna,
déar den aldsta gruppen (40+) har en signifikant lagre andel som nagon gang anvant narkotika jamfoért
med gruppen 25-29 ar.

Totalt 22,7 % av de tillfragade uppgav att de hade anvant narkotika under det senaste aret. Har var
anvandningen aterigen hogre bland de yngre aldersgrupperna, dar 28,9 % av 18—-24-aringarna och
26,4 % av 25—-29-aringarna uppgav att de hade anvant narkotika det senaste aret. For
aldersgrupperna 30—39 &r och 40+ &r var motsvarande siffror 18,8 % respektive 8,7 %. Aven héar var
skillnaden signifikant, dar den aldre gruppen (40+) har en signifikant ldgre anviandning jamfort med
de tva yngsta aldersgrupperna.

Tabell 2. Andelen som har anvant narkotika nagon gang respektive anvant narkotika senaste aret
fordelat pa fyra aldersgrupper (n=622).

18-24 53,2%b 28,9°
25-29 58,1° 26,4°
30-39 48,1>° 18,8*°
40+ 40,4° 8,7°
TOTALT 50,6 22,7

Bokstaverna anger nar de olika aldersgrupperna skiljer sig signifikant ifran varandra, dvs. mellan varden med
samma bokstav finns ingen statistiskt signifikant skillnad.

Jamforelser mellan de som anvant narkotika senaste aret och de som aldrig anvant
narkotika

En jamforelse gjordes mellan de som anvant narkotika under det senaste aret och de som aldrig
anvant narkotika. Resultaten visar att det finns flera signifikanta skillnader mellan gruppen
kroganstallda som rapporterar att de anvant narkotika senaste aret eller oftare (n=144) jamfért med
gruppen som rapporterar att de aldrig anvant narkotika (n=313, Tabell 3). De som svarade "vet ej”
exkluderades fran analysen. En signifikant storre andel i gruppen som uppger att de anvant narkotika
senaste aret har sett narkotikapaverkade gaster pa krogen i Stockholm (98,5 % vs. 82,6 %) och dven
sett nagon bli erbjuden (73,2 % vs. 39,2 %) eller ta narkotika (70,7 % vs. 42,7 %). Vidare anser en
signifikant storre andel att narkotika ska vara lagligt pa samma satt som tobak och alkohol (37,8 % vs.
9,1 %), medan en signifikant mindre andel uppger att de tycker att narkotikapaverkade gaster alltid
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ska avvisas fran krogen (54,8 % vs. 86,8 %) och en mindre andel tycker att det ska vara olagligt att
vara narkotikapaverkad (46,7 % vs. 88,6 %).

Tabell 3. Andelen som instammer med olika pastaenden om narkotika (kroganstéllda som uppger att
de anvant narkotika senaste aret jamfort med de som aldrig anvént narkotika)

SETT NARKOTIKAPAVERKADE GASTER 98,5 82,6 21,35(1) <0,001
PA KROGEN | STOCKHOLM

SETT NAGON BLI ERBJUDEN 73,2 39,2 43,02(1) <0,001
NARKOTIKA PA KROGEN |

STOCKHOLM

SETT NAGON TA NARKOTIKA PA 70,7 42,7 29,86(1) <0,001
KROGEN | STOCKHOLM

NARKOTIKAPAVERKADE GASTER SKA 54,8 86,8 53,31(1) <0,001
ALLTID AVVISAS FRAN KROGEN

DET SKA VARA OLAGLIGT ATT VARA 46,7 88,6 73,66(1) <0,001
NARKOTIKAPAVERKAD

NARKOTIKA SKA VARA LAGLIGT SOM 37,8 9,1 44,53(1) <0,001
TOBAK OCH ALKOHOL

Upplevelser av tillsyn

En majoritet av de svarande (59,0 %) uppgav att de under det senaste aret arbetat vid ett tillfalle da
polis eller kommun genomfort krogtillsyn (30,7 % hade inte gjort det, och 10,3 % var osakra). Bland
dem som varit med om en tillsyn upplevde en tydlig majoritet (79,2 %) erfarenheten som positiv.
Endast 5,8 % hade en negativ upplevelse, medan 15 % svarade att de inte visste. Ett fatal personer
lamnade kommentarer om upplevelsen av tillsynen. En del ndmnde att de blivit nervosa trots att de
inte gjort nagot fel och att tillsynen ibland kunde upplevas som stérande mitt under rusningstid.
Nagra uttryckte att polisen varit otrevlig i sitt bemétande, medan andra upplevde tillsynen som
neutral eller positiv.

Nér det géller hur tryggheten paverkades i samband med krogtillsyn uppgav 38,6 % av de svarande
att tryggheten 6kade under tillsynen, medan 43,9 % inte upplevde nagon forandring. Endast 3,4 %
ansag att tryggheten minskade, och 14,1 % svarade att de inte visste. Efter tillsynen upplevde 29,6 %
en Okad trygghet medan 54,9 % upplevde att tryggheten var oférandrad och 1,3 % ansag att
tryggheten hade minskat efter tillsynen (14,2 % svarade att de inte visste).

Jamforelser 6ver undersokningsaren 2001, 2007/08, 2016/17 och 2023/24

Det finns signifikanta skillnader mellan undersékningsaren nar det galler attityder till narkotika och
upplevelsen av narkotikaférekomst pa krogen (Tabell 4). Andelen som uppger att de skulle kontakta
polisen vid misstanke om narkotikapaverkad gast har varierat 6ver tid. Hogst var andelen ar 2007/08,
da 52,9 % angav att de skulle ringa polisen, vilket ar en niva som var signifikant hogre dn bade 2001
(38,8 %) och senare métningar. Ar2016/17 sjonk siffran till 38,1 %, och i den senaste matningen
2023/24 uppgav 22,2 % att de skulle kontakta polisen, en signifikant minskning jamfért med samtliga
tidigare ar. Ar 2007/08 var andelen som ansag att narkotikapaverkade géster bor avvisas som hogst
(84,5 %), en andel som darefter sjonk till 71,3 % ar 2016/17 och 75,3 % ar 2023/24. Skillnaden mellan
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2007/08 och de senare &ren &r statistiskt signifikant. Aven stodet for att narkotikapaverkan ska vara
olaglig var hogst under 2007/08, da 67,4 % svarade att det bor vara olagligt. Ar 2016/17 hade
andelen minskat signifikant till 53,7 %. Ar 2023/24 noterades en viss okning till 58,8 %, men nivan ar
fortfarande signifikant ldgre an 2007/08. Samtidigt har stodet for att narkotika ska vara lagligt pa
samma satt som alkohol och tobak dkat 6ver tid. Ar 2007/08 var det endast 4,9 % som ansag att
narkotika ska vara lagligt, jamfoért med 10,6 % ar 2016/17 och 14,9 % ar 2023/24, vilket &r en
signifikant 6kning mellan undersdkningsaren.

Tabell 4. Jamforelser over tid, andelen kroganstéllda som instimmer med olika pastaenden om
narkotika (procentuell fordelning)

RINGER POLISEN OM DE SER 38,8° 52,9° 38,1° 22,2° 133,38(3) <0,001
NARKOTIKAPAVERKAD GAST

NARKOTIKAPAVERKAD GAST SKA  73,9° 84,5° 71,32 75,3° 36,54(3)  <0,001
AVVISAS FRAN KROGEN

DET SKA VARA OLAGLIGT ATT 62,4%"° 67,4° 53,7¢ 58,8%¢ 27,35(3) <0,001
VARA NARKOTIKAPAVERKAD

NARKOTIKA SKA VARA LAGLIGT 5,9° 4,9 10,6° 14,9° 46,32(3) <0,001

Bokstaverna anger nar de olika mattillfallena skiljer sig signifikant ifran varandra, dvs. mellan varden med
samma bokstav finns ingen statistiskt signifikant skillnad.

Nér det géller att ha sett narkotikapaverkade gaster under det senaste halvaret ligger nivaerna i linje
med tidigare méatningar (Tabell 5). Andelen som sett nagon bli erbjuden narkotika senaste aret var
nastan 50 % ar 2023/24 och skiljer sig bara at fran ar 2007/08 da 39 % uppgav att de sett detta
forekomma. Ddremot har andelen som observerat nagon ta narkotika 6kat fran 2007/08 da det var
37,9 % som rapporterade att de sett nagon ta narkotika, medan andelen steg till 43,2 % under
2016/17 och 51 % vid den senaste matningen.

Tabell 5. Jamforelser 6ver tid, andelen kroganstallda som observerat narkotikarelaterade situationer
(procentuell fordelning)

SETT NARKOTIKAPAVERKAD GAST 82,8° 75,9° 78,4%° 79,9%° 8,34(3) <0,001
SENASTE HALVARET

SETT NAGON BLI ERBJUDEN 48,1° 39,0° 47,6 49,6° 18,28(3)  <0,001
NARKOTIKA PA KROGEN SENASTE ARET

SETT NAGON TA NARKOTIKA PA 46,2%° 37,9 43,2b¢ 51,0° 30,64(3) <0,001
KROGEN SENASTE ARET

Bokstaverna anger nar de olika mattillfallena skiljer sig signifikant ifran varandra, dvs. mellan varden med
samma bokstav finns ingen statistiskt signifikant skillnad.

Andelen kroganstallda som uppger att de nagon gang anvant narkotika ar signifikant lagre i denna
undersdkning jamfoért med 2016/17 (Tabell 6). Aven andelen som anvént narkotika under det senaste
aret har minskat signifikant sedan dess. | undersdkningen fran 2016/17 rapporterade 60,8 % att de
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nagon gang anvant narkotika och 34,8 % att de gjort det under det senaste aret. | den aktuella
matningen har dessa siffror sjunkit till 50,6 % respektive 22,7 %, vilket tyder pa en tydlig nedgang i
bade anvandning av narkotika ndgonsin och senaste aret.

Tabell 6. Jamforelser over tid, andelen kroganstéllda som uppger att de anvant narkotika (nagonsin
respektive senaste aret) (procentuell férdelning)

NAGONSIN ANVANT 60,3 ° 52,6%¢ 60,8° 50,6¢ 19,48(2)  <0,001
NARKOTIKA

ANVANT NARKOTIKA 26,7° 18,9° 34,8¢ 22,7>° 45,42(2)  <0,001
SENASTE ARET

Bokstaverna anger nar de olika mattillfallena skiljer sig signifikant ifran varandra, dvs. mellan varden med
samma bokstav finns ingen statistiskt signifikant skillnad.

Vidare visar resultaten att det finns statistiskt skillnader mellan undersékningsaren vad géller
andelen kroganstéllda som uppger att de nagon gang anvant olika typer av narkotika (Tabell 7).
Jamfért med matningen som gjordes 2016/17 ar det i matningen 2023/24 en signifikant mindre
andel kroganstéllda som svarar att de nagon gang anvant hasch/marijuana (44,8 % vs. 58,7 %) och
narkotikaklassade lakemedel utan recept (10 % vs. 20 %).

Tabell 7. Jamforelser over tid, andelen kroganstéllda som nagon gang anvant narkotika uppdelat pa
olika substanser

HASCH/MARIJUANA 52,7%b¢ 47,1 58,7° 44,8>¢  29,14(3)  <0,001
KOKAIN 24,9%° 21,9° 31,4° 26,8>°  15,38(3) 0,002
AMFETAMIN* 20,4° 14,5° 17,1° 14,5° 8,77(3) 0,033
ECSTASY 16,4 b 13,1° 24,4¢ 20,2>¢  29,03(3) <0,001
HEROIN I INJEKTIONSFORM 0,2° 0,0° 0,3 0,0° 3,98(3) 0,263
HEROIN | ROKFORM 0,9° 1,6 1,0° 1,5° 1,66(3) 0,648
LSD* 6,1 5,9° 9,4° 9,2 9,16(3) 0,027
HALLUCIOGENA SVAMPAR 7,2%"° 5,6° 11,8>°¢ 12,7°  25,66(3) <0,001
NARKOTIKAKLASSADE LAKEMEDEL 14,0*° 14,5%b 20,0° 10,0? 23,81(3)  <0,001

Bokstaverna anger nar de olika mattillfallena skiljer sig signifikant ifran varandra, dvs. mellan varden med
samma bokstav finns ingen statistiskt signifikant skillnad.

*Det finns ett 6vergripande statistiskt signifikant samband mellan artal och anvandning men efter
Bonferronikorrektion skiljer sig inga ar fran varandra i de parvisa jamforelserna.
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Forslag for att minska forekomst av narkotika pa krogen

Kunskapen om Krogar mot Knark varierar bland de svarande. En majoritet (59,3 %) uppger att de
kanner till metoden, medan 40,7 % uppger att de inte gor det. Daremot ar det oklart hur manga som
arbetar pa krogar som dr med i Krogar mot Knark. Endast 28,2 % svarar att deras arbetsplats ar med i
metoden, medan 28,9 % uppger att de inte ar det och 42,9 % svarar att de inte vet. Det framgar
ocksa att stodet fran arbetsgivaren varierar. Pa fragan i vilken utstrackning krogaren stodjer ett aktivt
arbete mot narkotika svarade 62,4 % att stodet ar stort eller mycket stort. Samtidigt uppgav nastan
en tredjedel (27,9 %) att stodet varken &r stort eller litet, medan 9,8 % upplever ett lagt eller mycket
lagt stod fran krogaren.

De kroganstallda har ocksa besvarat fragan om vad de tror att krogen samt vad polisen och andra
myndigheter kan gora for att minska narkotikaanvandning bland personal och gaster. Dessa stalldes
som Oppna fragor och 53,4 % (n=372) respektive 61,3 % (n=427) valde att svara pa fragorna och
manga hade flera forslag pa vad som skulle kunna géras for att minska narkotika pa krogen.
Forslagen kan delas in i foljande omraden, utbildning; forebyggande atgarder genom samarbete och
narvaro av polisen; nolltolerans mot narkotika/policy; krogmiljo. Kommentarerna beskrivs nedan och
varje omrade illustreras med citat.

Utbildning

| svaren pa fragan om hur krogen kan minska narkotikabruk bland gaster och personal framgar det
tydligt att utbildning &r en avgoérande faktor. Manga av de svarande anser att kunskap ar en viktig del
av arbetet och betonar betydelsen av att all personal har grundldggande kunskaper om narkotika,
dess olika substanser och de konsekvenser som narkotikaanvandning medfor. Det ar aven viktigt att
personalen kanner igen tecken pa narkotikapaverkan och vet hur de ska hantera narkotikapaverkade
gaster. Flera namner dven att det behovs battre utbildade ordningsvakter. STAD:s utbildningar
namns av flera som en vardefull resurs i detta sammanhang.

"Utbilda alla som jobbar inklusive vakter om hur man tar hand om och hjélper folk som har
tagit fér mycket droger. Inte bara kasta ut dom!"

“Utbilda personal mer och ldra dem tecken pa paverkade mdnniskor.”

“Utbilda personal. Bygga teamkdnsla bland personalen fér att 6ka tryggheter i gruppen.
Vdga sdga nej — utbilda personalen i “hur” man sdger/agerar innan problem uppstdr.”

”Informera om hur narkotika/alkohol pdverkar ménniskan, samt hur man Iéttare kan se
berusningskanan. Kommunikation via myndigheter, kré6gare & organisationer.
Samarbeten.”

”Bdttre utbildade ordningsvakter”

“Krav att man gdr STAD utbildning.”
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Forebyggande atgarder genom samarbete och narvaro av polisen

For att minska narkotika pa krogen foreslas det att samarbetet med polisen foérstarks. Krogpersonal
anser att det ar viktigt att stodja polisen i deras forebyggande arbete mot narkotikahandel och att ha
god uppsyn 6ver arbetsmiljon for att undvika platser dar narkotikahandel kan ske. Onskemé&l om fler
polisbesdk och en 6kad narvaro av poliser bade inomhus och utomhus framférs som nédvandiga
atgarder. Genom att arbeta narmare polisen och starka kontakten mellan krogpersonal och
myndigheter kan forekomsten av narkotika pa krogen minskas effektivt.

“Hjéilpa polisen jobba férebyggande gentemot férsdljningen av droger. God uppsyn i
arbetsmiljén fér att undvika platser dér handel kan genomféras.”

“Jobba mer med polisen, fGd mer kontakter osv.”
“Mer besék av polis”

“Arbeta ndrmre med Polisen for att férebygga droganvéndning och férsdéljining av droger”

Nolltolerans mot narkotika/policy

Flera kommentarer handlade om att det bor inféras och uppréatthallas en stark nolltoleranspolicy mot
narkotika, med tydliga riktlinjer och konsekvenser om den bryts. Utbildningar om nolltoleranspolicy
och dess tillampning &r viktiga for att sdkerstalla att bade personal och gaster &r medvetna om
reglerna. Det féreslas ocksa att man genomfér drogtester och erbjuder stéd till anstéallda med
missbruksproblematik.

“Ha en tydlig policy och utbildningar”
“Drogtesta”
”Ha en tydlig drog- och alkoholpolicy, som ocksad faktiskt har konsekvenser om den bryts.”

”Ha tydliga riktlinjer om nolltolerans mot narkotika fér personal/gdster. Erbjuda stéd som
arbetsgivare fér anstdllda med missbruksproblematik. Nédra samverkan med tillsyn [och]
polis.”

Krogmiljo

Flera respondenter lyfter fram vikten av att begrdnsa narkotikaanvandning i krogmiljon genom 6kad
kontroll 6ver specifika utrymmen, sarskilt toaletterna. Ett forslag ar att inféra ett system dar
personalen laser upp toaletterna via en knapp, vilket skulle kréva att gaster forst interagerar med
personal. Detta skulle kunna férebygga narkotikaanvindning i toaletterna. Okad nirvaro och
uppmarksamhet vid dessa omraden ses som centralt. Andra konkreta atgarder ar att forbéttra
belysningen kring toaletter och andra avskilda delar av lokalen samt att ha battre uppsikt over
potentiella gomstéllen, sdsom bas eller tranga utrymmen.

”Se 6ver toaletterna bdttre. Det dr ett stédndigt jobb.”
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“Toaletterna ndra baren som behévs IGsas upp av krogpersonalen med typ en knapp. Da
mdste de pdverkade integrera med personalen innan de t.ex. brukar kokain. Snuskylen pd
ICA dr last, da borde det vanligaste stdllet att ta kokain ocksd vara det.”

“Bdittre ljus kring toaletter och gémda omrdden”

Bdttre uppsyn pd gémda platser t.ex. bds, toaletter mm.”

Ovriga synpunkter fran kroganstallda

Ett forslag som har dykt upp i flera sammanhang ar att avkriminalisera narkotikabruk, vilket skulle
minska incitamenten for individer att gomma sig eller ljuga om sitt narkotikabruk. Dessutom finns
idéer om att anvanda skramselpropaganda, likt varningarna pa cigarettpaket, genom att visa bilder
pa skadade organ. Andra forslag ar att avskaffa kontanter och férbjuda storre grupperingar pa
krogen, i syfte att minska narkotikahandel och anvandning.

“Avkriminalisera sd att det blir “ej olagligt” att bruka. DG gémmer sig ej konsument och
saknar incitament att ljuga om denne képt...”

”Ga ut med bilder pa skadade organ. Skrimma rejélt som pa cigarettpaketen.”
"Ta bort kontanter. Férbjud stérre géng av killar."

“Sluta dra fordel av att de som ofta tar droger dven dr folk med pengar och rykten. Endast
Igta restaurangens/barens gdster anvinda toaletten.”

DISKUSSION

STAD har genomfort fyra kartldggningar av narkotikasituationen i Stockholms krogmiljé och i denna
rapport presenteras resultat fran den senaste kartldggningen som genomférdes 2023/2024.
Resultaten fran den senaste undersokningen visar att krogpersonal upplever att narkotika ar vanligt
forekommande i krogmiljon och nastan en tredjedel upplever att det finns mer narkotika pa krogen
idag jamfort med for 5 ar sedan. Atta av tio kroganstallda rapporterade att de har sett
narkotikapaverkade gaster pa krogen under det senaste halvaret eller oftare, varav nastan en
tredjedel rapporterar att de har gjort det ndgon gang i veckan eller oftare, och omkring halften har
sett narkotika erbjudas eller tas pa krogen under det senaste aret. Jamfort med det tva tidigare
matningarna 2007/08 och 2016/17 &r det en siffra som utmarker sig da det &r drygt halften av
krogpersonalen som har sett nagon ta narkotika pa krogen det senaste aret, vilket &r en hogre andel
jamfort med bade 2016/17 (43,3 %) och 2007/08 (37,9 %). Detta kan tolkas som att sjélva
anvandningen av narkotika har blivit mer synlig i krogmiljon idag jamfort med tidigare ar och pekar
pa vikten av narkotikaférebyggande arbete i krogmiljon. Vart att notera var ocksa att manga upplever
att det ar svart att skilja mellan alkohol- och narkotikapaverkan, vilket gor det &nnu mer utmanande
att upptacka och hantera narkotikarelaterade problem och pekar pa behovet av vidareutbildning.
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Nar det géller egen anvandning av narkotika uppger drygt 20 % att de har anvant narkotika under det
senaste aret och drygt hilften att de har anvant narkotika nagon gang. | likhet med tidigare
kartlaggningar [23,24] rapporterar yngre kroganstallda hogre nivaer av narkotikaanvandning, bade
nagonsin och under det senaste aret, jamfort med aldre aldersgrupper. Exempelvis rapporterar
nastan 30 % av respondenterna i aldersgruppen 18-24 ar att de har anvant narkotika under det
senaste aret, jamfort med nastan 10 % bland de som &r 6ver 40 ar. Dessa siffror ar betydligt hogre an
allmanpopulation dar CAN:s undersdkning fran Vanor och konsekvenser visar att om kring 8 % har
anvant narkotika varav 17—29-aringar rapporterar en anvandning pa omkring 14 % [8]. Sett till
samtliga fyra mattillfallen som genomférts av STAD bland kroganstéallda framtrader ett ménster som
kan kopplas till arbetet med Krogar mot Knark. Vid 2001 ars matning, som kan ses som en
baslinjematning, var nivaerna av eget narkotikabruk bland kroganstéllda pa en hog niva. Darefter
pabodrjades arbetet med Krogar mot Knark och dessutom inrattade polisen en speciell enhet
”Krogsektionen” med ett riktat arbete mot narkotika pa Stockholms krogar. Resultaten fran
métningen 2007/08 visade pa lagre nivaer av eget bruk bland kroganstillda. Ar 2015 upphérde
finansiering for Krogar mot Knark och polisen lade ocksa ned Krogsektionen. Resultaten fran
matningen som genomfdrdes under 2016/17 visade att nivaerna av eget bruk hade 6kat och lag nu
pa samma eller hogre nivaer jamfort med resultaten fran baslinjeméatningen. Ar 2020 aterlanserades
arbetet med Krogar mot Knark i Stockholm med bland annat utbildningsinsatser, fortsatt samverkan
och mediekampanjer. Trots att kroganstallda rapporterar att det ar en hog férekomst av narkotika i
krogmiljon visar resultaten fran den senaste matningen att det egna bruket har gatt ned och ligger pa
samma nivaer som vid matningen 2007/08. Saledes sammanfaller kroganstalldas relativt ldgre nivaer
av sjalvrapporterat eget bruk med en hog aktivitet av Krogar mot Knark, inklusive polisens riktade
arbete mot krogmiljon. Sammantaget tyder detta pa att Krogar mot Knark kan bidra till ett lagre bruk
bland kroganstallda genom antingen minskad konsumtion eller att krogbranschen attraherar
personer som inte brukar narkotika.

Andelen kroganstallda som uppger att de skulle kontakta polisen vid misstanke om
narkotikapaverkan har minskat éver tid fran drygt 50 % ar 2007/08 till omkring 38 % ar 2016/17 och
omkring 22 % i den senaste matningen. Resultaten visar dock att manga i stallet véljer att agera inom
den egna verksamheten genom att kontakta vaktpersonal, chef eller kollega, eller att man avvisar
gasten sjalv. Detta kan tyda pa att krogpersonal i allt hogre grad hanterar narkotikarelaterade
situationer internt, snarare an att involvera polis. Flera faktorer kan ligga bakom denna férandring.
Det kan handla om en 6kad trygghet och rutin i att sjalv hantera narkotikapaverkade gaster, sarskilt
om personalen fatt utbildning eller stod fran arbetsgivaren. Det dr ocksa majligt att vissa strukturer
som tidigare underlattade kontakt med polisen har férsvagats, exempelvis var det under ovan
namnda Krogsektionens tid enkelt att nd denna enhet som ofta snabbt infann sig pa krogen. | linje
med detta kan ocksa en forklaring vara att det upplevs att polisens respons inte ar lika snabb eller
narvarande som tidigare, vilket kan minska benagenheten att ta kontakt.

Krogtillsyn ses i allmanhet som nagot positivt bland personalen. En 6vervagande majoritet, ndastan 80
%, som varit med om en tillsyn beskriver upplevelsen som positiv. Dock framkom i kommentarer att
vissa upplever att tillsynen kan stora arbetet, sarskilt under rusningstid, och att bemotandet fran
polis eller myndighetspersoner ibland varit bristfalligt. Detta tyder pa att bade tidpunkt och
bemoétande har betydelse for hur tillsynen uppfattas och det ar fordelaktigt att ha en tydlig och god
dialog med krogpersonal under tillsynen. Nar det galler upplevd trygghet kan resultaten tolkas som

20



att tillsyn har en tillfallig effekt da en storre andel uppger 6kad trygghet under sjalva tillsynen an
efterat. Vart att notera ar dock att nastan 30 % upplever en 6kad trygghet efter genomford tillsyn.

Ett monster som framtrader i resultaten ar sambandet mellan egen narkotikaanvandning och att
observera narkotika i krogmiljon. De som uppger att de anvant narkotika det senaste aret
rapporterar i hogre grad att de sett narkotikapaverkade géaster, sett nagon blivit erbjuden och sett
nagon ta narkotika pa krogen. Detta tyder pa att kroganstallda som brukat narkotika nyligen ar mer
uppmarksamma pa narkotikapaverkade gaster och relaterade situationer. Resultaten visar ocksa att
de som anvant narkotika senaste aret ar mer liberala i sin syn pa narkotika. Jamfért med de som inte
anvant narkotika, anser en mindre andel av de som gjort det att narkotikapaverkade gaster alltid bor
avvisas fran krogen. En storre andel av de som anvant narkotika senaste aret ar dessutom positiva till
att narkotika bor vara lagligt, och de anser inte i samma utstrdackning att det ska vara olagligt att vara
paverkad av narkotika. Resultaten tyder pa att krogmiljon sannolikt &r en mer narkotikaliberal plats
och att personer som inte brukat narkotika har en mer restriktiv syn pa narkotika.

Enligt narkotikastrafflagen (1968:64) ar det olagligt att bade inneha och anvdnda narkotika. Straffet
kan bli fangelse i upp till tre ar, men om brottet bedéms som ringa kan det i stéllet leda till boter eller
fangelse i hogst sex manader. Nar lagen skarptes sa att dven narkotikapaverkan kunde straffas med
fangelse, fick polisen mojlighet att kréva narkotikatester for att faststélla paverkan. Det innebar ocksa
att polisen i storre utstrackning kunde agera mot gaster som var synligt paverkade. | flera av
kommentarerna fran kroganstallda uttrycks en 6nskan om ett ndrmare och tydligare samarbete med
polisen i dessa fragor och att utveckla policyarbetet. Att tydliggora krogens stallning mot narkotika
genom ett policyarbete som kommuniceras till bade géster och anstéllda ar nagot som har lyfts bland
kroganstallda ute i landet [25].

Arbetet med Krogar mot Knark har mer eller mindre pagatt i Stockholm sedan 2001. Under varen
2023 fick STAD ett nationellt uppdrag att samordna och sprida Krogar mot Knark. Sedan STAD fick sitt
nationella uppdrag har krogar i 6ver 30 kommuner anslutit sig till metoden och manga fler ar pa
gang. Arbetet har fortsatt som en langsiktig och kontinuerlig process for att 6ka medvetenheten och
minska narkotikarelaterade problem i krogmiljoer. Krogar mot Knark inkluderar komponenter sdsom
utbildning for personalen, bade om narkotika i allmdnhet och om hur man upptéacker
narkotikapaverkan, och utveckling av en tydlig narkotikapolicy som kommuniceras bade till gaster
och personal. Denna metod har visat sig kunna paverka personalens hantering av
narkotikapaverkade gaster genom att exempelvis neka dem intrdde och har haft positiv inverkan
bade pa rapporterad narkotikaférekomst och pa kroganstélldas egen narkotikaanvéndning
[14,43,46,47]. Samtidigt pekar kroganstallda pa vikten av polisens narvaro och samarbete for att
ytterligare starka arbetet.

Studiens begransningar

Det finns begransningar med denna studie. De personer som besvarat enkaten ar inte ett
slumpmassigt urval av krogpersonal, utan arbetar pa krogar dar personalen deltagit i STAD:s
utbildning i Ansvarsfull Alkoholservering. Det innebar att resultaten inte nédvandigtvis kan
generaliseras till alla restauranger i Stockholm eller i dvriga Sverige. Samtidigt ar det vart att ndamna
att Stockholm stads riktlinjer kraver att alla krogar med servering efter klockan 01 later sin personal
ga denna utbildning. Det gor att resultaten sannolikt speglar situationen ganska val pa manga av
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stadens krogar med sena Oppettider. Det dr ocksa viktigt att notera att de data som jamforts over de
fyra olika mattillfallena ar tvarsnittsdata, vilket innebar att olika personer har deltagit vid varje
undersokningstillfalle. Detta medfor att slutsatser om orsakssamband blir svara att dra. Dessutom
bygger de analyserade uppgifterna pa sjalvrapportering, vilket innebar att det kan férekomma viss
underrapportering, sarskilt nar det galler fragor om eget narkotikabruk [15,48]. En del av de
medverkande valde att inte besvara vissa fragor i enkaten, vilket ar vanligt i enkatstudier. Det interna
bortfallet var for de flesta fragor Iagt, och varierade mellan 1% och 2,6%. Dock var det interna
bortfallet hogre pa fragor som rorde egen anvandning av narkotika vilket gor att resultaten bor tolkas
med forsiktighet.

SLUTSATS OCH REKOMMENDATIONER

Resultaten fran denna studie visar att narkotikaférekomsten i Stockholms krogmiljo dr hog, trots en
minskning av narkotikaanvandning bland kroganstallda jamfort med tidigare undersékningar. Den
upplevda héga forekomsten av narkotika och de férhallandevis héga nivaerna av egen anvandning,
sarskilt bland yngre aldersgrupper, understryker behovet av fortsatta och forstarkta férebyggande
insatser. Sett till samtliga fyra enkdtundersékningar som har genomforts bland kroganstallda
framtrader att i perioder dar arbetet med Krogar mot Knark ar aktivt minskar den egna
anvandningen bland kroganstallda och i perioder dar arbetet ar mindre aktivt 6kar anvandningen.
Detta pekar pa vikten av ett kontinuerligt och langsiktigt narkotikaférebyggande arbete i krogmiljon
snarare an att goéra punktinsatser.

For att effektivt minska narkotikarelaterade problem rekommenderas att metoden Krogar mot Knark
fortsatter att forvaltas och utvecklas. Detta inkluderar bland annat regelbunden utbildning av
krogpersonal, tydligt policyarbete och strukturerad och ndra samverkan, inte minst med Polisen. Den
nationella samordningen och spridningen av arbetet med Krogar mot Knark behover fortsatt
forvaltas, utvecklas och kvalitetssakras for att uppna langsiktiga resultat. Ett mal ar att det
spridningsarbete som pabodrjades 2023 fortsatter sa att fler kommuner och krogar borjar arbeta
narkotikaforebyggande i krogmiljon.

Det vore ocksa 6nskvart att en bredare och mer omfattande férebyggande strategi struktureras upp
dar bade narkotika och alkohol i néjesmiljoer ingar. STAD:s metod Ansvarsfull Alkoholservering har
visat unika och langvariga effekter och bér samordnas med metoden Krogar mot Knark, dels for att
det finns en stark koppling mellan alkohol- och narkotikaanvandning, dels for att metoderna
involverar samma aktorer som vill arbeta med bada fragorna. Idag finns ingen aktor som har ett
ansvar for att nationellt sprida och kvalitetssdkra arbetet med Ansvarsfull Alkoholservering och
behovet av en sadan aktor ar pataglig. Slutligen ar det viktigt att fortsatta med kartlaggningar och
uppfoljningar for att ge evidens och att kunna férbattra det forebyggande arbetet baserat pa aktuella
data och trender.
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