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ASICS SIGNAR SVENSKA UNGA LOPARE

Det japanska varumiirket ASICS presenterar stolt Elsa Sundgvist och
Alva Malmsten som sina nya atleter. Bada tivlar for Upsala IF, dr
stidrnskott inom svensk liipning och har siktet instillt pa 0S8 2028,

— Vi ar valdigt glada att inleda samarbetet med Elsa och Alva. De
representerar den nya generationen svenska I6pare och ar fantastiska
forebilder, med sunda varderingar som gar i linje med vad ASICS star
for. Var ambition ar att tillsammans inspirera till halsosam traning, med
fokus pa de positiva effekterna pa mentalt och fysiskt valmaende, sager
Niklas Hedborn, ASICS Nordiska Marknadschef.

Elsa Sundqvist och Alva Malmsten

20-ariga Elsa Sundqvist boérjade med friidrott sa sent som 2021 och fick
sitt genombrott sommaren 2022 nar hon tog silver pa junior-SM och blev
uttagen till Ungdomsfinnkampen. Aret efter tog Elsa, som representerar
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Upsala IF, hem F19-klassen pa Liding6loppet. | ar staller hon upp igen
och hoppas ta hem annu en seger. Elsa kommer aven att springa
terrang-SM i oktober och forhoppningsvis terrang-EM i december. Pa
lang sikt ar malet att springa internationella masterskap, daribland OS i
Los Angeles 2028.

— ASICS har ett sunt synsatt pa idrottare och forstar att prestation inte
alltid gar spikrakt uppat. Jag kanner mig valkommen och sedd i
ASICS-teamet och uppskattar att de skapar en helhet kring traning och
utveckling samt en dialog med oss |6pare kring hur produkter kan
utvecklas ytterligare, sager Elsa Sundqvist.

Alva Malmsten, 22 ar, som alltid haft I6pning i sitt liv genom familjen,
bérjade tidigt med friidrott i hemstaden Gavle och hittade nyligen sin
styrka i langre distanser. Forra aret tog hon steget éver till marathon och
debuterade i Valencia pa tiden 2:35:32 - bast i Europa i sin aldersklass. |
maj sprang Alva in pa en fjardeplats i SM-klassen pa Stockholm
Marathon och under Képenhamn halvmarathon i september satte hon
personbasta pa 1:13:28. Under vintern vantar Valencia Marathon for
andra gangen, med sikte pa att kvala in till EM i Birmingham 2026.

— For mig handlar I6pning inte bara om att satta en viss tid utan om att
halla i langden, nagot man behodver fokusera mycket pa nar man
springer langt. ASICS utvecklar skor och produkter som hjalper mig att
prestera men samtidigt ocksa ma bra i traningen och avlasta mig dar det
behdvs. Det gor att jag kan satsa langsiktigt, sager Alva Malmsten.

ASICS ar mycket glada dver att ta emot Elsa och Alva som nya atleter.
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