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KARL OTTFALK SIGNAD FOR ASICS - GAR FOR
MEDALJ PA TERRANG-EM

ASICS ér stolta over det nya samarbetet med en av Sveriges mest lovande
Iopare, Karl Ottfalk. Efter silver i U20-EM, vinst i terrang-SM ar siktet installt
pa terrang-EM i Portugal.

-Traningen far mig att lita pa min kapacitet. Jag vill visa andra som ar osakra pa om
de ska satsa eller gj, att det ar vart det. Och att om man lagger ner jobbet kommer
man att komma langt, sager Karl Ottfalk, ASICS nya atlet.

19-arige Karl Ottfalk, IFK Lidingd, ar en av landets storsta I6partalanger med dubbla
medaljer pa U20-EM, topplacering i Liding6loppet och vinst i terrang-SM. Nu vantar
terrang-EM i Lagoa, Portugal den 14 december.

- Karl har trots sin ringa alder en imponerande meritlista och redan hunnit bli en
fantastisk forebild med sunda varderingar som gar i linje med vad ASICS star for. Var
ambition ar att tillsammans inspirera till halsosam traning, med fokus pa de positiva
effekterna pa mentalt och fysiskt valmaende. Vi ser fram emot att stétta Karl pa hans
vag mot att uppna sina ambitidsa mal och nu nérmast i terrang-EM, sager Niklas
Hedborn, Head of Marketing ASICS Nordics.

Samarbetet med ASICS innebar att Karl kommer att bara klader och skor samt ge
feedback till ASICS for att bidra till utvecklingen av kommande produkter. Karl lyfter
sarskilt fram att valet foll pa ASICS da han kanner sig trygg och uppskattar
varumarkets installning till att ta hand om juniorer pa basta sétt.

Anima Sana In Corpore Sano, meaning “A Sound Mind in a Sound Body,” is an old Latin phrase from which ASICS is
derived and the fundamental platform on which the brand still stands. The company was founded more than 60 years
ago by Kihachiro Onitsuka and is now a leading designer and manufacturer of running shoes, as well as, other athletic
footwear, apparel and accessories. For more information, visit www.asics.com.

. The stripe design featured on the sides of the ASICS®shoes is a registered trademark of ASICS Corporation.
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- Jag élskar verkligen ASICS tankar om traningens positiva effekter pa vart mentala
valmaende och det &r ndgot jag helt haller med om och gérna representerar. Det &ar
viktigt for mig att foretaget jag samarbetar med utvecklar skor med [6paren i fokus,
och ASICS produkter haller absolut varldsklass. Exempelvis ar hela skosortimentet
med den nya teknologin i mellansulan det basta jag har testat, sager Karl Ottfalk.

Karl har som mal att sta pa prispallen i juniorklassen pa terrang-EM i Portugal. Infor
masterskapet laddar han upp i Lagoa for att bekanta sig med den kravande banan
och forbereda sig pa basta satt. Pa langre sikt ar malet att vara nummer ett pa de
internationella masterskapen.

Karl Ottfalks favoritdistanssko ar ASICS MEGABLAST, “Det ar den skonaste
mangdskon - studsig, mjuk och stabil."
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