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1. Sammanfattning

Denna studie undersoker effekten av hogfrekvent ljud som en icke-
dodande metod for att minska réttors aktivitet 1 en bostadskillare.
Forsoket genomfordes under tre veckor i tre olika utrymmen (rum,
korridor och skrubb) i ett flerbostadshus med dokumenterade problem
med vilda rattor. Under kontrollveckan registrerades réttaktivitet med
IR-kameror utan ljudpdverkan. Under interventionsveckan aktiverades
en ljudskrimma som sédnde ut hogfrekventa pulser. Resultaten visade
en tydlig minskning 1 rattobservationer, sérskilt 1 korridoren dar
aktiviteten sjonk med over 90 %. Studien tyder pa att hogfrekvent ljud
kan fungera som ett effektivt och icke-dodande komplement till
traditionell skadedjurskontroll, sdrskilt 1 6ppna utrymmen med god
spridning av ljud.

Nyckelord: Hogfrekvent ljud, rattavskrackning, icke-dodande kontroll,
rattbeteende, urban skadedjursbekdmpning

Abstract

This study evaluates the effectiveness of high-frequency sound as a
non-lethal method to deter rats in a residential basement setting. Using
motion-triggered IR cameras, rat activity was monitored over three
weeks in three distinct spaces: a corridor, a room, and a storage area. A
clear reduction in activity was observed during the week when a high-
frequency repeller was active—most notably in the corridor, where
activity decreased by over 90%. Results suggest that high-frequency
sound can be an effective, non-invasive complement to traditional pest
control, particularly in open areas where sound propagates well.

Keywords: High-frequency sound, rat deterrence, non-lethal
control, rodent behavior, urban pest management
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2. Bakgrund och Syfte

Forekomst av rittor (Rattus norvegicus) 1 bostadsomrdden ir ett
viaxande problem som ofta vicker oro bland boende och
fastighetsdgare. 1 titbebyggda omrdden, dér tillgdngen pa skydd och
foda ar god, etablerar sig rattor latt, ofta 1 kéllare och
ventilationsutrymmen. Réttor utgdr inte bara en hygienisk oldgenhet,
de kan &dven sprida allvarliga sjukdomar till ménniskor via urin,
avforing och parasiter (Folkhdlsomyndigheten, 2022). De orsakar
dessutom materiella skador genom att gnaga pé elledningar, isolering
och byggnadsmaterial, vilket 1 vérsta fall kan leda till brand eller
omfattande renoveringsbehov (Anticimex, 2023). Utover de praktiska
problemen kan deras nédrvaro dven pdverka trygghetskdnslan och
livskvaliteten hos de boende negativt (Lundstrom et al.,
2019).Traditionella ~ bekdmpningsmetoder, sdsom fédllor och
rodenticider (gift), ar ofta forknippade med risker for bdde ménniskor,
husdjur och andra djur 1 nirmiljon (Meerburg et al., 2008). Det finns
dérfor ett behov av att undersdka mer skonsamma och icke-dodliga
alternativ fOr att avskracka rttor fran att uppehalla sig 1 bostadsmiljder.
En metod som véckt intresse dr anvdandningen av hogfrekvent ljud eller
ultraljud, som upplevs storande for rattor men inte hors av ménniskor.
Resultat frdn tidigare studier kring effektiviteten hos ljudbaserade
avskrickningsmetoder dr dock blandade och kontextberoende
(Shumake et al., 1982; Parsons et al., 2020).

Rattor har en mycket vilutvecklad horsel och kommunicerar till stor del
med ultraljud, ljudfrekvenser som ligger 6ver méinniskans horselgrins
som ligger upp till ca 20 kHz for en ung person. Rattor kan uppfatta
ljud 1 ett mycket brett frekvensomrade, fran ungefar 200 Hz till 80-90
kHz, med sérskilt god kanslighet mellan 8 kHz och 50 kHz (Heftner et
al., 1994). Dessa hoga frekvenser anviands bland annat for social
kommunikation, identifiering av artfrdnder, och for att uppticka
rovdjur eller andra hot 1 miljon.

Tack vare den hoga horselkédnsligheten dr rédttor extra mottagliga for
ljudbaserade avskrickningsmetoder som ultraljudssindare vilka



producerar signaler 1 frekvenser mellan 20kHz och 65 kHz. Avsikten
med dessa metoder dr att skapa en obehaglig ljudmiljé som far réttorna
att undvika platsen. Forskning har dock visat att effekten av dessa ljud
varierar, vissa studier rapporterar tillfallig avskrackning, medan andra
tyder pd att rdttor snabbt vinjer sig vid ljudet om det inte kombineras
med andra atgdrder (Shumake et al., 1982; Parsons et al., 2020).

Syftet med detta test dr att undersoka en nytillverkad rattskrimma
utvecklad av Repello AB. Studien ér ett praktiskt exempel pd hur
ljudbaserad skramselteknik kan testas 1 en verklig bostadsmiljo, och
syftar till att undersoka om denna metod kan minska rattors nérvaro 1
specifika utrymmen och darmed fungera som skadedjursbekdmpning.



3. Metod

Fastigheten BRF Betel i Goteborg ér ett flerbostadshus som under en
langre tid haft aterkommande problem med vilda rattor, sdrskilt i
kéllaren. Miljon i byggnaden, med flera potentiella ingdngar via vatten-
och avloppsledningar, utgoér en typisk urban ritthabitat. Darfor valdes
denna forsoksplats som lamplig for att utfora pilotstudien.

3.1 Studiemiljo

Kéllaren i BRF Betel ar stor och omfattande och har flera identifierade
ingéngar for rattor, frimst via vatten- och avloppsror. Tre platser valdes
ut for forsoket baserat pa tidigare observationer av tva kénda
rattingdngar samt ett langt schakt dér riklig méngd rattspillning
patriffats (Figur 1) vi har dopt dessa till Rummet (Figur 2), Korridoren
(Figur 3) och Skrubben (Figur 4).

3.2 Ritning over kallarutrymme i BRF Betel

R/ Rattingang via i —
77 vattenror till rummet” 8 [w=to
' R Rattingang via
vattenror till "skrubben”
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Figur 1 visar ritning overkdllarutrymme i BRF Betel. Tva kinda ingdngar dr markerade med gul cirkel med rod kant, utrymmet
innanfor ingdangen dr markerade med réd streckad linje. Rdttkorridoren anvdnds flitigt av mdnga rdttor som verkar anvinda denna
korridor som transportstrdcka in och ut ur huset.
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Figur 2 visar kamerans vy frdan “rummet”. Den réda cirkeln visar var rdttorna kommer in i huset.

Figur 3 visar “korridoren” som rdttorna passerar pd sin vdg in och ut ur huset. Fotot dr taget ddr kameran dr placerad.



R/
Skrubben

Figur 4 visar “skrubben”, den gula cirkeln visar var rdttorna kommer in i huset. Den roda cirkeln visar var rdttorna tar
sig ner i installationsschaktet som I6per under hela huset.

3.3 Utrustning

P& varje utvald plats installerades rorelseaktiverade IR-kameror med
morkerseende. Dessa placerades sé att de fingade in- och utpasserande
rattor dygnet runt. Kamerorna installerades s& diskret som mojligt for
att inte paverka djurens beteende. Som avskrickningsmetod anvindes
en elektronisk rattskramma Repello Medium som genererar ultraljud i
frekvensomradet 27-85 KHZ. Signalen som genereras simulerar ett
varningsljud som rattor/mdss genererar pa egen hand i form av
pulserande frekvenssvep med hog intensitet. Toppnivderna dverstiger
100 dB pa en meters avstand. Ljudet ligger inom frekvensomraden som
ar horbara for rattor men ohorbara for manniskor. Varje ljudpuls varar
nagon tiondels sekund och sveper dver ett intervall av hoga frekvenser.
Pauserna mellan pulstigen som pagdr ndgra sekunder varierar
slumpmassigt mellan 1 och 10 sekunder, for att undvika att djuren
vanjer sig vid ett regelbundet monster.
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3.4 ForsOksdesign

Studien genomfordes under tre veckor 1 en kontrollerad kéllarmiljon 1
BRF Betel, dir samtliga utrymmen holls lasta for att minimera
storningar frdn méanniskor. Undantag gjordes endast vid tillfallen da den
ljudbaserade utrustningen skulle slds pa eller av. Under hela perioden
var rorelsestyrda IR-kameror med morkerseende installerade pa tre
utvalda platser, och dessa registrerade kontinuerligt rattaktivitet dygnet
runt. Forsoket dr uppdelat i1 tre tydliga faser: en referensvecka, en
interventionsvecka och en uppfoljande eftereffektsvecka. Under den
forsta veckan (kontroll) var den elektroniska ljudskrdimmorna
installerade 1 tvd utrymmen, korridoren och skrubben (Figur 5a) men
inte aktiverade. Denna vecka fungerade som en kontroll och anvindes
for att faststdlla rdttornas normala rorelsemonster och aktivitetsniva
utan paverkan av ljud.

Under den andra veckan (interventionen) aktiverades skrimman 1 tva
av de tidigare definierade rattzonerna. Den sidnde dd ut den
hogfrekventa skramselsignalen, dir impulsnivéerna dverstiger 90 dB,
vilken ar horbar for réttor men ohorbara for méanniskor. IR-kamerorna
fortsatte att registrera aktivitet, vilket mdgjliggjorde analys av
forandringar 1 antal observationer, rorelsemonster och eventuella
avvikande beteenden under ljudpéaverkan. Ljudtrycksmétning 1 korridor
och skrubb visar att impulstopparna overstiger 90 dB dven pd 4 m
avstdnd, se Figur 5b - c. Att ljudnivdn forblir hog pa avstand relaterar
till att skrammans sprider ljudet i form av ett hjirta, dvs hogsta nivéderna
uppstar 1 45-60 graders vinkel fran centrallinjen, samt att bergytorna 1
korridoren reflekterar ljudet effektivt.

Den tredje veckan (eftereffektsvecka) slogs ljudskramman éterigen av,
medan Overvakningen med IR-kameror fortsatte. Syftet var att
undersoka om eventuella forandringar i rattaktivitet kvarstod dven efter
att ljudstimulansen upphort, eller om djurens beteende gradvis dtergick
till referensnivén frén vecka ett.

11
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Figur 5 a) visar var skrdmmor och kameror dr placerade i de olika utrymmena. b) uppmditt
ljudniva (impuls: t=0.4ms) pd tre olika avstdnd i korridoren c) visar ljudtryckets impulsvirde
pd 1 m respektive 2 m avstdand mitt framfor skrdmmaren. mdtt 10cm over golvnivd.
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3.5 Tabell éver dygnsmedeltemperatur i Goteborg

Tabell 1 visar védret for alla dagar da forsoket pagick. Vart att notera
ar att nederborden var hogre under perioden dd skramman var pa vilket
ofta innebir att fler rattor soker skydd 1 killare och bostadshus. Gron
markerar kontrollperioden, rdd markerar datum di skrimman ar pé,
notera att bade 8 oktober och 16 oktober forekommer tva ginger, detta
eftersom skramman sattes pd och stangdes av dessa datum. Déarfor bor
vadret representera for bdda behandlingarna. BI4 period markerar
eftereffektsvecka.

Tabell 1visar vidret for alla daga da forsoket pagick. Virt att notera dir att nederbérden var hogre
under perioden dd skrimman var pd vilket ofta innebdr att fler rdttor séker skydd i killare och
bostadshus. Gron markerar kontrollperioden, rod markerar datum da

Datum Dygnsmedeltemp 2024 Goteborg Nederbord
1 oktober 10.7° 0 mm
2 oktober 9.0° 0 mm

3 oktober 9.1° 0 mm
4 oktober 93° 0 mm

5 oktober 11.8° 0 mm
6 oktober 10.0 ° 0 mm

7 oktober 10.7 ° 0 mm

8 oktober 12.6 ° 4.2 mm
8 oktober 12.6 © 4.2 mm
9 oktober 14.4° 2.1 mm
10 oktober 12.4° 3.4 mm
11 oktober 9.9° 1.9 mm
12 oktober 10.0 © 0.4 mm
13 oktober 9.5° 1.9 mm
14 oktober 7.3° 4.3 mm
15 oktober 6.6° 0 mm
16 oktober 7.7° 0 mm
16 oktober 7.7° 0 mm
17 oktober 11.5° 0.6 mm
18 oktober 12.3° 0.4 mm
19 oktober 12.9° 2.1 mm
20 oktober 13.7° 0 mm
21 oktober 13.6° 0 mm
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3.6 Etiska overvaganden

Inga réttor fingades in, flyttades eller avlivades under studien.
Experimentet genomfordes 1 en miljo dér rattorna redan fanns och
kunde rora sig fritt. Kédllarutrymmet forblev ordrt av manniskor under
hela testperioden, med undantag for nodviandiga ingrepp vid tekniska
fel. D4 omradet ar stort och tillgdngen till alternativa viagar ar god,
bedoms risken for att rdttorna blir instdngda som mycket 1ag.
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4. Resultat och diskussion

Syftet med denna studie var att undersoka effekten av en icke-dodande
skrimselmetod for att minska rattors nédrvaro 1 en bostadsmiljo.
Resultaten visar en tydlig minskning 1 observerad réttaktivitet under
och efter exponeringen for ljud, 1 korridoren minskade observationerna
fran 52 till 4 individer, och 1 skrubben minskade observationerna fran 8
till 2 individer under interventionsveckan. I rummet var minskningen
inte lika tydlig under sjdlva ljudpaverkan, men aktiviteten sjonk till en
enda observation veckan efter, vilket kan indikera en fordrojd effekt. I
alla utrymmen péverkades trafiken under den sista veckan,
eftereffektsvecka, med endast 2 réttpassager 1 rummet och 0 1 dvriga
utrymmen. [ fall detta dr en effekt av skramman dr mycket osékert att
sdga, langtidsstudier bor utforas for att sdkerstilla resultatet.

4.1 Rummet

Under den forsta veckan (referensperioden), da ljudskrimman var
avstiangd, registrerades totalt 9 rittobservationer i det aktuella rummet
under atta dagar. Under den andra veckan (interventionsperioden), da
ljudskramman aktiverades, observerades 7 rattor 1 rummet under atta
dagar. Efter att skramman stingdes av (vecka 3), noterades endast 1
ratta i rummet under sista perioden av 6 dagar (se Figur 6).

Frekventa beteenden:

. In- och utgdng genom halet 1 viggen

. Rorelse over golvet mot kloaken

. Anvindning av ror som forflyttning eller observation

. Utforskande och kort vistelse, utrymmet anvidnds som

genomgangsrum snarare dn uppehéllsyta.

Vecka Dagar med observation Antal rittor
Vecka 1 — Referens 8 9
Vecka 2 — Ljudpaverkan 8 7

Vecka 3 — Eftereffekt 6 1

15
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Figur 6 visar diagram éver antalet rdttor som passerar i rummet under alla 3 behandlingar

4.1.1 Kontrollvecka i Rummet

Under kontrollveckan 1 det oOvervakade rummet noterades
aterkommande rorelsemonster dar rattor vid upprepade tillfallen sigs
springa dver golvet frén ett hal 1 viggen mot korridoren. Det aktuella
héalet ar identifierat som en ingdng frdn utsidan till kéllaren, vilket
forklarar dess frekventa anvdndning som passagepunkt. I flera fall
skedde rorelsen frdn samma plats, vilket tyder pa etablerade
gingstrdk och en vana att rora sig fritt genom rummet (se Figur 7). Det
forekom dven observationer dér rattor anvédnde ett ror ovanfor hdlet som
passage, vilket antyder flera alternativ for forflyttning inom utrymmet.
I ett enstaka fall sdgs en ratta komma frén korridoren och springa ut
genom haélet, vilket visar pé att rorelsen anvindes som at bada hall och
aterkommande. Dessa monster stodjer bilden av att miljon upplevdes
som trygg och vilbekant for rattorna under perioden utan ljudpaverkan,
och att deras beteende var fokuserat pa snabb forflyttning snarare dn
uppehéll eller utforskning i rummet.

16



Figur 7 visar ndgra av de rdttor som passerade in och ut under kontrollveckan

4 1.2 Interventionsvecka

I rummet noterades ingen tydlig fordndring i rattornas beteende under
interventionsveckan jamfort med kontrollveckan. Réttor fortsatte att
rora sig in och ut genom halet i ett konsekvent monster.

Eftersom aktiviteten inte minskade i rummet beror troligen pa att
skrimman inte nar det utrymmet da hogfrekvent ljud avtar snabbare
med avstand och dr darfor mindre effektivt Gver storre ytor. Aktiviteten
upphorde i princip i den anslutande korridoren och réttorna troligen valt
en annan vag for att ta sig vidare in 1 huset.

17



4 1.3 Eftereffektsveckan

Den tredje veckan, efter att ljudskrdmmaren stidngts av, uppvisade en
tydlig forandring 1 réttaktiviteten 1 rummet. Det noterades endast en
ratta under de sex overvakade dagarna vilken dr en markant minskning
jamfort med bade referensveckan (9 observationer) och
interventionsveckan (7 observationer). Det 1dga antalet observationer
under  eftereffektsveckan kan tyda pd en  kvarstdende
beteendefordndring hos rattorna, dven 1 avsaknad av ljudpaverkan.
Detta kan tolkas som en kortvarig inlard undvikandeeffekt, dar miljon
fortsatt upplevdes som ogynnsam eller riskfylld, trots att den
ursprungliga storningen (ljudet) inte ldngre var ndrvarande. Det ar
mojligt att rattorna etablerat nya gdngvégar under interventionsveckan,
och att de dnnu inte atergatt till tidigare rorelsemonster. Att rummet
nistan helt undveks kan ocksa bero pd att individerna som tidigare
anvdande det inte langre sdg det som en trygg passage, eller att
populationens fordelning 1 utrymmet fOrdndrats. Det faktum att
ljudpdverkan haft tydlig effekt i den angriansande korridoren, déir
aktiviteten upphorde helt, stirker teorin att rattorna kan ha omdirigerat
sina rorelser till alternativa rutter som inte krdaver passage genom det
aktuella rummet.

Det ar ocksa relevant att notera att ljudskrammans rackvidd sannolikt
inte tdckte rummet 1 tillracklig utstrackning under interventionsveckan,
vilket forklarar varfor aktiviteten kvarstod d&. Den fortsatta nedgdngen
1 eftereffektsveckan kan ddarmed inte direkt tillskrivas exponering for
ljud, utan snarare till de indirekta konsekvenserna av att korridoren blev
otillginglig, vilket tvingade rdttorna att anpassa sina rutter.

18



4.2 Korridoren

Under referensperioden (vecka 1), dd ingen ljudpaverkan forekom,
registrerades totalt 52 rattobservationer 1 den dvervakade korridoren
under en period av atta dagar. Under interventionsperioden (vecka 2),
dd den hogfrekventa ljudskramman var aktiverad, minskade antalet
registrerade rattor markant till endast 4 observationer. Efter att

skraimman stidngdes av (vecka 3) noterades 3 réttor 1 korridoren under
sista perioden av 6 dagar (se Figur 8).

Frekventa beteenden:

Stationdrt beteende framfor kameran: registrerat 1 over 25
observationer

Rorelse ldngs ror frdn rummet mot skrubben

Rorelse fran skrubben mot rummet

Nedklattring fran viggar

Aterkommande rittor: Vissa individer tycks éterviinda till
kamerans omrdde i samma sekvens (t.ex. springer mot
skrubben och tillbaka)

Vecka Dagar med observation Antal rttor
Vecka 1 — Referens 8 52
Vecka 2 — Ljudpaverkan 8 4

Vecka 3 — Eftereffekt 6 3
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Figur 8 visar diagram éver antalet rattor som passerar i korridoren under alla 3 behandlingar

4.2.1 Kontrollvecka i korridoren

Under kontrollveckan i1 korridoren noterades ett stort antal rittor som
inte enbart passerade snabbt genom bildfdltet, utan 1 ménga
fall stannade upp framfor kameran under ldngre perioder. Flera
individer uppvisade lugnt och naturligt beteende, sdsom att nosa, tvitta
sig eller utforska omgivningen. Det forekom dven upprepade rorelser
langs roret 1 korridoren, samt nedklattring fran vaggar (Figur 9). Denna
variation och frekvens av beteenden tyder pa att miljon under
kontrollperioden uppfattades som sédker och etablerad av réttorna, vilket
ger en viktig referens for tolkningen av forandrade beteenden under och
efter l[judpdverkan.
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Figur 9 ndgra rattor som uppeholl sig vid kameran under forsta kontrollveckan

4.2.2 Interventionsvecka

Under interventionsveckan observerades betydligt farre réattor jamfort
med kontrollveckan, och under fyra av totalt atta dagar noterades inga
rattor alls framfor kamerorna. Det tyder pd att den hogfrekventa
ljudskrammaren kan ha haft en avskrackande effekt. Den forsta dagen
rattskrimman var paslagen sattes den inte optimalt for forsoket. Det
finns dock en mycket intressant iakttagelse frdn den réttan som
filmades. I filmen kommer réttan springande lings roret (Figur 10).
Skrimman hédnger 1 vanster horn som ses pé bilden. Denna position ar
inte optimal da ljudet troligen inte sprids effektivt till korridoren utan
endast dr mycket storande framfor skramman. Rattan bor alltsd inte
uppleva skrammans ljud som smértsamt 1 den positionen som rattan
befinner sig péd 1 Figur 10.

21



$15:35:59 THU * e S ha:

Figur 10 rdtta ses springande Ilings réret mot kameran. Skrimman ses uppe i viinster horn.

Nir rittan 8 sekunder senare kommer fram till slutet av roret och den
plats diar skrdmman later mest intensivt och dédrigenom nér
smarttroskeln sé reagerar den kraftigt (Figur 11).

101072024815 36 :07 THU v oA .
Figur 11 rattan har kommit till den punkt ddr skrdmman bor héras, den stannar till och hoppar

bakdt innan den springer tillbaka.
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Réttan stannar, hoppar bakat innan den vénder sig snabbt och springer
snabbt dérifran (Figur 12)

“ .l.

10,1072024%15:36 :09 THU

Figur 12 rdttan springer snabbt tillbaka Ildngs roret.

Nar réttan troligtvis kommit ut horhill stannar den kort pa en sten och

verkar stressad innan den springer bort frdn kamera och skrdmma
(Figur13). Samtidigt visade tre rattor inga beteendeforandringar, de
rorde sig 1 ndrheten av skramman utan att visa tydliga tecken pé att de
blev storda eller skramda. Enstaka rattor passerade forbi eller uppeholl
sig 1 omradet trots att ljudet var aktivt. Att ljudet inte paverkar alla
individer pd samma sitt ar forenligt med tidigare forskning, dar
individuella skillnader och kontextuell anpassning spelar roll (Shumake
1982; Parsons 2020)
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Figur 13 rdttan stannar till och verkar spdnd. Den uppehdller sig ndgra sekunder pd platsen innan
den springer tillbaka, frdn skrdmman och kameran.

Pé kvillen den 10 oktober flyttades skrimman till basen av roret och
sattes mer 1 oronhdjd for en ratta. Detta for att ge en ldngre effekt i
korridoren. Skramman ar svagt riktad mot hogra delen av bilden (Figur
14), mot den roda punkten langst ner i hoger horn. Det dr dven slutet pa
det avloppsror som syns 1 (Figur 11-13). Rattan som uppvisade radsla
befann sig ca 90 cm bakom den roda pricken 1 Figurl4.
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4.2.3 Eftereffektsveckan

Under eftereffektsveckan noterades fortsatt lag aktivitet 1 den
overvakade korridoren. Endast tre rittor registrerades vilket ar en
kraftig minskning jamf{ort med kontrollveckans 52 observationer. Detta
tyder pd att ljudpdverkan har haft en stark initial effekt och att denna
effekt verkar kvarsta dven efter att ljudet upphort.

Att rattorna inte omedelbart Atervinde till korridoren efter
ljudstorningens upphorande kan tolkas som en form av kvarstdende
undvikandebeteende. Det dr mojligt att de individer som tidigare
anviande korridoren hade etablerat nya rorelsemonster under
interventionsveckan och dnnu inte aterupptagit sin tidigare anvindning
av utrymmet. Alternativt kan miljon fortsatt ha upplevts som osdker
eller hotfull pd grund av tidigare negativ erfarenhet, vilket &r 1 linje med
vad som observerats 1 andra djurstudier dédr aversiva stimuli har en
kvarvarande inverkan pa platsbeteende.

Under kontrollveckan uppvisade réttorna ett stort beteenderegister som
inkluderade stationért och till synes avslappnat beteende, vilket antyder
att korridoren da uppfattades som en trygg och etablerad milj6. Denna
kontrast mot eftereffektsveckan, dir endast tre individer observerades
och inga tecken pd langre uppehéll noterades, forstirker intrycket av att
ljudpdverkan forandrade hur miljon uppfattades och anvéndes.
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4.3  Skrubben

Under referensperioden (vecka 1), dd ingen ljudpaverkan forekom,
registrerades totalt 8 rattobservationer 1 den overvakade skrubben under
en period av atta dagar. Under interventionsperioden (vecka 2), da den
hogfrekventa ljudskrimman var aktiverad, minskade antalet
registrerade rattor markant till endast 2 observationer. Efter att
skraimman stdngdes av (vecka 3) noterades inga réttor 1 skrubben under
sista perioden av 6 dagar (se Figur 15).

Frekventa beteenden:

Rorelse upp ur hélet 1 golvet eller frén sidan (vagg), vilket
tyder pa att skrubben dr en ingéngs-/utgangspunkt frén andra
delar av huset.

Réttor ror sig fritt och aktivt 1 hela rummet, vilket antyder
utforskande beteende och 1ag stressniva.

Interaktion med miljon som att klattra pa ror,

rummet fungerar bade som passage och tillféllig
observationsplats.

Vecka Dagar med observation Antal rttor
Vecka 1 — Referens 8 8
Vecka 2 — Ljudpaverkan 8 2
Vecka 3 — Eftereffekt 6 0
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Skrubben

ANTAL RATTOR
O R, N W H Ul o N 0O L

skramma av skramma pa skramma av

Figur 15visar diagram éver antalet rdttor som passerar i skrubben under alla 3 behandlingar

4.4 Kontrollvecka skrubben

Under kontrollveckan 1 skrubben observerades flera rattor rora sig
aktivt 1 utrymmet. Réttorna tog sig upp ur installationsschaktet eller
kom 1n via ingangsroret (Figur 16) och uppehdll sig 1 rummet, bland
annat genom att klittra pd ror och rora sig runt pd golvet. En ritta kom
ner frdn taket och verkar ha anvint de takmonterade roren for att
transportera sig i1 huset. Beteendet tyder péd att skrubben inte bara
fungerar som passage, utan dven som en tillfillig vistelse for rattorna.
Deras nérvaro och aktivitet 1 rummet tyder pa att de inte upplevde
utrymmet som hotfullt eller stort, vilket stiarker bilden av att miljon
under kontrollveckan upplevdes som trygg och vilbekant.
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Figur 16 rdttor som uppehéll sig i skrubben, pd viig in eller ut ur huset, under forsta kontrollveckan

Skramman var installerad pd samma plats under hela forsdket och satt
1 golvhdjd precis vid installationsschaktet (Figur 17)
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Figur 17 visar skrdmmans position precis bredvid installationsschaktet som ses till hoger i bild.
Skrdmman dr satt i 6ronhdjd for en rdtta.

4.5 Interventionsvecka

Under interventionsveckan observerades betydligt farre réattor jamfort
med kontrollveckan, och under tvad av totalt dtta dagar noterades tva
rattor 1 utrymmet. Det tyder pé att den hogfrekventa ljudskramman kan
ha haft en avskrickande effekt. Av de tva rattor som observerades,
visade en ratta inget tydligt tecken pa att bli stord.
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Den andra rittan som fangades pd film dagen innan visar dock ett
mycket intressant beteende. Rattan kommer in i rummet via ledningen
som kommer in i huset (Figur 18).

2024710708, 182637 TUE f SkRUDDEN

Figur 18 visar ratta som kommit in genom ledningen

Réttan springer sedan 6ver golvet mot installationsroren (

Figur 19) och ror sig mot skrimman (Figur 20) dér den plotsligt stannar
upp och uppfattas som paralyserad under de 32 sekunder kameran
spelar in (Figur 21). Da kameran uppfattar rorelse stinger den av sig
vid inaktivitet, darfor kan vi inte sékert sdga hur lange rattan stannade i
denna position. Detta beteende paminner dock lite hur rattan i
korridoren verkade reagera pd skramman. Individen i1 skrubben verkade
dock inte reagera med flykt utan en frysreaktion, studier av rattor
uppvisar en vidlkdnd frysbeteendereaktion vid hot, ett
overlevnadsbeteende som ér kopplat till hjarnans nétverk for ridsla,
sasom amygdala och periaqueductal gray (Blanchard & Blanchard,
1989; Fanselow, 1984)

31



2024710708, 182643 TUE 3 SR E)
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Figur 19 Rattan springer sedan 6ver golvet mot installationsroren

20247107085 18:26::48 TUE SN E)

Figur 20 rdttan gar mot skrdmman och stannar plotsligt till och blir orérlig.
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202471072083 18:27 21" TUE

Figur 21 Rdttan dr kvar i den paralyserade positionen i 32 sekunder. Da kameran uppfattar rérelse
sd stianger den av sig pd grund av inaktivitet och ddrfor dr tiden da rdttan rér sig igen okdnd.

4.5.1 Eftereffektisvecka

Under  eftereffektsveckan 1 skrubben  registrerades  inga
rattobservationer. Detta dr en tydlig fOrdndring jamfort med
referensveckan, da atta observationer noterades, och dven jamfort med
interventionsveckan, da tva observationer gjordes. Den gradvisa
nedgangen 1 aktivitet fran kontroll till interventions- och darefter
eftereffektsveckan tyder pé att ljudpéverkan kan ha en bestdende effekt
pa rattornas nirvaro i rummet, dven efter att ljudkillan avldgsnats.

Skrubben fungerade initialt som béde passage och tillfallig vistelseyta
for rattorna, ndgot som framgick av det aktiva utforskandebeteendet
under referensperioden. Réttorna anvinde rummet for att kléttra pé ror,
rora sig fritt over golvet och ibland stanna upp for att observera
omgivningen. Denna typ av beteende tyder pé att utrymmet upplevdes
som tryggt och vilbekant, vilket forstirker den kontrast som senare
noterades under och efter ljudexponering.
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Under interventionsveckan minskade inte bara antalet observationer,
utan ett sdrskilt beteende hos en av réttorna antyder att ljudet faktiskt
paverkade djurets upplevelse av rummet. [ filmen dér réttan ndrmar sig
skrimman, ses den forst rora sig mdlmedvetet, men stanna upp nira
ljudkillan och inta en ordrlig, nirmast paralyserad hallning. Aven om
inspelningstiden ar begrinsad till 32 sekunder, och det dérfor inte gar
att faststdlla exakt hur linge detta beteende pagick, tyder observationen
pa ett aktiverat stress- eller rddslorespons. Denna typ av frysbeteende
har tidigare dokumenterats som en naturlig reaktion hos réttor vid
upplevda hot, ofta kopplat till aktivering av hjdrnans rddslenédtverk
sdsom amygdala och periaqueductal gray (Blanchard & Blanchard,
1989; Fanselow, 1984).

Den fullstindiga frdnvaron av observationer under eftereffektsveckan
starker 4nd4 tolkningen att skramman har en avskriackande effekt, vars
konsekvenser kvarstod dven efter att ljudet stingts av. Det ar mojligt att
den negativa erfarenheten av ljudmiljon bidragit till att rummet inte
langre upplevdes som ett sdkert utrymme, vilket resulterat 1 att rattorna
undvek det helt. Alternativt kan individerna som tidigare anvénde
rummet ha dndrat sina rorelsemdnster permanent, exempelvis till f6ljd
av fordndrad tillgéng till eller attraktivitet hos alternativa miljoer
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5. Sammanfattning

Att anvianda hogfrekvent ljud som avskrickningsmetod har flera
potentiella fordelar. Det dr en icke-invasiv l0sning som inte kriver
anvindning av gifter eller féllor, och ddrmed minskar risken for
oavsiktlig paverkan pd ménniskor, husdjur och andra djur. Metoden ar
sarskilt  intressant 1  urbana  miljoer dar  traditionella
bekdmpningsmetoder kan vara svéarare att genomfora eller oonskade ur
etisk synvinkel.

Samtidigt finns det begrdnsningar att ta 1 beaktning. Resultaten visar
vikten av en strategisk placering av skramselanordningar och behovet
av att beakta akustiska barridrer och rummets struktur. En annan viktig
aspekt ar att vissa studier har visat att rattor kan vénja sig vid
ljudstimulans over tid, sdrskilt om ljudet ar statiskt och forutsdagbart. I
denna studie varierade dock pulserna slumpmassigt 1 frekvens och
intervall for att minska risken for tillviinjning. Aven om véra resultat
tyder pa en minskad aktivitet, behovs ldngre studier for att undersoka
om effekten kvarstar over tid. I denna rapport kan vi visa att skramman
verkar ha fungerat mycket bra under de dagarna den var aktiv samt en
kort period efter avstangning. Vi kan dock inte redovisa om effekten
finns kvar under en ldngre period.

En annan aspekt géller miljons utformning. I dldre fastigheter med
manga krypgrunder, rorgenomforingar och svaratkomliga utrymmen ér
det svart att kontrollera alla potentiella in- och utgdngar for rattor.
Ljudbaserad avskriackning bor darfor ses som ett komplement till
strukturella forbattringar, titning av hdlrum, och noggrann hantering av
sopor och livsmedelsrester.

Sammanfattningsvis visar forsoket att hogfrekvent ljud kan vara ett
mycket effektivt verktyg for att stora och tillfalligt eller langsiktigt
minska réttaktivitet 1 bostadsmiljoer. Metoden har potential, men bor
kombineras med andra forebyggande atgirder och utvirderas i lingre
och mer varierade sammanhang for att faststilla dess praktiska
anvindbarhet och begriansningar.
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