Bara tre av tio tror att narmiljon klarar varmeboljor

Sex av tio svenskar oroar sig for extremvader som skyfall och 6versvamningar. Samtidigt
anser bara 29 procent att deras narmiljo ar tillrackligt anpassad for att klara varmeboljor
och endast 35 procent att den klarar kraftiga skyfall. Det visar White Arkitekters rapport
Den levande staden, dar svenskarna ocksa pekar ut vilka I6sningar de tror skulle gora
narmiljon mer motstandskraftig mot klimatférandringar.

Efter en rekordvarm var i Sverige och en sommar med varmebodljor i flera delar av Europa har
fragor om hur vara stader rustas for ett férandrat klimat blivit allt mer aktuella. Samtidigt fortsatter
tilltron till den egna narmiljén att minska. Ar 2023 anség 47 procent att omradet dér de bor var
tillrackligt motstandskraftigt for att klara kraftiga skyfall. | arets matning ar motsvarande andel 35
procent.

— Manga manniskor oroar sig for extremvader, men betydligt farre upplever att den egna narmiljén
ar rustad for att méta det. Det gor klimatanpassning till en fraga om bade trygghet och tillit till den
byggda miljén. Darfér behdver klimatanpassning vara en sjalvklar del av stadsutvecklingen fran
bdrjan och inte en tillaggsfraga, sager Louise Didriksson, landskapsarkitekt pa White Arkitekter.

Nar svenskarna sjalva far valja vilka atgarder som skulle géra narmiljon mer trygg och
motstandskraftig hamnar atgarder som sakrar tillgangen till dricksvatten vid torka eller kris hdgst
pa listan. Darefter foljer parker och gréna ytor samt trad och skuggade platser som kan minska
varme och ta hand om regnvatten.

Flera av de l6sningar som svenskarna efterfragar fyller flera funktioner samtidigt. Gronska kan ge
svalka under varmebdljor, ta hand om stora mangder regn vid skyfall, starka den biologiska
mangfalden och skapa mer attraktiva stadsmiljéer aret om.

— Skyfall och varmebdljor uppfattas ofta som olika utmaningar, men i manga fall ar I6sningarna
desamma. Nar vi planerar vara stader med mer grénska och battre vattenhantering kan vi bade
minska sarbarheten for extremvader och skapa attraktiva miljder dar manniskor trivs aret om. Det
handlar inte om att valja mellan klimatanpassning och attraktiva stadsmiljéer. Ratt utformade
I6sningar kan ge oss bada, sager Louise Didriksson.

Topplista: Lésningarna som svenskarna tror skulle géra narmiljon mer trygg och
motstandskraftig mot klimatférandringar

1. Atgérder som sakrar tillgangen till dricksvatten vid torka eller kris 59 %
2. Parker och grona ytor som kan ta hand om vatten och minska varme 49 %
3. Trad och skuggade platser som ger svalka och skydd vid varmebdljor 46 %
4. Samhallsbyggnader som fungerar vid kris, exempelvis skolor och vardcentraler 35 %
5. Genomslappliga ytor och material som sldpper ner regnvatten i marken 34 %

Las rapporten Den levande staden har.
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https://whitearkitekter.com/se/wp-content/uploads/sites/3/2026/06/White-Insiktsrapport-2026-low-res-uppslag.pdf

Om White Arkitekter

White Arkitekter ar ett av Skandinaviens ledande arkitektkontor. Vi arbetar med hallbar arkitektur,
design och stadsutveckling i en internationell kontext fér nuvarande och kommande generationer.
Var mission ar att, med arkitekturens kraft, driva omstallningen till ett hallbart liv. Var vision ar att
2030 ska alla vara projekt vara formstarka, regenerativa och klimatneutrala. Vi ar ett
medarbetaragt arkitekturkollektiv som utgérs av dver 500 medarbetare med narvaro i Sverige,
Storbritannien, Tyskland och Kanada.

Om undersoékningen

Undersokningen har genomforts av Novus pa uppdrag av White Arkitekter mellan den 12—23 mars
2026. Den ar statistiskt sdkerstalld och har 1010 respondenter mellan 18—79 ar ur Novus
Sverigepanel.

Bilaga

De senaste aren har flertalet omraden i Sverige drabbats av kraftiga skyfall som orsakat
dversviamningar pa vigar, i hus och hela bostadsomraden samtidigt som havsnivaerna héjs. Ar det
nagot som bekymrar dig eller inte?

2023 2026
Ja 16 % 19 %
Delvis 34 % 41 %
Nej 50 % 38 %
Vet ej 0% 2%

Anser du att din narmiljo ar tillrackligt motstandskraftig for att klara extremvader som kraftiga
skyfall?

2023 2026
Ja 47 % 35%
Delvis 31 % 37 %
Nej 12 % 14 %
Vet ej 10 % 14 %

Anser du att din narmiljo ar tillrackligt motstandskraftig for att klara extremvader som viarmebdljor?
(T.ex. genom hog andel trad, grona fasader och tak, parker som stiarker motstandskraften mot
varmebdljor.)

Totalt
Ja 29 %
Delvis 42 %
Nej 21%
Vet ej 8 %
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Vilka av foljande I6sningar upplever du skulle gora din narmiljéo mer trygg och motstandskraftig mot

klimatforandringar?

Atgérder som sakrar tiligangen till dricksvatten (vid torka eller kris)

Parker och gréna ytor (som kan ta hand om vatten och minska varme)

Trad och skuggade platser (som ger svalka och skydd vid varmebdljor)

Samhallsbyggnader som fungerar vid kris (t.ex. skolor eller vardcentraler)

Genomslappliga ytor och material (mark som slapper ner regnvatten i stallet fér att det rinner bort)
Skyfallsparker och vattenstrak (som samlar upp, lagrar och leder bort regnvatten vid kraftiga skyfall)
Lokal odling och matproduktion i narmiljon (t.ex. odlingsytor, frukttrad och stadsnéra odling)
Vegetation som minskar erosion (t.ex. plantering langs kuster och vattendrag)

Grona tak och fasader (vaxtlighet pa byggnader som minskar varme och tar upp regnvatten)
Trygga och fungerande gang- och cykelstrak (aven vid extremvader)

Kustskydd (t.ex. vallar som skyddar mot 6versvamning vid hdga havsnivaer)

Annat

Vet ej
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Totalt
59 %
49 %
46 %
35 %
34 %
29 %
28 %
25%
19 %
15 %
14 %
1%
9 %
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