Allmanheten om mat & dryck i
Materanvandbara karl 2026 ‘5*
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BAKGRUND OCH GENOMFORANDE

2

BAKGRUND

Undersokningen har genomfoérts av Novus pa
uppdrag av Hall Sverige Rent. Syftet ar att folja
upp undersékningarna, som gjordes i april 2024
och april 2025, om allménhetens installning till
ateranvandbara karl vid kop av take-away mat
och dryck.

RESULTAT

Resultaten levereras i en diagramrapport.
Markerade signifikanta skillnader i rapporten
(kon, alder, utbildning och region) ari
jamforelse mot totalen. En signifikant skillnad
innebdir att ett virde i en undergrupp, t.ex. kén,
awviker fran totalvdrdet i s@ stor utstrdckning att
det inte kan ses som slumpmdissigt.

Resultatet &r efterstratifierat, dvs. i efterhand
viktat mot kdnda populationstal i syfte att
korrigera eventuella skevheter i stickprovet
jamfort med malpopulationen.

© Novus, a Gallup Nordic company - 2026. All rights reserved.

GENOMFORANDE

Undersokningen ar genomférd via webb-
intervjuer i Novus slumpmassigt rekryterade
Sverigepanel, vilket garanterar representativa
resultat. Detta innebar att resultaten ar
generaliserbara till den aktuella
malpopulationen.

novus.se

MALGRUPP
Svenska allmédnheten

AL

FELMARGINAL

Felmarginalen ar ett matt pa osdkerhetenien
skattning av en parameter. Felmarginalens
storlek beror pa andelen som svarar samt
antalet intervjuer som har genomférts. Nedan
ses exempel pa felmarginaler vid olika utfall i

undersokningen:
+ -

Vid 1 000 intervjuer:
Vid utfall 20/80: +/- 2,5%
Vid utfall 50/50: +/- 3,2%

==[10OVUS




KORT SAMMANFATTNING

Néra sex av tio (58%) koper mat och/eller dryck som take-away nagra ganger per
manad eller oftare.

Bland de som képer take-away: Majoriteten (85%) har inte blivit erbjudna att fa sin
snabbmat och/eller dryck i en flergangsmatlada eller flergangsmugg.

Bland de som blivit erbjuden flergdngsalternativ: Drygt tre av fyra (77%) valde
engangsalternativet istallet for flergangsalternativet nar de blev erbjudna att valja.

Drygt sju av tio (71%) kande inte till lagen om att serveringar maste kunna erbjuda
sina kunder flergangsalternativ fér muggar och matlador.

Ndra sex av tio (56%) ar positivt installda till denna lag.

3 © Novus, a Gallup Nordic company - 2026. All rights reserved.  novus.se =1 IOVUS




4 © Novus, a Gallup Nordic company - 2026. All rights reserved.  novus.se =1 1OVUS




Signifikanta skillnader mot totalen.
Foljande undergrupper svarar i

Ndra sex av tio koper mat och/eller dryck som take- houre grad:
away nagra ganger per manad eller oftare Flrs ginger e e fare (1)

. Alder - 35-49 ar (19%)
. Man - 18-34 ar (21%), 35-49 ar (22%)
. Sysselsattning - Tjdnsteman (19%)

FRAGA: Hur ofta skulle du séga att du * Hushallsinkomst - 800k (17%)

a . Ort - Storstader och storstadsnara kommuner
Dagligen koper mat och/eller dryck som take- (17%)
away (t.ex. snabbmat, kaffe mm)? . Region - Stockholm (17%)

Nagra ganger per manad eller oftare (58%)
. Alder - 18-34 ar (77%), 35-49 ar (75%)
. Man - 18-34 ar (75%), 35-49 ar (81%)
. Kvinna - 18-34 ar (78%), 35-49 ar (69%)

58%
(53%)

Flera gangeri
veckan

. . 479 m 2026 . P R %
Nagra ganger per % Utbildning - Universitet/hégskola (69%)
° 43% . Sysselsattning - Arbetare (71%), Tjansteman
manad 2025 (70%)
. Har hemmaboende barn i hushallet (68%
m 2024 poende b (687%)
. Sektor anstalld i - Privat (68%), Offentlig (74%)
Mer sillan . Hushallsinkomst - 800k- (71%)
. Ort - Storstader och storstadsnara kommuner
41% (64%)
(47%)
. Mer séllan eller aldrig (41%)
Aldrig o Alder - 50-64 ar (47%), 65-84 ar (74%)
. Man - 65-84 ar (68%)
. Kvinna - 50-64 ar (54%), 65-84 ar (79%)
. Utbildning - Gymnasium eller lagre (49%)
Vet e' ] S Isattning - Pensionar (75%
) Grén pil = signifikant uppgdng jamfért med féregdende dr. ysse Sa‘ ning - Pensiondr (75%)
] ] s oo B FPTr 3T L o o . Hushallsinkomst - 300k-499k (48%), 500k-799k
RGd pil = signifikant nergdng jémfort med féregdende dr. (48%)
I t Sl 2025 6 q . Ort - Mindre stdder/tatorter och
BAS: Totalt 2026 (n=1019), 2025 (n=1027), 2024 (n=1029) nom parentes redovisas drs siffror landsbygdskommuner (51%)
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Majoriteten har inte blivit erbjudna att fa sin snabbmat Signifikanta skillnader mot

totalen. Foljande undergrupper

och/eller dryck i en flergangsmatlada eller flergangsmugg svarar i hogre grad:

Ja (12%)
o A - - 3 9
FRAGA: Har du under de senaste 6 manaderna blivit erbjuden att fa din *  Alder-18-34 ar (24%)
snabbmat och/eller dryck i en flergangsmatlada eller flergangsmugg e Man-18-34 ar (25%)
12% 1 (t.ex. genom att personalen fragat dig, eller att du sett information/skylt e Kvinna- 18-34 ar (23%), 35-
eller liknande)? Med "flergangs-" menar vi en mugg eller matldda som 49 &r (19%)
Ja 9(y . e . . o . . .
0 kan diskas och anvdndas igen och som tillhandahalls av serveringsstillet. e Hushallsinkomst - -299k
Infotext: Vi menar om du har blivit erbjuden att Iana eller betala pant fér en mugg/matldda 20%
- 8% som du sedan kan lamna tillbaka. Vi menar inte om serveringsstdllet sdljer flergangsalternativ. ( °)
e  Kannertill lagen om erbjuda

flergangsalternativ - Ja

0,
0 m 2026 (20%)

. o 2025 erbjuda flergangsalternativ
Nej 89% o
m 2024 (19%)
Nej (85%)
i o Alder - 50-64 ar (92%), 65-
I 3% 84 ar (96%)
e Kvinna-50-64 ar (94%)
Vet ej 2% e  Sysselsattning - Pensionar
(95%)
' 5% e Hushallsinkomst - 500k-
799k (91%)
Grén pil = signifikant uppgdng jémfért med foregdende dr. . . o
BAS: De som kdper take-away, 2026 (n=932), 2025 (n=939), 2024 (n=936) Réd pil = signifikant nergdng jémfért med féregdende dr. *  Region - Vastra (93%)
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Drygt tre av fyra valde engangsalternativet istillet for

flergangsalternativet nar de blev erbjudna att valja

FRAGA: | samband med detta/dessa kop, valde du flergangsalternativet eller engangsalternativet? Inga signifikanta
skillnader att redovisa
pa grund av for lag bas

Jag valde
flergangs-
alternativet

77% m 2026

Jag \:alde 2025
engangs- 78%

W 2024

alternativet

Jag har valt bade
flergangs- och
engangsalternati
vet (vid olika
tillfallen)

BAS: Av de som blev erbjuden flergangsalternativ 2026 (n=112), 2025 (n=82), 2024 (n=64) OBS LAG BAS!
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Drygt sju av tio kdande inte till lagen om att serveringar Signifikanta skillnader mot

totalen. Foljande undergrupper

maste kunna erbjuda sina kunder flergangsalternativ for = "reed
muggar och matlador Ja (26%)

e Alder-65-84 ar (32%)
e Kvinna-35-49 ar (34%)

FRAGA: Sedan den 1 januari 2024 * Sysselsattning - Pensionar
26% finns en ny lag om att serveringar (31%)
J maste kunna erbjuda sina kunder e Region - Sédra (32%)
a flergangsalternativ fér muggar och
26% matlador. Lagen inférdes for att
minska nedskrépningen av Nej (71%)
engangspla:st och spa_ra pa jordens o Alder-18-34 ar (81%)
resurser. Kanner du till denna lag?
e Man-18-34 ar (80%)
1% m2026 i ir (829
Nej e Kvinna-18-34 ar (82%)
72% 2025 e Hushallsinkomst - -299k
2025 dindrades skala och fraga ndgot (82%)
- SO 20, e Region - Vastra (80%)
. 2024 uppgav 13% av de hade djup
3% kénnedom om denna lag, 37% viss Vet ej (3%)
Vet ej kédnnedom och 60% uppgav att de . . 0
3% minst hort talas om lagen. * Kvinna - 65-84 ar (8%)
e Region - Ostra (8%)

BAS: Totalt 2026 (n=1019), 2025 (n=1027)
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Nara sex av tio ar positivt installda till denna lag signifikanta skillnaer mot

totalen. Foljande undergrupper
svarar i hogre grad:

FRAGA: Vilken #r din generella instillning till denna lag?

Mycket + ganska positiv (56%)
e Kon - Kvinna (67%)

° i - - 2 0, _
Mycket positiv Kvinna - 18-34 ar (72%), 50-64

56% ar (72%)
()
o e Sektor anstalld i - Offentlig
35% (61%) (67%)
Ganska positiv 34%
: 3402 e Hushallsinkomst - -299k (74%)
e e Region - Vastra (63%)
Varken positiv -
eller negativ 2025 Mycket + ganska negativ (10%)
m 2024 e Man -35-49 ar (18%)
e Region - Norra (16%)
Mycket negativ
Vet ej
RGd pil = signifikant nergdng jémfort med féregdende dr.
BAS: Totalt 2026 (n=1019), 2025 (n=1027), 2024 (n=1029) Inom parentes redovisas 2025 drs siffror
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BAKGRUND

KON () REGION ORT
G‘ N
S ad h dsna
StOCk.}'?Olm 23% torsta ekf‘O?T(]:mZtnOer:ta Shara 37%
| Ostra 179
. % Storre stader och kommuner
Sédra 23% néra storre stad 34%
) " o
Man Kvinna Vastra 20% Mindre stdder/tatorter och o
Norra 17% landsbygdskommuner 29%
ALDER UTBILDNING HUSHALLSINKOMST
18-34 &r 27%
Gymnasium eller 59% -299k 15%
. « ()
35-49 ar 25% lagre 300k-499k 20%
50-64 ar 24% Universitet 41% 500k-799k 23%
/hoégskola
800k- 32%
65-84 ar 24%

BAS: Total (n=1019)
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