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Verian

Om undersökningen: Undersökningen har genomförts av Verian
på uppdrag av Linköping kommun. Linköpings kommun önskar 
öka sin kunskap om Linköpingsbornas beredskap för kris och krig 
och göra en kartläggning. Resultatet ska ge en inriktning vad 
som kan behöva fokuseras på i olika områden. 

Målgrupp: Invånare i Linköpings kommun, 18-79 år

Metod: Webbenkät, inbjudan via Kivra eller sms och ”På-stan” 
intervjuer i Linköping. 

Fältperiod: 18 aug – 1 sep 2025

Viktning: Viktning är gjord utifrån kön och ålder i Linköpings 
kommun

Antal intervjuer: Totalt, 3 296 svar. Kivra & sms, 2 869 svar, På 
stan, 427* svar 

*Skäggetorp, 47 svar

Berga, 35 svar 

Ryd, 67 svar 

Lambohov, 22 svar

Linköpings universitet, 176 svar

Övriga Linköping, 80 svar

Kivra: Ett urval om 10 000 individer som är bosatta i Linköpings 
kommun drogs. De som är kopplade till Kivra fick inbjudan till 
undersökningen den vägen. De som inte är kopplade till Kivra
försökte nummersättas och fick en inbjudan via sms istället. 1 
påminnelse via sms. 

På stan: Verian förberedde och delade instruktionsblanketter till 
Linköpings kommun. Totalt sex blanketter togs fram till Linköpings 
kommun. Kommunens Frivilliga ResursGrupp (FRG) kunde då 
låta invånare svara på enkäten på stan med hjälp av en 
öppen QR-kod. QR-koderna som togs fram var unika för varje 
plats där intervjuerna genomfördes, för att i efterhand kunna 
urskilja var intervjuerna gjordes. De platser som valdes ut var: 
Ryd, Skäggetorp, Lambohov, Berga, Universitetet och Övriga. 
FRG var instruerade att försöka dela ut blanketterna jämnt 
fördelat över kön och ålder. 

Denna metod är er en så kallad bekvämlighetsmetod med 
bekvämlighetsurval. Det är svårt att nå slumpmässighet men 
metoden underlättar att nå målgrupper som annars är mer 
svårnådda via traditionella vägar. 

Bakgrund, syfte och metod

Om undersökningen
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Om respondenterna

Linköping kommun

Fördelning av svar – Plats och metod

Bakgrundsinformation

Antal svar

Bas: Kivra + SMS (2 869), På stan Netto (427) Bas: Skäggetrop (47), Berga (35), Ryd (67), Lambohov (22), Linköping Universitet (176), Övriga Linköping (80)

2 869

427

47 35 67 22
176 80

Kivra + SMS På stan

Netto

Skäggetorp Berga Ryd Lambohov Linköping

Universitet

Övriga

Linköping

6September 2025

3 296
Totalt antal svar
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Resultat – Kivra och SMS
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Medborgarnas beredskap
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33%
Av unga svarar ”ingen 

möjlighet att ladda elektronisk 

utrustning” – signifikant lägre 

52%
Av de som bor i radhus/parhus 

uppger ”Ingen värme” –

signifikant högre

Tydliga skillnader mellan 
boende i lägenhet och 
boende i villa/radhus.

De som bor i villa/radhus 
svarar i högre grad Ingen 
värme jämfört med de 
som bor i lägenhet. De 
som bor i lägenhet å 
andra sidan uppger Ingen 
mobiltelefoni och Ingen 

möjlighet att ladda 
elektronisk utrustning i 
högre grad än de som bor 
i villa/radhus. 

Beredskapsundersökning 2025

Värst hade varit bristen på hemmets bekvämligheter

September 2025

71

64

38

17

15

14

14

9

4

3

2

1

1

1

2

Inget vatten eller fungerande avlopp

Ingen kyl/frys/spis

Ingen värme

Ingen möjlighet att ladda elektronisk utrustning

Ingen mobiltelefoni

Ingen elektronisk betalningsmöjlighet

Inget Internet

Inget lyse

Ingen TV/radio

Ingen tvättmaskin/torktumlare

Inga fungerande trafikljus eller gatubelysning

Ingen möjlighet att ladda bilen

Annat, nämligen:

Inget av ovanstående

Vet ej

Linköping kommun

Om elen försvann

Vad av följande tänker du spontant skulle vara det värsta för dig om elen försvann i 
Linköpings kommun i en vecka?

Max tre svar | Andel i %

Bas: Kivra + SMS (2 869)
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63%
Av de som bor i hyrd lägenhet  

svarar ”Nej” – signifikant högre 

än övriga boendeformer

61%
Av 18-29 åringar svarar ”Nej”–

signifikant högre än övriga 

åldersgrupper.  

58%
Av de som bor i singelhushåll 

svarar ”Nej” – Signifikant högre 

än de med två eller fler 

boende i hushållet. 

De som bor i villa eller 
radhus har i högre 
utsträckning än boende i 
lägenhet något alternativ 
till elspis. 

72% av boende i villa har 
tillgång till grill. 67% av 
boende i radhus har 
tillgång till grill. Endast 12% 
boende i hyrd lägenhet 
har tillgång till grill. 

53% av boende i villa och 
radhus har tillgång till 
stormkök. 23% av de 
boende i hyrd lägenhet 
har tillgång till stormkök. 

Beredskapsundersökning 2025

Stormkök eller grill – de två främsta alternativen till elspis

September 2025

36

36

14

5

4

3

38

1

Grill (gasol/koldriven)

Stormkök

Öppen spis/eldstad

Vedspis

Gasspis

Annat, nämligen:

Nej

Vet ej

Linköping kommun

Alternativ till elspis

Har du något eller några alternativ till elspis för att kunna laga mat?

Bas: Kivra + SMS (2 869)

18

Andel i %

Andel Ja*

61% 

*Andel av de som har svarat minst ett svarsalternativ som inte är ”Nej” eller ”Vet ej”  
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Skillnader mellan de som bor i villa, radhus och lägenhet

September 2025

Linköping kommun

Alternativ till elspis – Boendeform

Har du något eller några alternativ till elspis för att kunna laga mat?

Andel i %

Bas: Villa (792), Radhus netto (307), Lägenhet netto (1 677)

67

53

11

1
4

2

13

72

53

41

13

8

2
6

0

16

27

3
1 2 3

56

2

Grill (gasol/koldriven) Stormkök Öppen spis/eldstad Vedspis Gasspis Annat, nämligen: Nej Vet ej

Radhus Netto Villa Lägenhet Netto

19
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Varannan boende i Linköping stad har ett alternativ till elspis

September 2025

Linköping kommun

Alternativ till elspis – Var i kommunen man bor

Har du något eller några alternativ till elspis för att kunna laga mat?

Andel i %

Bas: Linköpings stad (2 078), Kringliggande tätort (463), Landsbygd (319)

27

33

9

2 3 2

47

2

61

44

21

6 5
2

19

0

70

51
48

26

9
4

7

Grill (gasol/koldriven) Stormkök Öppen spis/eldstad Vedspis Gasspis Annat, nämligen: Nej Vet ej

Linköping stad Kringliggande tätort Landsbygd

22
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62%
Av de som bor på 

landsbygden svarar ”mer än 10 

dagar” – Signifikant högre än 

övriga kommunen

50%
Av de som bor i radhus svarar 

”3-10 dagar”– signifikant högre 

än övriga boendeformer.  

45%
Av de som bor i villa svarar 

”mer än 10 dagar” – signifikant 

högre än övriga boendeformer

Boende i villa och på 
landsbygden klarar sig 
längst.

De som bor i villa och på 
landsbygden skulle klara 
sig 10 dagar eller mer i 
högre grad än övriga 
invånare (50% resp. 62%). 

De som bor i radhus svarar 
i högre utsträckning att de 
skulle klara sig 3-10 dagar 
(50%). 

De som bor i lägenhet 
svarar i högre grad att de 
skulle klara sig mindre än 3 
dagar (21%).

Beredskapsundersökning 2025

3 av 10 skulle ha bränsle för 10 dagar eller mer

September 2025

16

40

30

14

Mindre än 3 dagar

3-10 dagar

Mer än 10 dagar

Vet ej

Linköping kommun

Bränsle

Hur länge skulle bränslet till alternativ till elspis som ni har räcka?

Bas: Kivra + SMS, de som har ett alternativ till elspis (1 834)

23

De som har ett alternativ till elspis |Andel i %
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Över hälften svarar vatten

September 2025

Linköping kommun

Vad skulle ta slut först

Vad av följande skulle ta slut först hemma hos dig?

Andel i %

Bas: Samtliga, Bas: Kivra + SMS (2 869)

54

22

9

15

Vatten Mat Bränsle Vet ej

24

Inga större skillnader i hur olika grupper svarar.

För samtliga undergrupper (kön, ålder, boendeform, 
antal personer i hushåll och var i kommunen man bor) är 
ordningen av vad som skulle ta slut först densamma. 
Vissa grupper sticker ut något, men inte till den grad att 
den gruppen har en annan ordning av vad som skulle ta 
slut först. Det handlar snarare om några procentenheter 
mer eller mindre än övriga i gruppen. 

Män svarar i något högre grad än kvinnor att vatten 
skulle ta slut (56% resp. 52%). I övriga svarsalternativ 
svarar de ungefär likadant. 18-29 åringar åringar uppger 
i högre grad än övriga åldersgrupper ”mat” (28%). I 
övrigt ser det ungefär likadant ut. 

Trots de skillnader vi ser är de inte så pass stora att det 
påverkar hur olika grupper skulle ta emot insatser vid kris 
eller krig. 
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28%
Av de som bor i hyrd lägenhet  

svarar ”Inget av ovanstående” 

– signifikant högre än övriga 

boendeformer

26%
Av singelhushåll uppger ”Inget 

av ovanstående” – Signifikant 

högre än övriga hushåll.

25%
Av 18-29 åringar svarar ”Inget 

av ovanstående” – Signifikant 

högre än övriga åldersgrupper.

Var femte i Linköpings 
kommun har inte lagrat 
mat eller vatten så att de 
klarar sig i upp till 3 dagar. 

21% av respondenterna 
svara ”Inget av 
ovanstående”. Alltså har 
en av fem inte lagrat mat 
eller vatten så att de klarar 
sig i upp till tre dagar. 

De som i högst 
utsträckning svarar ”inget 
av ovanstående” är 
boende i hyrd lägenhet 
(28%, singelhushåll (26%) 
och 18-29 åringar (25%).

De som i högst grad har 
lagrat mat och vatten för 
7 dagar eller mer är 
boende på landsbygden 
(29% resp. 17%).

Beredskapsundersökning 2025

En tredjedel har lagrat mat för upp till 3 dagar

September 2025

34

24

15

17

5

5

21

5

Mat för upp till 3 dagar som håller i

rumstemperatur

Mat för upp till 7 dagar som håller i

rumstemperatur

Mat för 7 dagar eller mer som håller i

rumstemperatur

Vatten för upp till 3 dagar (3 liter per

person/dygn i hushållet)

Vatten för upp till 7 dagar (3 liter per

person/dygn i hushållet)

Vatten för 7 dagar eller mer (3 liter per

person/dygn i hushållet)

Inget av ovanstående

Vet ej

Linköping kommun

Lagrat hemma just nu

Vad av följande har du lagrat hemma nu?

Bas: Kivra + SMS (2 869)

25

Max ett svar för mat och ett svar för vatten | Andel i %
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Boende i villa har i högre grad lagrat mat och vatten

September 2025

Linköping kommun

Lagrat hemma just nu – Boendeform 

Vad av följande har du lagrat hemma nu?

Max ett svar för mat och ett svar för vatten | Andel i %

Bas: Villa (792), Radhus netto (307), Lägenhet netto (1 677)

34

26

14

21

8
3

19

4

33
30

22 21

8
11 11

3

34

21

12
15

3 3

25

5

Mat för upp till 3

dagar

Mat för upp till 7

dagar

Mat för 7 dagar

eller mer

Vatten för upp till

3 dagar

Vatten för upp till

7 dagar

Vatten för 7

dagar eller mer

Inget av

ovanstående

Vet ej

Radhus Netto Villa Lägenhet Netto

26
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Andelen som lagrat vatten eller mat skiljer sig åt beroende på var man bor

September 2025

Linköping kommun

Lagrat hemma just nu – Var i kommunen man bor

Bas: Linköpings stad (2 078), Kringliggande tätort (463), Landsbygd (319)

34

23

14
17

4 3

22

5

36

26

14
17

6 5

21

3

27 28 29

21

10

17

11

4

Mat för upp till 3

dagar

Mat för upp till 7

dagar

Mat för 7 dagar

eller mer

Vatten för upp till

3 dagar

Vatten för upp till

7 dagar

Vatten för 7

dagar eller mer

Inget av

ovanstående

Vet ej

Linköping stad Kringliggande tätort Landsbygd

29

Vad av följande har du lagrat hemma nu?

Max ett svar för mat och ett svar för vatten | Andel i %
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Färre än hälften av invånarna har kontanter eller radio

September 2025

Linköping kommun

Vad Linköpingsborna har tillgång till hemma

Vad av följande har du tillgång till i ditt hem?

Flera svar möjliga | Andel i %

Bas: Kivra + SMS (2 869)

93

92

86

79

77

76

69

60

59

56

55

53

45

38

1

0

Penna och papper

Toapapper

Stearinljus/värmeljus

Tändstickor

Batterier

Ficklampa

Broschyren Om krisen eller kriget kommer”

Våtservetter

Första hjälpen-kit

Powerbank

Kraftiga plastpåsar

Sovsäck

Kontanter

Radio (vev/batteri/solcell)

Vet ej

Inget av ovanstående

De som bor i villa har generellt fler av sakerna hemma 
jämfört med de som bor i lägenhet. 

De som bor i villa uppger i genomsnitt 11,1 svar, medan 
de som bor i lägenhet uppger i genomsnitt 8,5 svar. 
Resultatet visar även att de som bor i villa svarar 
signifikant högre på samtliga svarsalternativ jämfört med 
de som bor i lägenhet. Vi ser liknande mönster för de 
som bor i radhus. De uppger i genomsnitt 10,7 svar och 
svara signifikant högre på alla svar förutom Toapapper
och penna och papper. 

En annan grupp där vi ser liknande fördelning är de som 
bor på landsbygden. De uppger i genomsnitt 11,1 svar 
och svarar signifikant högre på flera svarsalternativ, 
jämfört med de som bor i Linköping stad. Boende i 
Linköping stad uppger i genomsnitt 9 svar. 

30

Genomsnitt antal svar: 9,4
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Förflyttning vid fara för liv och hälsa

September 2025
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60%
Av 18-29 åringar skulle vända 

sig till familjen – signifikant 

högre än övriga åldersgrupper.

23%
Av de som bor på 

landsbygden svarar ”Grannar” 

– signifikant högre än övriga. 

20%
Av 65+ åringar svarar 

”Kommunen” – signifikant 

högre än övriga åldersgrupper.

Trots vissa skillnader 
mellan undergrupper 
skulle flest ändå vända sig 
till sin närmaste familj.

Resultatet visar på vissa 
skillnader mellan 
åldersgrupper, 
boendeform, antal 
personer i hushållet och 
var i kommunen man bor. 
Trots dessa skillnader skulle 
flest, oavsett undergrupp, 
först och främst vända sig 
till närmaste familjen.

Det som varierar är snarare 
vad som är näst mest 
återkommande. 

Beredskapsundersökning 2025

Hälften skulle vända sig till närmaste familjen

September 2025

50

15

11

9

3

1

1

2

2

7

Närmsta familjen

Kommunen

Vänner

Grannar

Annan släkt

Trossamfund

Frivilligorganisation

Annat:

Ingen av

ovanstående

Vet ej

Linköping kommun

Om elen försvann, vem vänder Linköpingsborna sig till

Vem skulle du vända dig till i första hand för att få hjälp om elen försvann i Linköpings 
kommun i en vecka?

Bas: Kivra + SMS (2 869)

35

Andel i %
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41%
Skulle förflytta sig utanför 

Linköpings kommun 

(Annan kommun/Annat land)

23%
Skulle förflytta sig inom 

Linköpings kommun

(Annan del/Samma stadsdel)

50%
Av 18-29 åringar skulle förflytta 

sig utanför Linköpings kommun 

(Annan kommun/Annat land)

4 av 10 linköpingsbor 
skulle förflytta sig utanför 
kommunen.

En stor del av 
respondenterna, 26%, 
uppger att de inte vet hur 
de kommer reagera vid 
fara för liv och hälsa. 
Ytterligare 9% uppger att 
de inte kommer lämna sin 
bostad vid fara för liv och 
hälsa. 

En betydlig del av 
Linköpings invånare 
kommer att förflytta sig 
utanför kommunen, 41%. 
Framförallt är det de yngre 
invånarna som flyttar 
utanför kommunen (50%). 

Beredskapsundersökning 2025

Två av tre skulle lämna bostaden vid fara för liv och hälsa 

September 2025

36

12

12

5

9

26

Ja, annan kommun

Ja, samma

stadsdel/ort

Ja, annan del av

kommunen

Ja, annat land

Nej

Vet ej

Linköping kommun

Förflyttning vid fara för liv och hälsa

Om det blir fara för liv och hälsa, lämnar du din bostad?

Bas: Kivra + SMS (2 869)

36

Andel i %

Andel Ja*

64% 
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Linköping kommun

Bas: Villa (792), Radhus netto (307), Lägenhet netto (1 677)

37

Boende i lägenhet mer benägna att förflytta sig inom kommunen
Förflyttning vid fara för liv och hälsa – Boendeform 

Om det blir fara för liv och hälsa, lämnar du din bostad?

Andel Utanför kommunen (annan kommun + annat land), Andel inom kommunen (Samma stadsdel + annan del av kommunen) | Andel i %

38

21

9

32

39

17 15

30

43

27

7

24

Utanför kommunen Inom kommunen Nej Vet ej

Radhus Netto Villa Lägenhet Netto
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Linköping kommun

38

Hälften av de unga skulle förflytta sig utanför kommunen

Om det blir fara för liv och hälsa, lämnar du din bostad?

Andel Utanför kommunen (annan kommun + annat land), Andel inom kommunen (Samma stadsdel + annan del av kommunen) | Andel i %

Förflyttning vid fara för liv och hälsa – Ålder

Bas: 18-29 år (490), 30-49 år (830), 50-64 år (717), 65+ år (731)

50

23

5

22

45

21

7

26

37

22

12

2830 28

14

28

Utanför kommunen Inom kommunen Nej Vet ej

18-29 år 30-49 år 50-64 år 65+ år
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Linköping kommun

39

En fjärdedel på landsbygden skulle inte lämna sin bostad

Om det blir fara för liv och hälsa, lämnar du din bostad?

Andel Utanför kommunen (annan kommun + annat land), Andel inom kommunen (Samma stadsdel + annan del av kommunen) | Andel i %

Förflyttning vid fara för liv och hälsa – Var i kommunen man bor

Bas: Linköpings stad (2 078), Kringliggande tätort (463), Landsbygd (319)

43

25

7

25

42

19

9

30
27

15

24

34

Utanför kommunen Inom kommunen Nej Vet ej

Linköping stad Kringliggande tätort Landsbygd
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90%
Av de 65+ år följer nyheterna 

via TV – signifikant högre än 

övriga åldersgrupper

76%
Av 18-29 åringar följer 

nyheterna via sociala medier –

Signifikant högre än övriga 

åldersgrupper.  

Hur respondenterna följer 
nyheter en vanlig vecka 
skiljer sig tydligt mellan 
åldersgrupperna. 

De som är 65+ år följer 
nyheterna främst genom 
TV (90%), Nyhetssidor på 
internet/appar (74%) och 
Radio (61%). 

De som är 18-29 år följer 
nyheterna främst genom 
Sociala medier (76%), 
Nyhetssidor på 
internet/appar (68%) och 
TV (32%). 

Den primära nyhetskällan 
för de mellan 30-59 år är 
Nyhetssidor på 
internet/appar. 

Beredskapsundersökning 2025

Internet/appar, TV och sociala medier – primära källorna

September 2025

74

57

56

39

21

21

14

12

1

1

1

Nyhetssidor på Internet / appar

TV

Sociala medier

Radio

Jobb/skola

Vänner/grannar

Papperstidning

Poddar

Trossamfund

Annat:

Vet ej

Linköping kommun

Nyheter

Hur följer du nyheter en vanlig vecka?

Bas: Kivra + SMS (2 869)

41

Andel i %

Genomsnitt antal svar: 3,0
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Linköping kommun

42

Unga nås främst genom sociala medier, äldre nås främst genom TV

Hur följer du nyheter en vanlig vecka?

Flera svar möjliga | Andel i %

Nyheter – Ålder

Bas: 18-29 år (490), 30-49 år (830), 50-64 år (717), 65+ år (731)

32

16

4

68

76

18

31 31

1

44

37

9

78

55

14

29

23

1

74

50

18

79

51

9

19

13

1

90

61

33

74

39

7
2

13

1

TV Radio Papperstidning Nyhetssidor på

Internet / appar

Sociala medier Poddar Jobb/skola Vänner/grannar Trossamfund

18-29 år 30-49 år 50-64 år 65+ år
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83%
Av 65+ åringar svarar 

Radiosändning.

73%
Av 18-29 åringar svarar 

Informationsblad som delas ut

53%
Av 18-29 åringar svarar 

Radiosändning – signifikant 

lägre än andra åldersgrupper.  

Även här ser vi tydliga 
skillnader mellan 
åldersgrupper.

18-29 år föredrar främst 
Informationsblad som 
delas ut (73%). 
Åldersgrupperna 30-49, 50-
64 och 65+ år föredrar 
Radiosändning (72%, resp. 
80% och 83%). 

I övriga undergrupper ser 
vi att Radiosändning är 
det sätt som störst andel 
föredrar. Följt av 
informationsblad som 
delas ut. De som sticker ut 
här är 18-29 åringar, där 
det andra mest svarade 
alternativet är ”Anslag på 
annan allmän plats” (60%). 

Beredskapsundersökning 2025

Radio och informationsblad – så vill invånarna primärt ha information 

September 2025
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64

56

38

27
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Radiosändning

Informationsblad som delas ut

Anslag på annan allmän plats

Anslag på trygghetspunkt

Anslag på biblioteket

Inget av ovanstående

Vet ej

Linköping kommun

Information om krisen

Vilken eller vilka av följande kanaler skulle du använda för att hitta information från 
kommunen om krisen?

Bas: Kivra + SMS (2 869)

43

Andel i %

Genomsnitt antal svar: 2,6
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Linköping kommun

44

Tydliga skillnader mellan åldersgrupperna – speciellt unga sticker ut

Vilken eller vilka av följande kanaler skulle du använda för att hitta information från kommunen om krisen?

Flera svar möjliga | Andel i %

Information om krisen – Ålder

Bas: 18-29 år (490), 30-49 år (830), 50-64 år (717), 65+ år (731)
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Radiosändning Informationsblad

som delas ut

Anslag på

biblioteket

Anslag på

trygghetspunkt

Anslag på annan

allmän plats

Inget av

ovanstående

Vet ej

18-29 år 30-49 år 50-64 år 65+ år Prioriteringsordning, 18-29 år

Informationsblad som delas ut 73%

Anslag på annan allmän plats 60%

Radiosändning 54%

Prioriteringsordning, Total

Radiosändning 71%

Informationsblad som delas ut 64%

Anslag på annan allmän plats 38%
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Resultat för På-stan intervjuer 

September 2025
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Resultat för På-stan intervjuer

September 2025

Samtliga intervjuer

36%
Har inte ett alternativ till elspis. 41% har 
tillgång till ett stormkök.

54%
Uppger att vatten skulle ta slut först 
hemma hos dem. 

20%
Har lagrat varken mat eller vatten för 
upp till tre dagar. 

47%
Skulle vända sig till närmaste familjen 
om elen försvann i en vecka i 
Linköpings kommun.

40% 
Skulle lämna kommunen vid fara för liv 
och hälsa. 

9%
Skulle inte lämna sin bostad vid fara för 
liv och hälsa. 

66%
Följer nyheterna via nyhetssidor på 
internet/appar. 
Social medier (56%) och TV (54%) är 
också vanliga alternativ. 

66% 
Skulle använda Radiosändning för att få 
information från kommunen om krisen. 
Informationsblad som delas ut (62%) 
och Anslag på annan allmän plats 
(51%) är också vanliga alternativ.

InformationMedborgarnas beredskap Förflyttning vid fara för liv och hälsa

Linköping kommun

Bas: På stan Netto (427)



Frågor? 
Kontakta oss

manfred.lowgren@veriangroup.com

070-184 22 07

Manfred Löwgren Caroline Theorell

caroline.theorell@veriangroup.com

070-174 21 92
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